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न्ो८---जिन नामों के पहले छः ऐसा चिन्ह लगा है उन मर 
स्वीकृत सदस्यताके कुछ रुपये आ गये है, शेष आने हैं 


हानु भावोंकी 
तथा जिस 


नामके पहले »« ऐसा चिन्द्र लगा है उनकी स्वीकृत सदस्यताका 
रुपया अभी तक छुछ नहों आया, सभी बाकी है । 


त्म हे ( 
#्ट्रेक आत्मे-कार्तन # ७ 
शान्तमूर्ति न्‍्यायतीर्थ पूज्य श्री मनोदरजी षर्णी “सद्दजानन्द” क्षद्वाराज 
द्वारा रचित 
हूँ स्वतन्त्र निश्चल निष्काम | शज्ञाता द्रष्टा आतमराम ॥टेक। 


मैं बह हूं जो हैं मगवान, जो मैं हू वह हैं भगवान | 
अन्तर यही ऊपरी जान, वे विराग यहे राग वितान ॥ १ ॥। 


मम स्वरूप है सिद्ध समान, अमित शक्ति सुख ज्ञान निधान | 
किन्तु श्रोशवश खोया ज्ञान, बना मिखारी निपट अजान ॥ २ || 


सुख दुख दाता कोई न आज, * मोह राग रुप दुख की खान । 
नित्रको निज परको पर जान, फिर दुखका नहिं लेश निदान ॥ ३॥ 


जिन शित्र ईश्वर ब्क्षा राम, विष्णु बुद्ध हरि जिसके नाम । 
राग स्यागि पहुँचू' निजधाम, आकुल्तताका फिर क्या काम ॥ ४ ॥| 


होदा र्रय॑ भगत परिणाम, में जगझा करता क्‍या काम | 
देर इंटो ' परकृत परिणाम, 'सहलानस्द! रहूँ अभिराम ॥ ५ ॥ 


ज्ञानाणंव प्रवचन चतुर्थ भाग 


पत्रित्री क्रियते येत्त येनेबोद्ध्रियते जगत्‌। 
समस्तम दयाद्रॉय घर्समक्ल्पाधिपाय वे ।१६९॥ 

घमंसे लोककी पवित्रता व उद्धार--जिस धमम्मके द्वारा यह जगत्‌ पवित्र 
किया जाता है; इस जगतका उद्धार होता है. ओर जो धर्म दयारूप परम 
रससे सदा हरा रहता है उस घर्मरूप कल्पवृक्षक लिए हमारा नमस्कार हो। 

ह ९ *ि ( ०. (७ सर 

धर्म एक कह्पवृक्ष है । यदि घर्मसे परिपूर्ण कोई है तो धर्मके प्रसादसे जो 
चाहे सो मिल सकता है। प्रथम तो इस घर्मकी सेवाके एचजमें जगतफी 
कुछ भी चोजकी वाठ्छा न करना चाहिए | जेसे प्रभुभक्ति द्दी घारतबिक 
कहलाती है. कि प्रभुकी भक्ति करके प्रशुभक्तिके एघजमें अन्य कुछ न चाद्दा 
जाय। यदि घनलाभ या मुकदमेकी जीत या संतान्लाभ यह ठुछ 'चाद्द 
लिया गया प्रभुभंक्तिके प्रसादमें, तो भी प्रश्ुर्भाक्त नहीं रद्दी। अमुभक्ति 
निष्कपट भावसे होती है । केघल प्रभुकी द्वी भक्ति रहे, प्रभुके गरुणोंका ही 
स्मरण रहे ऐसी निष्कपट भक्ति हो तो वह प्रभुभक्ति नहीं ह । यदि धनकी 
चाहमें प्रभु की भक्ति की जा रही है तो वह प्रभुभक्ति नहीं है. घनभक्ति है । 
हृदयमें जसका आदर हो भक्ति तो उर्स की कहल्वती है। यदि प्रभुफा 
आदर है तो वष्ठ प्रभुभक्ति है। यों धर्मकी भी भक्ति वास्तविक बह है कि 
धर्म करके ससारकी कुछ भी चीज न चाही जाय | यदि ससारकी बस्तु 
चाह ली गयी तो उस वस्तुकी भक्ति हुईं धर्मकी * क्ति नहीं हुईं | इस पद्धति 
से यदि धरमंका पालन किया जाय त्तो बह घम कह्पवृक्ष है । 

धर्म कल्पवुक्षका प्रसाव- यहाँ जिसको जो बुछ मिला! है वह सब घसम 
कल्पवृक्षका प्रसाद है। जिसने पूव जन्ममें घर्म किया था त्याग किया था; 
तपदान किया था उसका यह पुण्य फल रहा है जो आज कुछ अच्छी 
स्थिति मिली है । धर्म करनेके योग्य हमें सब वातावरण मित्रा है, आजी- 
विकाकी स्थिरता भी मिली है, करोड़ों मनुष्योकी अपेक्षामें पनी रिर्थात 
अच्छी है यह सब घम्मका प्रताप हैं। इस घममं कह्पवृक्षमें बह अदूभुत 
प्रताप है कि इसकी छत्रछायामें बेठकर जो हितकी बातें हैं वे सब सिद्ध हो 
जाती है । इप्त मंघतारमें किन्हीं भी वाह्य वस्तुबोंको ओर हृष्टि लगायी तो 
उससे कुछ लिद्ठि नहीं है। प्रत्युत आकुलता दी झाकुलता है। किन्तु धर्म 
शरण गदहनेमें सत्र निशकुल्षता ही निशकुलता है । 


५ ््‌ 
र्‌ क्षानासष प्रवचन चतुथ भाग 


जगततमे दु खफा प्रसार-- जगतसें सर्बन्न देखो दुखदी दुःख छाया 
है। पशुवोफी दशायें देखो) कैसे ये लाये जाते हे, न चलें तो डढोंसे पीटे 
जाते है। उन पशुवोके सारने वालोंके चित्तसें यह वात नहीं छा पाती कि 
किसे मार रहे है ? ऐसा ही तो मेरा रूप था हम भी ऐसे पशु चने । और 
इन्हें मार रहे हें तो इसके फल्षमें हम भी ऐसे दी बनगे, पिटेगे यह ध्यान 
नहीं जाता है पशुवोंफे मारने बालोंके चित्तमे। यह तो म्ारनेकी चात 
है । जो लोग पशु्वोकी हिसा कर डालते है केबल एक मास खानेके शौब सें 
उनके चित्तमें कितनी ऋ,रता समायी हुई है ओर धृकि वे सारने वाले भी 
जीव हैं तो उन्‍हें थोढ़ा सा यद्द भान हो जाता है कि दम धुरा कर रहे हैं, 
पर घुरा काम करनेको फितली तीम्र कषाय जगी है भौर मिथ्यात्वका 
इतना गद्दरा रंग चढ़ा है कि रहे सहे डरफो मिटानेके रूयालसे वे भगधान्‌ 
का नाम लिया करते हैं. ओर कुछ भी धर्मके चहाने वाठ बना डालते है 
कि जिससे वे यह सनन्‍्तोप कर लेते कि हमने पाए नहीं फिया। क्ेफिन 
पाप्र ता पाप ही है । कोन पूछता है इन कीडे से कोड़ों की, इन पक्षियोंको 
जो चादे शिकारी निर्देयतासे मार ढाह्ता है तो सारा जगत दु खेंसि भरा 

था हे। 

हे निगोदसे निफलनेकी दुलेभता--इस जीघका मुक्ष आदि लिवास 
निमोदमव था । निगोद निषास प्रसिद्ध नहीं है । जेन सिद्धान्त में ही इसकी 
व्याय्या फी गई हैं। इतने सू्म जीष होते हैँ थे कि जिसके शरीरका 
आकार आप कुछ बत्ता ही नहीं सकते | पानीका एक पतला वुद ज्माौनन 
पर गिर जाय; बह्द व द ज्सि जगह गिरता है उत्तनी जगह्मे तो ४हूग्त 
निभोदके जीव समा जाते हैं ओर एक शरीरके अनन्त निभोद जीव 
मात्रिक रहते हैं । जेसे हस भाप यहाँ एक शरीरफे एक सालिक हैं । हमारे 
शरीरके ४० मनुष्य तो मालिक नहीं हें, लेकिन निभोदभवमे तो शरीर 
एक है और घह्ठ अनन्त निगोद जीवोंका रखता हैं ओर इसी कारण जो 
जीव मरता है तो उसके साथ द्वी वे सव जीव मरते हैं ओर जन्मसा है तो 
उसके साथ सब जन्मते हैं ओर एक वार नाढड़ीके चलनेसें जितना समय 
लगता है उतसे समयमें १८ वार मरण दो जाता है। उनके दु खको कोन 
जान सकता हैं, ऐसा कठिन मव हम आप लोगोंफा सबका था आर भर्मे । 
जितने सिद्ध मगशवान हुए हैं उनकी भी प्रारम्ममें निभोद अवस्था थी« थे 
भी तो ससारसे मुक्त्त हुए। समस्त जोवीकी प्रारम्भिक दशा सिगोद अवस्था 
थी | ती उस निगोदसे ही निकल्षत्ता बहुत कठिन था। अनन्त निगोदिया 
जीब ऐसे अव भी निगोदमे & जो कभी भी निगोदसे लही निकले दे | अब 
तक अनादिकालसे निगोदमे घल्ले आये हैं । 
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निगोद्से मिकलकर प्रत्येक स्थावरोसे भ्रमश--हम 5 पक्की स्थिति देखो 
इस समय कितनी उत्तम मिली हुई है। हम आप क्तिनी छुणतियोंसे पार 
होकर आज मनुष्य हुए हैं ? निगोदसे निकले तो अन्य स्थावरोंमें र्रचास 
रहा। निगोद भी स्थावर जीव हैं और बद्द वनस्पतिका भेद है। निगोंद 
साय,रणवनस्पतिकों का ते हैं। उस न्िगोद दश्णसे निकला तो यह जीव 
पृथ्वकाय हुआ, जअलकाय हुआ, अग्निकाय हुआ, वायुकाय हुआ छौर 
प्रत्येक नस्पतिकाय हुआ। इन स्थावरोमें वहुत काल अमण किया। 
ब्ाँसे भी मिकत्षना कठिन था ! सब एकेन्द्रियोमें सिर्फ एक स्पशेननइन्द्रिय 
है । उस स्परशन इन्द्रियवे द्वारा वे अपना काययो१ करते हे ओर उसीको 
भोगा करते दें जो कुछ मोगा जा सऊता है| 

एकेन्द्रिसि निकलकर विकलत्रिकोंसें भ्रमण--एकेनिद्रियसे मिकले तो 
दो इन्द्रियमे जन्म हुआ ! एवेन्द्रियकी ऋपेक्षा दो इन्द्रियका जीग्न जरा 
महान्‌ है । यहाँ ज़िह्ठा और उत्पन्न हो गयी। जसे वेचुबा। कृट+ जोक, 
शंख, सीप, कौड़ी इनसें रहने घाले जो जीव है वे दो इन्द्रिय जीष हैं । 
इनके रसत्ता इन्द्रिया परणका क्षयोपशम हुआ है। रसनाइन्द्रियजन्य , 
ज्ञानके वे अधिकारी बने | दो इन्द्रियसे अब यह जीव त्रस कहल्नाता है । 
न्नस इन्द्रियके घातसे मास उत्पन्त होता है | एवे स्द्रिय जीचके घातसे मांस 
नही होता | वह उन्तका शरीर है। दो इन्द्रियसे बडी कठिनाईसे निकला 
यह जीब तो तीनइन्द्रिय हुआ | व यह ज्ञानका विकास जरा और बढ़ 
गया | छ्राएइन्द्रियसे भी ज्ञान करने लगा । ज्ञेकिन सन चिना बेहोश है। 
केवल इन्द्रियजन्य ज्ञानकों भोग रहा है, पर जिवेक नहीं उत्पन्न हुआ । 
तीनइन्द्रियसे निकल्षक्र चार इन्द्रिय हुआ | यहा एकइन्द्रियकी प्राप्ति 
ओर हुई। नेतन्नइन्द्रियावरणका क्षयोपशम मिलता; ज्ञान भी विशेष मिला 
लेकिन मल डव तक नहीं है। भँधरा, ततेया, सक्‍्खी, मच्छर ये सब 
चतुरिन्द्रिय ज्ञीय है। यह कहानी हम आप सबकी है, केसे-केसे भच 
पाय हैं, कंसे कसे कलेश भोगे है और झाज कुछ अच्छी स्थितिमें झाय 
हैं. तो यहा ऐसी स्थिति वनाली है कि विषयवासनाओं में फंस गये हैं। 

पण्चेन्द्रियोंमें जन्मकी दु्लभतता--चार इन्द्रिय जीवसे किसी तरहसे यह 
निकला तो पह्चेन्द्रिय हुआ। पव्चेन्द्रियमे कशइन्द्रियजन्य ज्ञानकी 6प- 
लब्ब्रि हो गयी । सुन करक भी इसके ज्ञान होने ज्ञगा । पछ्चेन्द्रिय में भी्‌ 
असेनी हुझ्रा त्तो उन्‍्हों विकलत्रयॉंकी भाति अचिपेकी रहा | कभी सज्ञी 
पन्‍चे निद्रय हुआ तो बहों विषयकपायोंसे मल्िन वहोँ सी अधिवेफी रहा तो 
उससे भी क्या ज्ञाभ हुआ * हम आप सब पद-चेन्द्रिय है, मन सह्दित हैं, 
ओर साथ द्वी यह भी निरखले कि अनेक जौबों से हम आपकी बहुत 
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अच्छी स्थिति है | 

ः मलुष्योंमे ब्लेशका निर्माण--मलुष्य होकर भी जो जीवन एक बोभीला 
सा हो जाता है यह सब तृष्णाका प्रसाद है | तृष्णाकी तो कहीं हद ६ नहीं 
। १०० हों तो हजार, हजार हों तो लाख, लाख हों तो करोड़, यों इस 
बेभवके वढने से भी कभी सनन्‍्तोष नहीं मिलता | और गजबकी वात यह 
देखो कि उस घनसे कुछ अपना लाभ नहीं | क्सिके लिए कमाय, जाता है । 
सबको दो रोटियोंसे प्रयोजन है ओर थोड़ा ठढ गर्मीसे वचने के लिए 
कपडेका प्रयोजन है; इससे अधिक घनफा फोई खास काम नहीं है। सिफे 
दो रोटियोंकी पूर्ति सबके लगी हुई है, जो ज्ञोग घनी होने की दहोड़ सचा 
रहे ८ वे इस असार मायामयी दुनियामें अपना नाम जाहिर करनेके 

ज्याजसे होड मचा रहे हैं | 
यथार्थ उद्दंइ्यके बिना भटक--यदि यह सही उर्े श्य चन जाय तो भला 
है कि हम मनुष्य हैँ और हमें जेनशासन मिला है तो इसीलिए मिला है कि 
हम इस जेन धर्मसे लाभ लूट लें, आत्मामें खूब ज्ञाप्षप्रकाश बढ़ाये जिससे 
यह मेरा आत्मा मेरे धात्मा में की मग्न होफर आनन्दरससे छकित रहे) 
ऐसी हम प्रश्नत्ति बनायें । यह काव करने के लिए हम मलुष्य हुए हैं, पर 
करने क्‍या लगे है ? फाम कया था और करने क्या लगे हैं ? तो जब तक 
धर्मका शरण नहीं मिला, घमके मार्ग पर हम आ नहीं सके तब तक तो 
ग्रक्नानी ससारी प्राणियोंकी भाति अपना जीवन सममिये । लाभ कुछ नहीं 
हुआ ! 
समागमकी स्वप्नवत्‌ मायाख्पत्ता-- जितना जो छुछ भी यहाँ नजर झा 
रदा है यह सब स्वप्नकी तरह है; जेसे स्वप्नमें स्वप्य देखने वालेकों कुछ 
भी पता नहीं है, मगर वह स्वप्न देख रद्दा है और स्वप्नमें इसे सब चीज 
सच-पतच लग रही हैं | स्थप्नकी ये वाते सच नहीं हैँ | यह कफ बविदिल 
होता हैं जब स्वप्त भप द्वो जाता है; जब नींद खुलती है तव मालूम पढ़त। 
है कि ओह ! यह सब कोरा स्वप्त था | इसी तरद्द ये सब चीजें इस मोददा 
जोवको मोहनींदर्मे सच-सच लग रही हैं, है द्वी तो यह्द मेरा वढिया 
सकान मेरे दी तो हैं ये पुत्र स्त्री वर्गेरह | मेरा ही तो देखो कितना नास 
झौर यश दनियामें चत्न रद्दा है, सारी वातें इसे चहुत-चहुत सच लग रा 
हैं; लेकिन है कुछ नहीं यह वात कब विद्वित द्वोती है ? जब ३५8 नीं' 
टूटे, ज्ञानका प्रकाश मिले तब यह विदित होता है-ओद्द | मेरा इछ भी हो 
नहीं था| जैसे आप लोगोंका जो-जो समागम विघट गया है अब तक भो 
कौनसा घर वचा जिस घरमें मृत्यु न हुई दो किसोकी, तो अपने ही कुटुम्त 
में जिन-जिन ग्रियज्ञनों की श्ृत्यु हो गयी है उनके विषयमें कुछ-कुछ यर 
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ख्याल बनता है कि मेरा कुछ नहीं था। यह सब एक स्वप्नकी चीज थी, तो 
जेंसे वीती हुए बातोंमें कुइ-कुछ इतना अंदाजा वनने लगता है कि कुछ न 
था, वह सव ध्वप्नकी जेसी वात थीं; ऐसे ही जिनका समागम भाज मिला 
हुआ है उनके वारेमें इतनी दृष्टि बन जाय कि ये भी मेरे कुछ नहीं हैं: । 
यह मंत्र केत्रत्ल कल्पनाओं से थान लिया गया है स्वप्तवत्‌ | यह सब ही 
स्व +तत्‌ , मालूम किया जाने लगे तो अभी ही देख लो संसार शरीर भोगों 
से वराग्य हो सकेगा और हम घमंधघारणकी ओर लग सकेगे | 

घमंकफे बिना शरण्यताका प्रभाव---यह्‌ जगत कठिन है, क्लेशमय है | 
इस ससारमें हम आपकी रक्षा करने काज्ञा सि्फ वर्म है, और किसीका 
सहारा तकना सब व्यर्थकी वात हैं। अम्ुऊ हसारा बढ़ा मित्र है। अरे 
कषायसे कषाय मिल गयी तो उसे मित्र मान लिया । थोड़ी भी बात प्रति- 
कूल दो जाय तो बह ही मित्र पूरा बदल स ठा है और मिन्रताके बजाय 
बह शत्रुता अगीकार कर सकता है, किसको भिन्र मानते हो ? क्सिको 
शत्रु मानते हो ” आज जिससे आपकी क्पाय नहीं मिल रही है और 
जिसको आप शज्नु समझ रहे हें; कोई घटना होने पर कहो एकदम चिष्त 
बदल जाय ओर बह भ्रापका रूब श्त्रोंसे भी भ्ला निष्कपट हार्दिक मित्र 
बत्त जाय। तो दुमियामें शत्रु भी कौन है, ये सब जीबॉके अपने-अपने 
परिणमत है। इन परिमनोंमे अपना कोई नि्शाय न बनायें, इन सबके 
ज्ञाताद्रष्टा रहे | किसका शरण गहते हो इस ल्लौ। मे? जिसे सोचते हैं कि 
यह मेरा पुत्र है, यह मेरी आज्ञाकारिणी स्त्री है या मेरा यह निकट सम्बधी 
हैं, ये कोई मेरे बिपरीत हो ही नहीं सकते, वे / के वे ही चोई अचानक 
प्रतिकूल घटना घटने पर ऐसे प्रतिकूक्न हो जायेंगे जिसे अपने कहने लगते 
कि इससे तो कोई शत्रु ही भज्ञा था; किसका शरण आप गहते है १ 

घमंकी वास्तविक शरण्यता--शरण तो भेया एक घमंका ही सत्य हैं, 
जो धर्म कभी भी छल नहीं करता | किसी भी समय आपको कोई भी धोखा 
नही दे सकता । धर्मका परिणाम है. तो बहां न्िग्ससे शान्ति है। यदि 
चित्तमें अशान्ति है तो समझो कि दम धर्मसे विमुख दो रहे है इसी लिए 
अशान्त हैं । बाहरी उपद्रवोंसे अशान्ति नहीं हुआ करती, किन्हु खुदके 
हृदयकी कह्पनाओंसे अशान्ति बनती है। यदि बाहरी घटना» से 
अशान्ति हुआ करती होती तो सुकुमाल, सुफोशल, गजकुमार यदि बड़े 
बडे सुकुमार समृद्ध सहापुरुषोंको केसे कैसे उपद्रव र्िण्ध्योने मनुष्योंने 
क्रिया | गजछुमारव शिर१र गजबुमारवे ही रूसुरने सिद्टीकी पाट वॉघकर 
कोयला जल्लाया | सुफोशलकी माता ही सिद्दती वन 


ी नकर सुकुमालको भक्षण 
करने लगी थी । सुकुमालकी भावज ही स्यालिनीके रुपसे ७|कर सकुमात्त 
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फो विदीण करने लगी थी। ऐसे उपग्रयोमें भी उन्होंने अपना स्वरूप 

समाला, अपने घमंकी रक्षाकी, बाहरी विक्रत्पोंगें नहीं पड़े तो इनका 

कल्याण हुधा। तो दूसरों का क्‍या वर्ताव है, क्‍या ग्रतिकृत्ञता है; क्या 

परिणति हैं; उससे अशान्ति नहीं मिलती, सदसें कक्पनारे जय उससे 

झशान्ति मिलती है। तो झपनी श्रशान्तिः मेटने३ लिए बरमे म्थम्त 

फरना है या अपने भीतर व्यम फ्रना है ? अपने अंत्रगमे स्यम फरना 
| घह उद्यम है धर्म | धर्मफा शरण गहों, नियम से शान्ति होगी । 


घ्ममें शान्तिफका स्वष्प--धर्म सहीं होता है जहा ददयमें दया वसी 
रहती ऐ । दयासे जो भरपूर है, 8रा भरा है ऐसा मनुष्य ऋपनेमे फभी 
अशान्तिका अनुभव नहीं फरता | यह में झात्मा तो झपने स्वरूपमे ऐसा 
ही एकाकी हू स्वयं ज्ञानानन्दस्वरूप हू । मेरे इस आास्साधो कौन सी मुसी- 
वत है ? भेरा ज्ञानावन्द स्वरूप है, मे सब तरहसे समृद्ध हू; धघूरा नहीं 
हु) अपने द्रव्य, क्षेत्र, फाल, भाषसे अपने आपके सत्‌ रूप हू । मुझमें कोई 
फसी नहीं, ऐसी सपने आपके स्घरूपकी रृष्टि जब नहीं रहती और बाहर 
इन जड़ पदार्थोर्मे दृष्टि फसा करती है त्व इस जीघवों 5शान्ति व्त्पन्न 
होती है । इस वेदनाकी रक्षा करने में समर्थ एक घमम ही हैं। इस घमके 
द्वारा लोकपचित्रिता द्ोती है | जहा धर्मात्मा जन निवास करते है घट्द क्षेत्र 
पपिप्र हो जाता है । जहासे अनन्त चतुष्टयसम्पन्न अरहत भगणष्नका 
बिहार हो जाता है वह क्षेत्र पण्ित्र हो जाता है। घमकी ही कृपासे ससार 
से धद्वार होता है। अनेक पापोर्मे व्यसनोंमें पढ़े हुए इस मलिन जीवका 
उद्धार कया पाप फरेगा  मोद। क्रोध, सान। माया, लॉग) फास इन ६ 
चैरियोंसे मारा यह जीवतलोफ पभाक्रान्त है। पीड़ित है । इन सलीमस॥ 
विकार पी ड़ितोंका उद्धार क्या कोई विकार करेगा ? घर्म करेगा। 


! घर्मके प्रतापसे सकटोंफा विनाश--अपतन्ता जो एक धिशुद्ध स्वरूप है 
शर्थात्‌ अपने आपकी सत्ताके कारण जो बुछ भेरेमें तत्त्व पाया जाता 
रस तक्त्यकी दृष्टि करें। उसकी ओर छपना मुफाव बनायें, उसकी ही 
थास्था रखें, उसमें लीन होनेका यत्न करें ऐसा फरना ही एक्मान्न अपना 
फर्तव्य सममें तो इस घर पुरुपार्थफे अ्रतापसे मोक्षका मार्ग सिज्ञेगा। ससार 
के'सकट्टोंसे छुटनेका राष्ता मिलेगा और अपनी रपतार बसी ही वेढ्गी 
वनी रही जो अब तक चली भायी है तो उस रफ्तारसें रहनेपर हम श्राप 
का मनुष्य होना न होना सव वरावर है। कतव्य है अपना कि धर्मका 
शरण गहें | घमरूपी कल्पवृक्ष समस्त सकटोंको दूर फर देगा । उस धम 
रूप कल्पवृक्ष को नमस्कार हो । 
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दशलक्ष्ययुतः सोडय जिनेधम: प्रक्रीतिंत-। 
यस्याशमपि ससेव्य विन्दन्ति यमिन' शिवम्‌ ॥। २००॥ 
फल्पाराक्षारिसी धर्मजिज्ञासा-इस जगनतको पवित्र करने पात्ता 
क्रौर जगतका उद्धार करने वाला एक घ्म ही है। जिस धर्मका अंश सात्र भी 
सेपव करके योगीश्वर शिवका पअर्थात्‌ कल्याणका अल्चुभव परते हैं । घम 
के अरामात्र भी सेवन करनेकी वात यों कही गई दाज्ञाकि अशमात्र सेवन 
से मुक्ति नहीं, मिलती लेकिन जो ,अशमात्र मी सेवन्त करे उसके धर्मकी 
परिपुर्णरा? हो जाती हैं. ओर वह निर्वाण सुखशो प्राप्त करता है । वह्द 
धर्म क्या है जिस धर्मका सेवन करके) घर्म की उगासता करके जीव ससार 
के सकटोंप्ते सदाकों छूट जाता है। यह वात सब्र जीवोके क्िए फद्दी जा 
रही है। सब जीवोकी भांति हम भी जीव हैं । हमें शान्ति चाहिए | 
शान्तिका क्‍या उपाय है ? उसपर हम चलकर शान्ति प्राप्त करेंगे ऐसा 
चित्तमें सकहप होनो चाहिए | 
यस्तुस्वभावरूप धर्म व उसफा पालन--पदार्थ सब- अपने स्वरूपसे 
अपनो जातिरूप हैं। हम आरप,सव जो शरीरके भेदसे भिन्‍न-शरीौर से 
पड़े हुए दे रुव॒का स्वरूप एक है। वह स्वरूप क्या है ? ज्ञान | सब जीवोमें 
ज्ञानस्वरूप मौजूद है। ज्ञात बिना फोई नहीं है.। ज्ञान अपसा स्वरूप, है 
और यह ज्लञानमय में पदाथे हू । इस मु ज्ञानमय पदार्थकों शान्ति चाहिए 
ओर शास्तिके उपायपर यत्न करना चाहिए। इतना ही मान्न अपने साथ 
रिश्ता ससमें । जिसे कल्याण करता हो वह जब फशष्याणके लिए छप्नसर 
होता है तो उसको अपने- आपमें एकरूपताका अनुभव घरता चाहिए । 
शरीरके भेदसे जो समाजमें भेद पड़ गए हैं. उन भेदोंपर दृप्टि ररूकर धर्म 
पाया नही जा'सकता । धर्म तो जीवका निज स्वरूप है । जब इस जीवको 
नानारूप अनुभव फरने,लगे कोई तो धर्मका परिषय नहीं मिल सकता । 
इससे इन पर्योयोके सस्कारोंको छोड़कर घर्मकी व।त सुन्तनी चाधिए । मे 
अम्ुक जातिका हू, अमुक फुलका ह। अमुक वाताव रणका है; ऐसा अपने 
आपमें विश्वास यदि वन्ता हो तो धर्मका स्वरूप-हदयमें आ नहीं सकता। 
हम कारण इस सब क्षोप्रोक्रो घिकलपोंको छोड़कर अपने,झापकों ऐसा 
देखने लगे कि में तो जीब-हू । ओर इस मुझ जीवको शान्ति चाहिए। 
ऐसा अपने आपको सह्दी रूपमें एक रूप समझ कर धर्मकी वात सुनी जाय 
ती झवबरश्य सफलता मिलेगी | 
५... जीवका घमं झोर दरण्य--इस जीवको वेवल घर्म ही शरण है। बह 
धर्म क्या है उसको सही रूपसे तो चूंफि वह <भेद है अतः बचनोसे नहीं 
घताया जा सकता | फिर मी उसको सममके लिए बुछ्ठ व्यण्टरार फथनका 
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आश्रत लेकर समता है। घर्म तो प्रत्येक पदार्थर साथ लगा हश्ा हैं 
क्योंकि पदार्थके स्वभावफा न्ञाम धर्म है। हम आप जीव हैं ओर इसका 
स्वभाव है ज्ञान, शुद्ध जानन। रागद्व पके लपेटमें धर्म नहीं है। क्‍योंकि 
हम आपका वह स्वभाव नहीं है । घर्म बह होता है पदार्थफा जो उस पदार्थ 
में सदा रहे | जो कभी रहे, फम्ी न रह्दे वह पदार्थका स्वभाव नहीं और 
धर्म भी नहों है| जंसे जीघमें क्रोध फभी रहता, फभी नहीं रहता सौ यह 
क्रोव जीबफा धर्म नहीं है । घमड मी कभी रहता, कभी नहीं र, ता, स्ष्ट 
भी धर्म नहीं है । मायाचार ओर लोभ भी इस जीघमें कभी रहता फभी 
नहीं रहता, इसलिए छल कपट व:रना, लोभ करना भी धर्म नहीं है । फपाय 
फरे तव भी बुछ न कुछ ज्ञान चलता ही है, न करे तव भी पान है । चेहाश 
भी पड़ जाय तव भी अन्तरमे ज्ञान है, ज्ञानी रहे वहाँ भी ज्ञान है। मूखे 
है उसके भी ज्ञान है | ज्ञानके विना जीव कभी नहीं रहता; इसलिए जीवका 
स्परूप ज्ञान है । 

घरंपालन--जव यह फड्ा जाय कि धर्म करो तो उस्का अर्थ यह 
लगावो कि सिर्फ ज्ञान करें। रागद्वप न कर । घरसंपाज्ञन करे इसका अर्थ 
इतना है कि मोद्द रागठ्ेप न करे और क्वल दम जाननहार बरने। यह घ॒र्म 
की निष्पक्ष व्यास्या है । इसमें न मजहवका रग है, न रागद्व पका रण है, 
युक्ति ओर अतुभवस भी देख लो जब आप रागह्वेष न करेंगे और सिर्फ 
जाननहार रहेंगे तो आपको शान्ति मिलती है या नहीं। प्रयोग करके 
अनुभव फरके देख लो; जब कभी ञ्ञाप फिसी रागद्व पमोहमें पढ़े गे, अनेक 
घिकलप उठायेंगे तो उन फल्पनाअंसे झ्राप दुखी रहा क्रेंगे। हम आप 
प्रभुगो पूजते हैँ तो क्‍यों पूजते है) उन्तमें क्या विशेषता है कि ध_म तो पूज 
ओऔर वे पूजें ? अरे उनमें ये रागह्ेय मोह नहीं रहे) वे तीन लोक तीन 
कालके मात्र जाननहार है अर्थात्‌ वीतराग सर्वक्षदेवके ऐसे शुद्धस्वरूप 
की जब हम आराधना करते दें, पूजा फरते है तो हम लोगोंको स्वयमेष 
ज्ञानोत्साइ प्राप्त होता है । 

।... बशलक्षशमय धर्म--धर्मका स्वरूप एक है, जीवफा स्वरूप एक है। 
झानन्दका स्वरूप एक है, फिर भी विश्लेषण करके इस घम का १० रूपोंमें 
यहां वर्णन किया जा रहा है। उस घधर्मके १० अग हे--क्षमा, नम्नता। 
सरलता ओर निर्लॉभता, सत्य, सयम) तप) त्याग) आाविश्वन्य और ब्रह् चये 
इन १० धर्मरूप वृत्ति दो तो इस जौग्को न क्‍्लेश रहेगा ओर न जन्म- 
जन्म मटकना पडेगा। 

क्षमाधमं-धर् का प्रथम पअंग है क्षमा--क्रोध न करना। क्रोधसे 
कितनी द्वानिया द्वोती हूँ उन्हें सब लोग जानते हैं। क्रोव करने से फिर 
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में सम्रता रहे, विनय रहे तो दम धर्मके पात्र हैं, सुख शान्ति पा सकते हैं.। 

श्रात्मत्वफा नाता माननेफा प्रभाव--मूल वात तो यह है जिस पर हम 
ञ्राप सबको वहुत-बहुत ध्यान देसा चाहिए। बह्द वात यह है कि जब 
आप धर्मपालनकी वान मसनमें लायें तो सिर्फ अपनेको में लीव हू, इतना 
ही देखें, में इस जातिका। इस कुज्नका; इस मजहबका, इस बाताबरणका हू 
इस तरह न देखें । यदि वास्तविक मायनेमें धर्म चाहिए और धर्मके फलमें 
शान्ति चाहिये तो अपनी सिफे यह नीति ल्ञाय कि में जीव हू; मुभे धर्म 
चाहिए, मुभे धर्म खोजना है। मेरा घ॒र्म क्या है और उस धर्मका पालन 
करके शान्त द्ोना है, यह श्रद्धा और दिशा ल ये तो धर्मका सागे अवश्य 
मित्लेगा। यहाँ बन के नापपर कुछसे कुछ वतन जानेकी चेष्टाका पक्ष क्‍यों 
बन जाता के; उमसे ल्ञाभ नदों है। मुझे कोई जाने या न जाने) में यदि 
अपने आपसे धर्म कर लू तो मेरा बेड़। पार हो जायगा । और जिसका 
चेड़ा पार होगा उस ही पुरुषके निमित्तसे दूमरेका भी भज्ञा होगा। इससे 
अपनेको केबल जीवका नाता मानकर, जीव घम क्या है ? उसे मुझे 
करना है, ऐसी दृष्टि बनाये | 

श्रार्जव ध्म--घम के अंगोंमें त्तीसरा अग बताया है सरलना। जो 
मनमें हो बह चचनसे कद्दे' वेसा ही कायसे परिणमन करे। मनमे कुछ 
ओर हो, वचनमें कुछ ओर हो भर कायसे ओर चेष्टा करे यही साया- 
चार है। मायाचार अधम हे | किसके लिए मायाचार किया जा रहा है ? 
इतनी हिस्मत बनना चाहिए कि चाहे जो उपद्रव आते हैं वे सब आयें 
किन्तु हम अपना घर्म नछोड़ेंगे। घर्म क्या ? स्रल्ता। मयाचार न 
रखता। जो बात रही है बेसा ही सोचना) पेसा ही बोलना, बेसा ही 
करना सरत्ञता धर्म हे । 

चैतृष्ण्य घधमं--चौथा अशण चवाया हैं मिलोमिता, उदार परिणाम 
होना | अब बतलावो प्रायः समर्थ तो सब हैं. किन्तु ल्ोभका रंग इतना 
चढा हो कि पासके लोग भूखे दु खी रोगी रद्दते हों और समर्थ दोनेपर भी 
उनका दु.ख दू। न करें; कुछ झपने ज्ञोभका त्याग न करें तो वतत्लावो बहा 
धमकी वात केसे समा सकती है ? यह सोचना भूल है कि हम पेसेको 
बनाये रहें, खर्चे थ करे, रखे रहें तो यह पेसा जुढ़ जायगा | वह तो 
पुण्पसे जुड़ता है। जसे कुर्बेस से कितना ही पांती निकालते जाघो, छुबा 
प|नीका सचय करके नहीं रखता, कुवेमे स्रोतोसे पानी आता रद्दता है 
ऐपा ही बेभब समृद्धि की आप्तिका उपाय है पुरय, धर्म | जिन्हें सासारिक 
सुख भी चाहिए उनका भी फर्तेव्य हे कि वे धर्मफा पालन करे। धर्मका 
यद्द अग है निर्ञॉग्रता, पबित्र मन दो जाना। लोभ फरना अधर्म है और, 
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का पान्न रद्दता है । नम्न पुरुष स्वयं सुखी रदता है और उसके वातावरण में 
आये हुए और लोग भी सुखी रहते हैं. किन्तु घमडी रूद छपने छापसें 
दुली रहता है और उसके निफ्ट जो च्सके मित्र हों वे भी दुखी हो जाया 
करते छूं। घमडी पुरुषकों कोई मित्र वनाकर रखे तो उससे शान्तिकी 
आश। नहीं रखी जा सकती है । घमंडों पुरुषको अपने घमडकी सिद्धिके 
लिए यद्दि मित्रका अपमान + करना पड़े तो घह इसके लिए भी तेयार 
रहता है। मान करना अधमे है। नम्नतासे रहना, विनयपृर्षक रहता यह 
धर्म है। जो दूसरोंको अपना बुछ सममभेगा तो दुस्रे भी इसे 5पत्ता 
सममेंगे । 

गवित होनेफा अ्नवकाश--हु नियामें सारभुत्‌ वात क्‍या हैं जिसके 
लिए घमड वगराया जाय ? न यह झरुद ग्हेगा, न दिखने वाल्ने ये ज्ञोग 
रहेंगे । यह ससार आने जाने वालोंकी सराय है | फोई यहाँ आज है फल 
नहीं है, जो कल्न तक न था वद्द आज ञआञा गया। यहाँसा रभूत बात कुछ न 
मिल्लेगी | फिर किसके क्षिए अभिसान प रते हो ? घमड करने लॉयक कोई 
वात दो तो चलो छमड फरने से वुच्च सिद्धि तो मिली, लेकिन यह घसड 
फा भाव इतना थुरा है और इतत्ता निसार है कि इससे कुछ सिद्धि भी 
नहीं है, किन्तु अभिमानी एपस्ष इसमें ऋष्ट रहा करता है। कभी व भी 
क्रोधसे भी कोई खुदगर्जीकी वात सिद्ध हो रुवती है । कभी माया लोम्से 
भी वात बन सकती है | एर मान करनेसे फोन सी चात वनती है ? बनती 
हो तो विगड जाय | मान करना अधम है नम्रता करता धर्म है। घिनय- 
पूचेक रुूना धर्म है । 

मार्दव श्र ज्ञानका निकट सम्बन्ध--भेया | धर्म तो है ज्ञान, और ज्ञास 
प्रकट होता है उस पुरुषके जो नम्न होता है; विनयशील होता है । नीतिसें 
बताया है कि विनय विद्याकों प्रदान करती हैं और खास करके धर्मसवंधी 
विदा तो विनय विना नहीं भा सफती | ज्ञोक्कि विद्या तक भी विनय 
घित्ना नहीं आती । कोई छोटा भी किसी कल्लाका मास्टर ह्वो उससे कोई 
घनी पुरुष सीखे, उसे पंसा भी बहुत देता हो, पर बिना बिनयके वह्द 
विद्या भी उसे आ नहीं सकती; फिर घर्मकी वात ही अनोखी है, तो घह 
बिनय विना झआा ही नहीं सकती; बल्कि यह समझो कि पढाता भी कोई 
नहीं है। शिष्य अपने विनय भावके कारण गुरुसे बात खींच छेते ६ै। 
एक कथिने इस विषय बढ़ा प्रकाश डाज्ञा है। पढ़ाने वाज्ञा कौन ? शिष्य 
स्वय अपने द्ार्दिक विनयसे इस प्रकार वह समर्थ बन जाता है कि शुरु 
की बिद्याको खींच लेता है, तो ज्ञानकी वात विनय बिना नहीं आसकती। 
झौर ज्ञान ही धर्म है, तो घर्मका एक अग है नम्नता, वित्यय | हमारे जीवन 
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इस मनुष्यका अन्तिम लक्ष्य है ऋहचचये। ब्रह्म सायने आत्मा उसमें चर्य 
सायने मग्न हो जाता | आत्मामें सग्त हो जाना यह दी है धर्मका उत्कृष्ट 
रूप । धर्म किसलिए किया जाता है? आत्मा आत्मामें मग्न हो जाय, 
(ऊसी भी प्रकारकी कह्पनाएँ न उठे, रागहपष सोह समता सकह॒प विकल्प 
चिन्ता शोक किसी भी प्रकारके विकरप न रहें. और यह आत्मामें निर्वि- 
कह्प मग्त हो जाय, यदी है घममं कर नेका असली प्रयोजन | इस प्रयोजनफो 
जोडफर यदि अन्य प्रयोजन मन्तमें आते हो, इस दुनियामे अपना मजहच 
फैलाना, लोगॉको अपने घर्मकी वात चटाना, अपने घसका प्रचार म्रना 
लोग समभ जायें कि यह ममाज बहृत उत्कृष्ट ै, अथवा लोक्में यश 
मिलता है घर्मकी वात कर ने से | सो इस उपायसे यश सिल्ले अथवा चिपय 
कपायके प्रयोजन सिद्ध होते है. घर्मके करने से; सुख समृद्धिया होती हैं, 
है. ०4 रे | 

स्वर्ग मिलता है। पुण्य बंधता है आदि श्रन्य प्रयोजन रखकर घर्मपालन 
करे कोई तो वह घर्म पालन नहीं है । जिसने उ'पने उट्वेश्य पहिले बनाये 
ही नहीं हे उसको धर्मकी दिशा नहीं सिल्ती | धर्म कश्नेका सृत्ष प्रयोजन 
है यह तह चय | आत्मा आत्मा मस्त हो जाय । तो इस #ह छण्की सिद्धि 
के लिए हमें क्या करना पडता है ? घह्द ढंग बताया है १० अगॉमें ! 

सत्यधर्मका विफास-पहिले तो आत्माकी सफाई करे। कपाय्योंसे 
मलिन यह आत्मा कपायोसे एवकर अपने प्रभुका घात क्र रहा है और 
प्रभु सर नहीं हो सक रहा है। शअ्रतः पहिल्ले कपायोंका अभाव करप्ता 
गुस्सा न रहे। अभिमानकी वात न्त आये मायाचार न रहे। फिसी भी 
परचस्तुका लोभ न रहे । जब ये चारों कपायें नहीं रहती है तव आत्मामे 
सत्य प्रऊट होता है। जब तक ऊपाये हैँ तव तक वह श्रात्मा असत्य है, 
गलत है। स्थन्छता होने पर ही समीचीनता प्रक्ट होती है । तो चारों 
फपाये जब नही रहीं तव इस्मे श्यो अत. सत्य घम प्रकट हुआ | अब 
सफाई आायी आत्मामें | कपायोंके रहते हुए आत्मामें सन्‍चाई नहीं रहती । 
मोटे रूपमे भी देखिये तो सत्यपालनकी चात तब तक नहीं वत्त पाती है 
जब तक कफपाये मद न हों। जिसे गुस्सेकी प्रकृत्ति ण्डी हैं चह श्सेसे कई 
बात मूठ बोल सकता है । अधिमसानी ज्ञोग मूठ बोला ही करते हैं । साया- 
घारमे तो मूठमूठका ही कास है। लोश क्पायके बश होकर त्लोग झूठ 
नोज़ते ही हैं। तो जहा कपांय जग रहो है. बहा सच्चाई केसे हो सकती 
है शी। क्षव तक सच्चाई नहीं झा सकती है तब तक घर्मका पालन सही 
हगसे हो दी नहीं सकता । इसी कारण घर्मके प्रकरणामें क्षमा) नम्नता, 
सरलता कोर उदागताक पश्चात सत्यका त्रम दिया हैं । 

सयमपर्म--ज्व धात्सा रुत्य हो गया तो इसका छान संयत वन 
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लोभ न रहे, हृदय उदार रहे वह धर्म है! 

घर्मस्वरूपफे श्रवगमका स्ववसाधन-सेथा ! जो धर्म करेगा वह 
नियमसे शान्ति पायगा | में जीव हू, मुके अपना धर्म चाहिए, इस भावत्ना 
को रखकर जीवनमे बढ़ें शोर सचरूपसे घर्मकी खोज कर तो घर्म 
अवश्य मिलेगा । हम आप ज्ञानी तो है ही । ज्ञान स्वरूप है यदि ऐसा 
सत्य आग्रह करलें कि मुझे वहकाने बाल्ले दुनियामें वहुत लोग हू. । कोई 
फहता है इस तरद्द वढ़ो। इस तरह रहो, इस ८रद्द द्वाथ चल्ावो; पह्दोँ धर्म 
है, कोई वल्नीमें धरम कहता; कोई किसीमें घर्म बहता। वहकाने बाल्े 
साधुजन भी बहुत हैं। हम किसको अपना धर्म मारे, फ्ठों हस अपना 
निणुय बनायें ! यदि ऐसा कुछ रून्देह् हो; उत्कन हो ७र जो कि प्राय 
जगतमें हो रहे है तो आप केवल एक उपाय करें। मुझे किसीकी नहीं 
सुनना है । में स्वय ज्ञानरूप हु शा, तीअपन आप मुमभे बह प्रकाश 
आयगा जो यह वत्तावेगा कि धर्म यह है ! 

धर्मेस्वरूपके स्ववस्तमाधानके लिये पात्रता- सेया ! कृपने धर्मस्थरूपका 
समाधान स्वयं मिले, इतने बडे वामव लिए स्वच्छ ईमानदारीका सत्यका 
ऐसा आप्रद करना होगा कि कुछ भी विकत्प चित्तमें न रहे ! यह् तक भी 
विकल्प न रहे कि में श्रपुक हू, अमुक नामका हूं, आरामसे अपने झआपकमें 
मुककर थों आग्रह फरके वेठ जाय कि मुझे प्रकाश चाहिए और बह भी 
अपने आपमें से चाहिए ओर हमें समझना है कि में कौन हू, किस 
स्वरूपक' हू ओर मेरा फरतव्य क्या) मेरा धर्म क्या) मेरी चाल क्‍या 
इस तरहका अपने आपसे उत्तर लेनेका हठ मानने में ठहर जाबो तो 
अ्रपको उत्तर मिलेगा । लेकिन उसमे यदि कोई पक्ष रागद्वष कल्पनाएँ 
विकल्‍प चनायेगा तो उत्तर न सिक्षेगा । हम आपका फतच्य है कि क्रोध) 
मान; माया, लोभम--इन चार कषायोंफो दूर करें, भ्र॒मा, नम्नता। सरलता 
और उदारता, इन चार गुणोंको प्रकट करें। इन चार गुणों वृद्धि करे तो 
हस क्ापको बहुत शान्ति प्राप्त होगी । सबका धर्म ही रक्षक है। दुनिया 
में अन्य कोई रक्षक नहों है; ऐसा अपना निर्णय फनायें और घर्मफी ओर 
सच्चे दिलसे लगे तो इससे शान्ति प्राप्त होगी । 

घमंप्रयोगपद्धतिका दर्शन और उव्देश्य--धर्मके प्रकरणमें सर्वेश्रथम 
आवश्यकता होती है--चारों प्रकारकी क्रषायें न हों। इसके बिन्ता आच- 
रण प्रारम्म दी नहों माना गया हैं जो सोक्षमार्गेसें साधक हो। १० 
प्रकारके धर्मों ४ प्रका (के अग तो बता दिये गए हैं क्रोध न करना, घमड 
न करना। मायाचार न करना और लोभ न करना । झव इसके ब द जो 
६ प्रकारके अंग शेष रहे हैं उसकी प्रक्रिया देखिये फित्तनी प्रयोगात्मक है ! 
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रख सकते ये। रखें चाहें १० ही नास, पर आकिद्वन्य) श्रह्नचये) क्षमा, 
संयम; मार्धव याने जिस चाहे क्रसे वोल सकते थे, पर महापुस्ष जो 
कुछ भी बोलते है उनकी बुद्धि इतनी स्पष्ट है, कि वे वित्तां यध्त किएः 
बिना जोर लगाये ऐसा चोलेगे कि जिल कऋरममें श्रनेक अर्थ भरे हुए होते 
टू । पक उदाहरण क ल्लिए सृत्रजीका एक स्थल देखो-स्थावर कि 4 भेद किए 
ह--2«्वी, जल्न; अग्नि, वायु और वनस्पति | इस क्रमको त्यागकर अगर 
और ढंगफा क्रम रखें तो कई शिक्ष'ओका लोप हो जायेगा। सबसे पहिल्ले 
तो प्रश्घी नाम रखा वह सबका श्राधार है । उस पर द्वी सव वते चलती 
४ ओर उसे बांद जल है जो इस प्रथ्यीका निऊ्रट सम्बन्धी है मोर इस 
पृथ्वी और जलके मूल उपादानसे ये सव बातें भ्रकट हो गई हैं जो जीवकि 
जीवनका आधार हैं। इससे ख्वास जाननेडी वात्त यह है कि अग्नि बहुत 
भयकर चोज है, उपकारफी भी चीज है गौर लग जाय तो सव स्वाहा हो 
जाय | उस छाग्निको हम फिसत नःग्वर पर घोलें, इसका पहिले निर्णय करे । 
अगर प्रथ्वीफे वाद अग्नि वो चतते है) प्रथ्वीपर अग्नि धरते हैं तो प्रथ्वीके 
चाद अग्नि बोज्ते हैं, प्रथ्दी पर अग्नि धरते हैं तो प्रथ्वी तो जल जायेगी । 
बोजनेसे पृथ्यी हक्षती नहीं है; पर ऋ्रममें एक फहपना है | सान लो पायुके 
बाद रख दें तो ब्रह्म वनस्पति साथमे रखी हुई है वनस्पति जलन जायेगी | 
फहां धरे ? यदि जल और जायुके वीचसे आग घर दे तो इससे प्रूथ्वी भी 
वच गई ओर पनस्पति भी बच गई। प्र॒श्वी, जत्त, अग्नि भर णायु इन 
चारफा सद्दी मेल हो जानेसे वनस्पतिका उत्पाद द्ोताह। जितनी गर्मी 
चाहिए गा न मिले, दवा चाहिए हवास मसिल्ले) पारत्ती चाहिए पान्नी न 
मिल्ले तो वक्ष कहासे ध्गय, फल फह्ासे ञायें ? कट ,वोल तो दिया प्र॒थ्वी, 
जल) अग्नि पायु। बनापति; पर उस ऋ्रममे लोक्षिक मम भी पडा हुआ है । 
पर्माद्धोंगे प्मचिन्यातके समर्थंनमे रत्लप्रयके श्रमविन्यासफां दृष्टान्त-- 
स्नप्रय लीनहोते हैं- सम्यस्दर्शन) सम्यस्धान छोर सम्यकृचारित्र | यदि 
शोर तरहसे क्रम घोल दे तो उसमें सामझस्य नहीं वेटता। इस क्रमका 
सो यह पर्थ पे कि सबे प्रथम जीएको भद्धान चाहिए। जिसका श्रद्धाल 
विदा है णष्ट श्रागि चल्न ही क्ञीं सकता। श्षद्धान यवि यथाये है तो छुछ 
'अएगाध भी हो ज्ञाय घए सी क्षम्य हो सकता है; पर श्रद्धान्‌ विगडा हो तो 
सच फुछ बिगड़ा है।_ शद्घानसे ऋष्टफो ऋष्ड कहा है। आगमसे यह भी 
प्रवाया 7 कि चारिश्रसे भ्रष्ट भ्रष्ट कहों है, यद्यपि चारिश्र्से भ्रष्ट होना 
सी भ्रष्टता ए न्किन माक्षगागता अस्रणस सद्धनसे भ्रप्ट होने घाले को 
धार फश हऐ अर्थात्‌ घचह अतिश्राद है। अद्वानभप्द आत्मा धर्मका 
फंणियारी ही नहीं है। भद़ान्‌ ऐ और चारित्रसे शिदिलता था जाय तो 
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सकता ई। सच्चाईके विना सयम नहीं पल सधता। जेसे कोई एक 
आक्सी कांच होता है जिसे धपमे रख ठो भोर इस ढंगसे सीधा करके 
रखो कि किरणोंका सयम हो जय, किरएरों वे निद्रित हो जायें तो इसके नीचे 
रहने वाली घस्तु जलती रहती है । यदि वह काच किसी लेपसे म्लिन है, 
मिट्टी छगी है; कूड़ा। राख लगी है तो उस का चसे नो चीज जलनेका'फाम 
नहीं चत्त सकता । इससे पहिले काचको साफ किया जाय | जव काचर्मे 
समीधचीत्षता प्रकट हो गयी तब क्रिणोंक्रा सयम वन्न सकता है, प्र ही 
झात्मामे क्रोध, मान; माया) लोभ थे मेल फूड़ा कचरा लगे हुए हों दव 
तक आत्मासे बध्द प्रताप नहीं आ सकता कि यह बर्मोकों भस्स कर सके 
भोर ब्रह चर्यफी सावना वना सके | इस कार णु सबसे पहिले इन कपायोंके 
कूडेको हटाया जाता है । कपायें हटनेसे जब आत्मामे सच्चाई प्रकट ह॒ई 
तथ इसमें घह सामथ्य आ गयी कि छापने ज्ञान किरणोंको वन्द्रित करके 
एक आत्मस्वरूपमें सयत कर सकता है | यह हा सयम | 

तप घर्म--सयम वर्मके वाद आत्मामें ऐसा प्रताप पेलता है कि 
इसमे तप उत्पन्न होता है, जैसे उस कागजमें सूर्यदी किस्णों केन्द्रित हो 
जानेसे वहा एक ऐसा प्रताप उत्पन्न होता है कि ताप उत्पन्न द्वोता हैं। 
तो इस तरह यह्‌ अध्यात्मसयम बनने से आत्मामें एक प्रतपन होता है 
जिसे कहो चेतन्यग्रताप । शारीरिक तंपकी बात नहीं कद्द रहे किन्तु यह 
आत्मा अपने आत्मामें ही तप जाय ऐसे तपकी बात कह रहे हूं । यों 
हाथ इस प्रयोगविधिमें उत्तम तप धर्मका अंग बना । 

त्यागधघर्म--जच चतन्य प्रताप» ऐसा तप उत्पन् हुआ तो आत्तामें 
जो मी त्यागने योग्य बात है, वेकारकी बात है बह सब दूर होने लगती 
है अर्थात्‌ विकारोका त्याग होने लगता है। जेसे कि रस काग्जमें सूये 
किरणॉके बन्द्रित होनेसे जो एक प्रताप, ताप उत्पन्न होता है इसके फारण 
नीचे रहते वाले रुई आदिफसे एक त्याग होने लगता है । भारवी चीज 
जलने लगती है; इर जाती है। इसी प्रकार शानसूय्यफी बिरणोंके आतप्सा 
में सयत होने पर हुए प्रतपनके प्रताप विकार जलने क्ण्ते है । 

जब त्याग उत्पन्न होता है तो त्यागका यह फल है कि बह्दाफ्रि 
कुछ न रहे । जब जल गई बह रुई तव सब निर्मार हो गया। कुछ नहीं 
रहा | छुछ न रहने का ही तो नाम झाफिब्वन्य है। यह आत्मा फिसी 
पद्धतिसे मलिमताबोंसे हटकर अपने भझात्मामें मस्न होता है उसकी पद्धति 
इन दश धर्मोमें बतायी गई है । न 

घर्माज्ञोंफे फ्मविन्यासका समर्थन--मह्टापुरुष जिस बातंको बताते हैँ, 
उसमें जो क्रम रखते हैं उस ऋममें भी मर्म होता है । यों तो अद्टसद् भी क्रम 
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परिशमाने वाल्ले हैं श्यौर न रहे बह चस्तु) तो क्या उसका क्योंजी आपके 
ख्यालसें ही परिणमन बन्द हो जायगा ? बह बस्तु तो बदलती रहेगी 
परानी होगी; नह शक्ल रखेगी। तो ये सब पढाथ स्वयं सत्‌ हैं, स्त्रय॑ बनते 
हैं, स्वयं बिगछते हैं, स्वयं ही रहा करते हैं| इसीप्र कार में भी हूं, यद्द में भी 
स्वतन्त्र होकर परिणमता गहता हूं | 

मेरा परिचय--पमैं जेसा परिणाम करता हूं बसा बच्ता रहता हूं 
बनता हूं बिगढ़ता हु; फिर भी बना रहता हू | यह है हमारा परिचय । कोई 
पूछे भाई इसका परिचय बतावो ये फौन हैं. ? अच्छा सुनिये; इनका यह है 
परिचय, ये हैं अत' एव प्रति समय बनते हैं, विगड़ते हैं ओर बने रहते हैं । 
झोर ये रहते कहाँ हैं ? ये रहते हैं अपने सत्त्वमें। अपने स्थम्ूपमें 
अपने प्रदैशोर्से रहा करते हैं । चड़ा अच्छा परिचय बता रहे हैं । ओर ये 
करते क्या हैं साहब ? ये अपने भाषोंका परिणमन करते रहते हैं। कोई 
झाकर पूछे, ये जो आपके साथ आयें हैं ये कौन हैं ? तो बताइये चेघड़क , 
ये जीव असमानजातीय द्रव्यपर्याय। ये मायारूप हैं. यह मलुष्य पर्याय 
बाला जीव है, तो इसका परिचय यह है कि ये बनते हैं विगडते हैं. और - 
बने रहते है । रहते कहाँ हैं ? अपने ग्वरूपमें | करते कया हैं ? अपने 
भावषोंका परिणमल | तो सच पदार्थोका ऐसा ही.परिचय है। यह स्वरूप हैं 
पदार्थका । इससे स्वतंत्रता विद्वित-होनी है । 

परमबहाचर्यंकी सिद्धिका यत्त--जवब तक सभी पदार्थोको हम ग्राजाद 
रूपमें मन तिरख सके और अपने आपको भी हम आज़ादके स्वरूपमें न 
निरख सके तव तफ हम त्रह्मचर्यकी प्राप्ति केसे कर सकते हैं ? ब्रह्मचय मायने 
झात्मामें सग्न होना | तो यह खतंत्रता हमें इस आकिख़न्यसे घिदित होती 
है । सभी पदार्थ आकिऊचन हैं अर्थात्त्‌ उनमें उनका ही सत्त्व है | उनसें किसी 
परस्वरूपका कुछ नहीं है। में आकिखन हूं अर्थात्‌ मुभमें में ही हूं। मुझमें 
मेरेसे अतिरिक्त अन्य कुछ नहीं है।,यों आकियश्वन्य धर्म तक आये। इस 
प्रकार कषायोंकों दूर करके आत्मामें सच्चाई प्रकट की गयी और जब यह 
आत्मा सच बन गया तो इसके ज्ञानछ्मपो सू्यकी किरणें आत्मामें क्रेन्द्रितकी 
जा सका, उससे चैतन्यसें तपन पेदा हुआ, उस तपनके कारण यद्द बोझ यह 
विकार यह सूक्ष्म विकार यह भी दूर द्वोने लगा तब इस झात्तामें क्राफि- 
ज्न्य प्रकट हुआ। आकिश्न्यकी सिद्धि होनेके बाद ब्रह्मचयेकी प्राप्ति 


(होती हे । ब्रह्मचरयेमें समस्त तरंगे विश्रान्त दें, किसी भी प्रकारका विक्र॒दप 
नहीं ६ । 
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पह श्रद्धानपर हमला तो नहीं फर दुद्दा है। सारी गाड़ी तो अद्धान पर 
चल्नती हैं। अ्रद्धानसे भ्रष्ट हों जाय तो फ्रि इसे वहुत काल तक 
कुयोनियोंमे भ्रमण फ्रना पड़ता है। तो पहिले श्रद्धान व ह8िए। श्रद्धान 
होने पर इसके ्वानकों पृर्णता होती है | ज्ञान फितना ही हो, श्रद्धान नहीं 
हल तो बह न सम्यक्‌ है, न परिपूर्ण होगा। उसके वाद सम्यकूचा रित्रकी 
पूर्णता होती है। तो यों ही सममिये कि घर्मके जो ये १० अग कटे है 
इनमें क्रममें भी विशेषता है। इस कममें अब तक सत्य सयक्ष) तप। त्याग 
घर्म तक आये थे । जब झआात्मामे जो ण्किरभाव हैं, सूक्ष्म भी विकार हैं 
उन्तका भी त्याग होने लगता है तव यह आत्मा अविध्वन चनता है । 
घर्मलाभफा भ्रम्त उद्यम- इस पशात्माका वाह्ममें कष्टीं वुछ नहीं है । 

यह अपने स्वरूपप्ताच है| में आक्च्विन है कुछ भी मेर। नहीं है, मेरा मात्र 
मैं हू । श्रद्धानमें तो यह बात पहश्लिसे ही चत्नती है, पर प्रयोगके रुपमें 
यह भ्राक्प्विन्य त्यागके वाद प्रकट हुआ है। जो पुरुष अपने श्रापको 
परवस्तुवोसे न्‍्यारा वेबल श्ञानसात्र निरखता है उसको धर्मे मित्नना, 
शान्ति मिलना यह वह्टत आसान है । घमफी वात जब मनमें जाये तो 
इस सब बातोको भुला दे--में अमुक नामका हु। अमुक जातिका हू, अ्मुक 

कुलका हू, अमुक मजहबका हु; अमुक बातावरणका हू, अमुक गावक्का हू; 

मघ कुछ भुज्ञा ऐै। केवल शपने साथ एक जीबका नाता रखे--मैं जीब हू; 

ज्ञानमय पदार्थ हु, मुझे धर्म चाहिए क्‍योंकि घतेमान परिस्थिति हमारी 

अधर्मकी वन रही है. कौर उस अधर्मके सतापसे तपकर हम व्याकुल हो 

रहे हैं। इस ससारसतापसे हम जिसके प्रंसादसे दूर हो सकते हैं, बद्द धर्म 

क्या 9 ? उसकी चर्चा चल रही है । 

प्रथम श्रायद्यक स्वरूपश्रद्धान--सर्वप्रयम त्तो यह जीव अपना सद्दी 

अ्रद्धान बनाये, पदार्थका सही-सद्दी ज्ञान करे। पदार्थ सब स्वतंत्र हैं और 

उत्त पदार्थोर्मे यह स्घरूप पड़ा हुआ है कि वह ६९ समय कुछ न कुछ अण्त्ती 

झबस्था बनाता रहे । यह पदार्थका स्वभाव ही है ऐसा | अपनी दशा 

बनाये बिना) अपने मे परिवर्तन क्रिया किये विना पदार्थकी रुत्ता ही नहीं 

रह सफती | इससे हम चहुतसी चिन्ताबोंसे और वहुतसे श्रमोंसे मुक्त हो 

जाते हैं। कोई लोग तो इसही में परेशान रहते हैं कि आख़िर इस 'चीज 

को क्रिसोने बनाया कैसे ? चीज वनानेकी वात #भी दूर जाने दो, पदिले 

यह ही वनाबो कि इसकी सत्ता कबसे है ) क्या कभी ऐसी भी कोई पर्तु 

स्राज़ तक बनी हैं कि जिसका सत्तत तो किसी रूपमें पहिले से हो ही नह 

और वन जाय ! आगर ऐसा बन सकता है तो आप यहीं मिट्टीका सकोरा 

तयार करके दिखा दें या छुछ भी चीज तंयार फरके वता दें जो न हो 


गाथा २०१ १६ 


हमें न तो धर्म कद्दीं बाहरसे लाना है,- न ज्ञान कहीं बाहरसे लाना है, न 
अआतन्द कहीं चाहरसे ज्ञाना हैः सिफ़ बाहर मेरा धर्म है, बाहर भेरा ज्ञान 
है; बाहर मेरा आनन्द है; ऐसा भ्रभ बनाकर जो दृष्टि चाहर दही बाहर 
भ्रपा करती है उससे बड़ कष्ट होता है । जरा अपनी झोरफा झुफकाव तो 
करें, हमारा शान) हसारा धर्म) हमारा आनन्द स्वयं अपने आपमें मिल 
जायगा और ये जो समता ओर आत्तियोंकी विपदाए बनी हुई हैं ये 
विपदायें' समाप्त हो जायेंगी । ग्रद्दण करने योग्य सारभूत वात यही है कि 

*अपनेको ज्ञानस्वरूप पदार्थ मानें और अपसे स्वरूपको धर्म समझें ओर 
उस स्वभाव लीन दोनेका यत्म करें, यही धमंपालन है । 


न सम्यग्गदितु' शक्य॑ यत्स्वरूपं कुदृष्टिमिः। 

हिंसाकृपोषक शास्त्रेरतस्तेस्तन्निगश्यते ॥२०१॥ 
धर्मशुन्यवचनोसे घर्मकी श्रवकतव्यता-- हम आप सब जीवोंके लिए एफ 
मात्र परमशरण धम क्या है, इस नातफो कहदेके लिए षह पुरुष समथ नहीं 
हो सकता जो हिंसा और इन्कद्वियके विषयोंके पोषने बाल कुद्षष्टिजन हैं 
अथवा ' उन शास्त्रोंसे भी घमका स्वरूप यथार्थ समझें नहं श्रासकता जो 
हिंसा और इन्द्रियॉके घिषयकां ही पोषण करने वाले हैँ. श्रथवा उन गुरुषों 
ख्न्न्‍्यासियों साधुबोंसे भी घर्मकी चात सममनेमें नहीं आ सकता जो 
अपने इन्द्रियके विषयोंके पौषणसें ही लगे रहते हैं। धर्मकी बात उन्हीं 
पुरुषोंके द्वारा विदित हो सकती है जिनका अपना जीवन भी उस घ्मसें 

सना हुआ बना रहता है । 


सर्मशुन्य धाणीसें स्मकी श्रजानकारी--यों तो धर्मफा स्वरूप जानकर 
पढकर शास्त्रसे अध्ययन कर कदहनेकी बात सभी कर सकते हैं, किन्तु 
अपने आपमें उस धर्समके भाव बनाकर फिर धर्मफे स्वरूपका वर्णन किया 
जाय तो उस जीबनमे यथार्थ स्वरूप खत्य प्रकट होता है। योंती लौग 
* तोतेको भी पढ़ा लेते हैं, कई कई दोद्दा अथबा कई घाक्य तोते भी बोला 
फरते हैं, पर क्‍या उन तोतोंके चित्तमें उसका कुछ अर्थ भी समाया है। 
जो सिखा दो सो तोता बोल्लने लगता है । ऐसे ही फेघबल अक्षर सीख लेने 
पर, धर्मकी कुछ बातें याद कर लेनेपर धर्मकी बात को कहने ज्गें तो 
उनका कथन तोतेकी तरह है। और जेसे तोते किसी बातका उत्तर नहीं 
दे सकते हैं. ऐसे द्वी फेबल रटत विद्यासे जो छुछ विद्वान्‌ बन जाता है बह्द 
विभिन्‍न शत बों को प्रसेनिर्शायक उत्तर अपनी भाषामें नहीं दे सकता है । 


ु धर्माचरणसे ही घमंप्रभाववगा-भेया ! घर्मकी बातका प्रचार करने के 
लिए पह्दिज्ते स्वयथंको घधर्ममृति बनना बाहिए। किसी समाजमें मान लो 


शत घानाणंष अवचन चतुर्थ भाग 


घर्मनाम्ें धर्मेस्थरूपका प्रकाश--निरपेक्ष शुद्ध व्शारूप धर्म जो पुरुष 
निभाते हि पालते हे वे ही इस जगमें पृज्य कि और आननन्‍्दमय है। इस 
पश्चित्र धर्मंका व्याब्यान उन्होंने किया हैं जिन्होंने इसका प्रयोग फरके 
खुद अपने भापमें उतारा है। उनका नाम है जिन। जिनका अथथे है 
जो कर्मोकों जीते। देखिये धर्मका ठीक स्वरूप यदि समझें आा जाय 
तो स्वरूप यही चित्तर्में रहेगा, नाम कुछ ले लिया जाय। जेसे एफ 
नाम है जेनधर्म । तो जेन शब्दका अथ क्‍या रहा ? जो कफर्मोको जीने सो 
जिन श्र्थात्‌ महंत पुरुष, परमात्मा। उन्होंने शासन बताया है, मार्ग 
बताया है उस मार्गका नाम है जेनध्म, बेष्णव धमम । विष्णुका जो धर्म हैं 
वह पेष्णव घसे है | घिष्णुक्ा भ्र्थ है व्यापक | जो तीनों लोकमें फला हो 
उसका नांस विष्णु हैं। भाप कुछ भनुभवसे तो सोचें; ऐसा कौनसा तत्त्व 
हैं जो समस्त लोकमें फला हुआ हो $ बहद्द तत्त्व है ज्ञान। अब आप 
आखोंसे इस भोर देखें तो ध्रापका ज्ञाने इतमेमे फेज गया, ऐसा लगता है 
कि नहीं ? तो फलनेफी प्रकृति ज्ञानमें है शोर यह ऐसा निर्बाध फे्ता है 
कि इसको कर्मेरूपी आवरणकी रुकावट नहीं हो तो यद छान समस्त क्ोक 
में फेल जाना है। भौर इनना द्वी नहीं। भत्तोकर्में भी फेल जाता है | श्लोक 
में किसी द्रव्यकी गति नहीं है | कोई पदार्थ श्राकाशकें सिषाय बहों नहीं है 
ज्ञेकित शानकी ऐसी गति है कि लोकमें भी फैले और अलोकमें भी फेले । 
अर्थात्‌ ज्ञानमें लोक भी ज्ञय है भोर अल्लोक भी क्षेय है। तो विष्णु तो 
ज्ञान है। उस शानकी जो बृत्ति है उसका नाम है घेष्णव धर्म | ज्ञान सम्व- 
घित विफेसका नाम है. वष्णव घर्म। सनातनघमे--सनातनका अर्थ 
सीमा रहित भर्थात अनादिसे च्ला आया थ्ाया हो। अनन्त फाल तक 
रहे | सनातन क्या थीज क्या है ) यह आत्म धर्म । समस्त सास शआत्म- 
घर्मक हैं। आय मायने श्रष्ठ | वह श्रष्ठ घर्म क्या ? झात्मधर्म | तो 
किन्द्रोंने धर्मका स्वरूप जाना है वे ल्ोकमें प्रसिद्ध धर्म के विशेषण॥ 
घर्मके नामको भी उस स्वरूपमें क्षण सकते हैं । 

प्रपना कर्तव्य झौर सिद्धि--सेया ! अपना फर्तव्य तो यह है कि अपने 
में एक भात्माका नाता ही क्षमायें केबल | भौर लोकमें जो अनेक बाते 
पर्यायोकी फैत गयी हैं उन पर्यायोंका पक्ष न रखें | मुमे शान्त होना है, 
सुखी होना भर मेरे लिए धर्म चाहिए | वह धर्म इस दशक्क्षण अगोकी 
पद्धतिसे प्राप्त होता है। इस धर्मका अशमात्र भी सेघन करे फोई ता वह्द 
योगीरवर मोक्षघुखका अनुभव करता है। अशके सेवनसे नहीं, किन्तु जो 
अशमात्रे भी सेवन करेगा उसके समग्र घर्म आ ही जायगा। यह आत्मा 
साक्षात्‌ धमभूर्ति है। आत्माका जो स्वभाव है उसकी ही तो मूत्ति है। 
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का स्थहप सम्यक प्रकारसे कद्दा जा सकता है ? उन्तमेंसे जो पुस्तके मात्र 
बिपयसे रागसे, दुनियाबी प्यारोंसे, इन ही घशनोंसे भरी हुई है, क्या उन्त 
पुस्तमोँसे धर्मका स्वरूप प्रकट हो सकता है ? घर्मका स्घरूप तो घसके 
आचरणसे प्रकट होता है। मात्र कहना झूठ है, करना सच है; यह चात 
लोकमे वहुत प्रसिद्ध है ? धर्म क्या है ? इस चानको इस प्रन्थमे आचार्य 
स्वयं बता रहे है ओर उससे पहिले धर्मकी प्रशंसामें धर्म की कुछ विशेषता 
कह रहे हें । 
चिन्तामणिनिधिदिव्य' स्वधंनुः कल्पपादपा:। 
घर्मस्येते थ्रिया साध मन्ये भृत्याश्चिरन्तनाः ॥२०२॥ 
घर्मके लोफचमत्कार--लक्ष्मी सह्दित चिन्तासशि रत्न, दिव्य सच- 
निधि, कामचेनु, कल्पपृक्ष; चढे-वडे विभूति ऐश्वर्य ये सब घर्मके चिर॒फाल 
से सेबक रहें ह। भ्राज जो मनुष्य शरीरसे पुष्ट है, धन समृद्धिसे सम्पन्न 
है, जनतामें जिसकीवात सान्ती जाती है, जिसके संफ्तपर जनता अपने 
शक्रापको समर्पण कर सकती है, ऐसी-ऐसी जो महाविभूतियां मिली हैं, जो 
बढ़ी विभूतियोँ प्राप्त हुई हैं क्या आप यद्द कह सकते हैं कि इन बिभृतियों 
फो ये द्वाथ फमा सकते हैं ? कया आप फट्ट सकते दें. कि जो डिद्यायें पढी 
है क्‍या उन पिद्यावोंफे वज्पर विभूत्ति कमाई जा सफ्ती है। यद्यपि ये भी 
सहायक है. लेकिन घास्तविक्ता यह है कि जिम जीबोंने पृर्वभव्ें धर्म 
किया था दया फी थी, पापोंसे चचे थे, अपने आत्माकी इृष्टिकी थी, प्रभु 
फी भक्तिकी थी उससे जो पुएय कमका वन्घ हा उसके उदयका यह फल 
है कि ग्लराज मन कुछ अनफृलत समृद्धियों मिली हे । 
भरनीमें ध्रपमी जिम्मेदारी--जब उदय अनुकूल आता है तो यह घन 

विभूति न जाने फिस-किस रास्तेसे ना जाती है; न यह घनी जानता है न 
झोर फोई जानता है एर जब पापका उदय झाता हैतो चाहे ल्तिनी 
सम्पपन्तता हो पर यह पेभव ने जाने किन-किन रास्तोंसे निफल जाता हैं, 
इसे भी फोर जान नहों पाता | हाँ इतना अधश्य नियम है कि भक्ति करने 
फा भला फल होता है और घुरी करनीका बुरा फल होता है। भल्ते ही 
धाज फुछ उदय अनुफुन्न है, पुण्य है भोर फरनी घुरी फरे तो भत्ते ही बह 
घुरी फरती छिप जाया प्रकट न €ो। यश भी चलाये रखे, लेवि,न घुरी करनो 
फरनेसे जो बंध हुआ घह रलेगा नहीं। इसका फारण यह हैं फि इस जगत 
में सघंध ऐसे सूध्म फर्म भरा भरे हुए हैं कि जवयह जीघ पिप्यक्ष णर्यौेः 
परिणाम करता क्षेखोठे भाष करता ऐ तो तप्फाल ही वे सब कर्मशगु 
इस जीध्रके साथ कर्म रूपसें बतकर ठद_र जाते ४ | कोई जीप कहाँ भी गुप्त 
भी पाप करना चाहे पह यह जाने फि हमें फोई देख नहीं रहा इस पापको 
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१०० पुरुष हैं कौर १००फे १०० ही पुरुष इस प्रयत्नमें लग जाये कि लोगोमें 
घमंफा प्रचार हो, लोग इस घमरको मॉनने लगें। प्रशंसा करने लगें तो कया 
झाप यादें फह सकते फि ब्टों कुछ घर्मका प्रचार हुश्ला ? जब कि १०० फें 
१०० ही पमंसे शन्य 5, फेबल धमफा प्रचार कर रहे है | यदि उनमेंसे एक 
भी कोई धर्मात्मा चन जाय मो या फ्हा जा सफ्ता है कि १०० आादमियों 
के समाजमे एक झादमी त्तो धर्मात्या निफ्ला | धर्म एक प्रयोग ओर छन्नु- , 
भधकी चीज ऐ | दयासे भरा हुआ हृदय रहे) असत्यतासे ७पनेवों दूर 
रखे, चोरी, फुशील। परिभह, तृष्णा इनसे अपनेको दर बनाये रहे, सब 
जीवोंका भत्रा सोचे, सव जीवॉमें यह स्वरूप दिखे जिस स्वरूपसे हम 
और ये सब एफस मानहों--ऐसी 'शात्माके स्वौरूपमर्मकों वात चित्तमें 
चसे तो पहड़ाँ घ॒र्म प्रकट होता है ! 

पथाय॑ प्रयोगफे थिना विडम्बना--सही प्रयोगके विन्ना तो ऐसी घिड- 
म्पनाफी स्थिति घन जायगी जेसे एक क्थानक दिया गया है कि वादशाहने 
पूष्ठा अपने मंत्रीसे कि मप्री यह तो चतावो कि हमारे नगरमें ये प्रजाके 
लोग सब हमारी शात्षा मानते है या नहीं ? मन्नी चोला, मद्दाराज यदि मुम 
से बचनमात्रप्ते उत्तर दिलाते दो तो दम आपसे यद्दी कहंगे कि सव मानते 
हैं आ्रापकी आाप्ता और सही चात सममत्ता चाहोतो आपको ध्स फल 
समझा देगे | अच्छा, तो मज्जीने नगरमें दिहोरा वजवाया कि कल सरकार 
फो चहुत दूधकी जरूरत है। सव लोग आज रात्रिषों अपने-अपने घरसे 
एक-एक सेर दूव लायें भोर महल्तमें वड़ा होौर वनाया गया है उसमें ढाल 
हें। सब लोग सोचते है अपने घरमें बेठे-बेठे कि सव ल्लोग तो दूध ले ही 
जायेंगे। हम अपने एक सेर पाती ले जायें, रात्रिका समय है। कौन देखता है 
तो हम दूध देनेसे तो बच जायेंगे । हजार घर ६गे गरम तो हजारों 
झ्रादसियोंने यही सोच लिया, सव ज्ञोग एक-एक सेर लोटेमें प,नी ले गये 
झोर उसी होदमें डाल दिया । सवेरे मत्नीने वादशाह्‌ को दिख यथा और कहा 
देखो मद्दाराज आपके नगरमें सब फेसे आ्ञाकारी हैं ? दूधवा हुक्‍्स दिया 
था ला) पर इसमें एक वु द भी दूधकी, है क्या ? हम घसेकी ध्शज्ञा सानते 
६, हम धर्मफा वहुत घड़ा प्रचार करते हैँ) पर खुदमें धर्म कितनां उतरा दे 
यह भी तो निरख लो | के 

घर्मलाभकी पद्धति--वम तो घ मत्मा बसनेसे होता है हक ४३4 
भत्ता है। उस वोल व्यवद्ारका धर्मकान्त स्वयं पर असर दोता, न के 
2० 7 होता | बह तो एक विधि वना ली गई है। तो जो मिथ्या- 
दृष्टि जन हैं, जिन्हें अपने इन्द्रियका षिपय ही प्र्य लग रद्दा है, जो खुद: 
गले हैं, अपने विषयप्रोगोमें दीं झ्रासक रहा करते दें. उन पुरुषोसे क्या घम 
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जानते जाबो, बस यही धर्मपालन है । 

श्र्ेदवृ सिसें ्रातत्दका वास--धर्में भेद नहीं है। जीवसें भेद नहीं है, 
साधरणतया मनुष्यमें भी भेद नहीं है पर रागद्वेषसे पीड़ित ये मनुष्य 
कितना भेद डाल देते हैं ? वे भाग्यशाली मनुष्य हैं जो अपने आपको इस 
स्वरूपमें टेखते हैं जिस स्वरूपसे जगतकफे सब जीब अपने समान जेंचते हैं। 
सबसे घुल्लमिल करके रहनेसें आनन्द है। अपन्ी-अपत्ती अलग-अलग 
खिचड़ी पकानेमें आनन्द नहीं है। ऐसा जेसे ज्ञोकर्में कहते हैं ऐसे दी धर्से 
का स्वरूप भी सममिये | जीवके स्वरूपसें हमारा स्वरूप घुलमिल कर रह 
जाय ऐसे उपयोगकी धृत्ति बने; आनन्द तो उस स्थितिमें है | अभिमानमें 
कहां आनन्द रखा है. ? देखो मैं कितना भरापूरा हूं, फितना वेभवशाली हूं 
इस प्रंकारकी भेदरूप कह्पसा करनेमें वह सत्य आनन्द नहीं झाता॥ बह 
भी एक क्लेश ही है। कोई क्लेश सोजका ह कोई फ्लेश विषादका है. पर 
क्ज्षेश सजमें हैं। जो संसारके सुख माने जाते हैं उन सु्खोंमें भी क्‍्लेश ही 
छिपा हुआ है | आनन्द तो वह है जो सुगम है, स्वाधीन है । 

व षयिक सुखकी भ्रसारता--जो सुख तकदीरके आधीन हैं, इतने पर 
भी सुखका विनाश देखा जाता है| अभी है, कल न होगा इतने पर भी जिस 
सुखके भोगनेके बीच-बीच भी अनेक दु.ख आते रहते हैं पह क्‍या सुख है 
जसे आप सब समभ ही-रहे होगे, घरके स्त्री पुत्र भत्ते हैं, उनसे चढ़ा सुख 
मित्ष रहा है तो भी बीच बीचमें अनेक दु खके प्रसग भी आते रहते हैं । 
सुख-सुखका ही प्रसंग किसीके नहीं रद्दा। ये ससारफे सुख बीच-बीचसें 
द'खसे भी भरे हुए हैं। कितने ऐब हैं इस सुखमें, जिसके पीछे मोह्दी जन 
बेतहाशा भागे जा रहे । कुछ शान्तहृदयसे विचार तो करिये ये सुख विन्ना- 
शीक है; दु'खसे भरे हुए हैं और इत्तनी ही बात नहीं किन्तु ये पापके कारण 
हैं। इस सुखके मोगनेके समय कहां »पत प्रशुकी याद रह्दती है, फह्दां अपने 
शआात्माफे स्वरूपकी याद रहती है । अपने प्रभुके षिमुख होकर, अपनी 
आत्मदृष्टिसे विमुख होकर जो ये भायामय सुख भोगेज़ा रहे हैं इनके 
भोगनेसे घिकट पापका बंध होता है। ये पांपके कारण हैं ओर इसके फल 
में भविष्य में नाना पद्धतियोंसे क्लेश भोगने पडे' गे । 

समागममे निर्लेप रहनेका फर्तंव्य--सांसारिक सुखोंका झादर करना 
अपना कतेव्य नह" है, इनके तो जान्ननहार रहे । यह घर मिला है, इतनी 
सम्पदा मित्री है; इतना यश ऐश्वर्य सित्ता है, ठीफ है; देख लिया, यह 
हमारा छुछ नहीं हैं। यह तो सब मायारूप है । जव इस बैहको भी त्याग 
कर कभी जाना पड़ेगा तो हम कहा अन्य पदार्थोकी सालिकाईका विश्वास 
रखें ” जो गृहरुथ जलसें रहने धाले कम्ततकी तरह समागमसे भिन्न रहा 
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फरनेसे तो अब डर क्या है, लेकिन कोई यहाँके लोग नहीं देख रहे तो न 
सही, किन्तु यह पाप करने वाला तो स्थयं जान रहा है और फिर पाय 
करनेके समयमें कम अण ती कमरूप बन रहे हैं, इसे कोन निवार सकता 
है. इसी कारण यह जीव जैसी करनी फरता है येसा उसे फल भोगना 
पढ़ता है | 

ससारिक साथा परुण्यवापफा फल--एक फबिने कहां हैं! यदा लक्ष्मी: 
समायाति सारिकेलिफलाम्बुबतू, यदा पिनश्यत्ते लक्ष्मीगजभ्ुक्तकपित्थ- 
घतू ! जब बथि भूत थभ्राती होती है तव इस तरद झाती दै 
जेसे नारियलके फन्नम जल | नारियत्रका फल होता है बढ़ा । 
क्ञोग जानते ही हैँ उसवे फोड़ने पर स्समें पाव डेढ पाध पानी निफछत्ता 
है । भला यह बतायो जिस फलका इतना कठोर छिलका है जो वडे जोरसे 
पत्थर १९ मार्नेसे फूट सकता है | उस फ्लके अन्दर पानी फ्डॉसे आया 
आा गया। ऐसे ही यह बैमंव लौकिक समृद्धि समागम फहोसे थाते दें, केसे 
आत्ते हैं. ? जिसके पुण्यका उदय है जिसने करनी अच्छी की है उसके यों ही 
झा जाता हैं, और जच यह बेभव जानेको होता है तो फिस त्तरहसे जाता 
है जैसे कोई हाथी केथ खा ले तो दो एक दिनके बाद द्वाथीकों लीदसे कैथ 
निकलता है तब देखा होगा कि बह कैथ पूराक्ता पूरा निकलता है, उसमें 
कहीं दरार छिद्र धर्गेगा नहीं होते हैं, और उसका वजन करीब डेढ़ दो 
तोला रह जाता है। तो यह चताघों कि रुसका बह सारा रस फद्टीसे किस 
तरहसे निकल गया * तो ऐसे ही समभिये यह बेभव पापके उदयमें न जाने 
फहासे छीसे निकल जाता है, छुछ पता नहीं पड़ता। थह निधि ष्र्सी 
अपनो भल्ती है) पुण्यकी है तो रहती है, नहीं तो नहीं रहप्ती) इसी कोरणा 
भैया ! अपनेमें सामर्थ्य हो तो वूसरोफी रक्षा फरनेका भो यत्म रखना 

| 

आर घर्मका प्रताप व स्थरूप--यद सब सम्पन्नता घर्मकी किकर है ! ये जो 
बकवर्ती £ खण्डकी पिभूतिके राजा हुए दें. जिनके देवता तक सेवक र 
हैं, घचह सब एक घमका ही तो प्रताप है। वह'धर्म क्या है। इसका बणन 
कुछ किया है और कुछ फिया जायगा। पर सक्षेपरमें इबना समझ लो कि 
धर्म नाम है वरतुके स्वभावका । लोग झपनी वीलचात्तमें भी बहते हैं; घूस 
बिन्‍्छुका धर्म काटना है और दयालुका स्वम्ाव दया करना है, दुष्टका 
स्वसाद दुष्टना करना है। घोलचालमें भी यों बोलते हैं जो परतुका रंव- 
भाव है बह धर्म है। तो धर्म क्या दे ! जो अपना स्वभाव हो बढ अपना 
घर्स है। अपनेसे मतलब एक शानसय पदार्थ जीव। मेरा धर्म क्‍या; 
जो आत्मामें स्वभाव पड़ा हुआ हो । आत्मा स्वभाव है जाननेषा । केबल 
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धर्मो नरोरगाधीशनाकनायकवाब्छिताम्‌ 
अपि लोकत्रयीपृज्यां श्रियं दतते शरीरिणाम्‌ ॥२०१॥ 

घमंसे महनीय श्रीफा लाभ--घर्म जीवॉको उत्कृष्ट लक्ष्मी प्रदान 
फरता है। ऐपी लक्ष्मी जो चकबर्तकि द्वारा चाही गयी है अर्थात्‌ जिसे 
चकपषर्ती चाह; धरणन्द्र चाहें, देवेन्द्र चाहें ऐसी भी विभूतिको यह धर्म 
प्रदान करता है। चक्रवर्ती आदिक सद्दापुरुष भी इस घरके प्रासादसे ही 
चना करते हैं। धर्म स्वच्छ स्थरूप क्‍या है जब यह चात 'अपने झन्त- 
रद्वमें अपने अनुभवसे विदित हो जाती हैं तब धर्मके प्रसादसे ऐसे लौकिफ 
चमत्कार बहुत सुगम जचते हैं । धर्मका तो वह प्रताप है कि इसके प्रसाद 
से यह जीब सदाफे लिए निराकुल हो जाय | 

निराफुलताफे प्रयोजनफा विवेक-भेया ! एक फहावतमें कहते हैं कि 
तुमकों आम गिननेसे फाम है या खानेसे काम है ) इसी तरहसे यह 
बताधो कि शआझापको पविभूतिसे काम है, या निराइुलनासे कास है ? यदि 
निराकुलनासे काम हैं त्तो विभूतिके गिननेका, विभूतिके विश्लेपणका 
क्या प्रयोजन हैं ? वढ़ काम किया जाय जिसमें निराकुलता बने । निराछुल 
होनेका मार्ग ही एक है ओर वह है शुद्ध ज्ञान । बढ़ा वेभव भी हो तो भी 
घेभवसे निराकुलता नहीं होती | घह्कि वेभघकों विषय वनाकर जो यह 
लान बाहरकी भोर हृष्टि किए रहता है, वहिम्ुखेता रृती है तो ज्ञानकी 
चहिमु्ख पद्धतिमें तो श्राकुलता ही होती है। आफकुल्तता वेसबसे नहीं 
हुई किन्तु झपते ल्लानकी जो चहिमु खो बृत्ति हुई, उसकी झ्राकुलता हुई । 
छर्थात अपने शपराधसे झाकलता है, पेभवबकक रहसे या न रहनेसे आकु- 
लताका निर्णय नहीं ऐ। जितने तीथंकर। चक्रवर्ती, वल्ञभद्र आदिक 
भद्वापुरुप हुर हैं उनके तो घढ़ी बिभूति थी। हम आपके पास क्‍या है ९ 
अथवा सममन्नी इससे भी फरोड़ गुना पिभूति हम आपने अनेक चार 
पायी होगी । उसके 'भागे भाजकी यह विभूति क्‍या है, पिन्‍त जीषको ऐसा 
मोह क्षमा रहता है कि जब जो पाया उसीको सर्वेस्व समभते हे । 

ज्ञानसे शान्तिका लाभ--शान्ति ज्ञानसे मिलती है और श्रशान्ति 
गधानसे चलवी है यह बात सभी घटनाओंम घटा लो । परिवार में रहते है, 
कोई फुछ बोलता है। लडफे फेसे ही चलते 8, परिधारफा फोई कैसी ही 
प्रवृत्ति करता है, उनको देखकर यहां जिसने अपने को बुजुर्ग घरका सांन 
रखा है बढ़ हु खी होता ऐ तो उसके दु'खी होनेका साक्षात्‌ फारण है झान्त | 
यह जो सद्घामें बती हुई चास है कि मे इसफा अधिकारी हूं; में जो चाह 
इसे फरना चाहिए, ऐसा जो विश्योस चनाया, चंस यही अषब्यि। द ख देती 
है रही कर्तेज्यकी चात तो फत्तेब्यका मार्ग तो ठीक है | व घरमें रहते 
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फरते हैं. वे पवित्र दोते हैं। कमल जक्षमें उत्पन्त होता है, जलसे उत्पन्न 
द्ोता है और जज्ञके कारण कमल हरा भरा रददता है; इतने पर भी कमल 
जलसे कई हाथ दूर रद्दता है । जत्न मे नहीं चना रहता । यदि फमल जल्ञमें 
रहे तो सड जायेगा। तो ऐसे दी ज्ञानी पुरुष यद्यपि ग्रद्में ही पैदा हुआ 
दे ओर गृद्में रहकर भी अपने झनेक अन्य पापोंसे मी चचा रहता है । 
अतएव बह घरफी समृद्धियोंसे भरपूर भी रहता है लेफिन ज्ञानी पुरुष इस 
घर ओर समागमसे झत्षग ही रहा फरता है । 

भनचाही सुष्टिकी प्रात्मसाध्यता--भेया ! क्लेश या आनन्दका निर्माण 
सव एक ज्ञानसाध्य वात है । यह ज्ञान; ये फल्पनाएँ ममताकी पद्धतिसे बढें 
तो बहाँ पाप है, क्लेश है, स्धर्म है और सही-सही दिशासे छान चले तो 
बहाँ धर्म है, शान्ति है। सच वात भीतरकी है। अपनेको ही सोचना है 
झोर घास्तथिफ स्परूपक ढंगसे सोचना है, धर्मपालन हो जायगा | रागद्ेप 
मोह ये साक्षात्‌ अधर्म हैं, ओर अपने झरात्माके सहज सघरुपका विश्वास 
ओर अपने श्रापके स्वरूपका सच्चा बोध त्था अपने आपके स्वरूपमें सग्न 
होनेका पुरुपार्थ--ये सव धम्म हैं । कभी तो १०-४५ मिन्तत किसी जगद्ढ 
एकान्तमें बेठकर सारी वाह्य वातोंको भूलकर, अपने आपके व्यावद्दारिक 
रूपको भी भूजकर जिस रूपमें लोकव्यवहार करते दें में अमुफ नाम, 
अम्ुक जगह, 'भम्ठकू पोजीशनका हू; इन सब वातोंको भूलकर में तो एक 
जाननहार कुछ हु ऐसा ज्ञानमान्न अपनेको मानकर इस सत्यका हो आग्रद्द 
करके वठ जायें तो ऐसी एक अनुपम ज्योति अपने आपमें पावेंगे कि उस 
सें जो एक अनुपम आन्द अपने आपको मिल्लेंगा उस झानन्दकी स्मृति ही 
आपका उद्धार कर देगी । 

धमप्रवर्ततका झ्रनुरोध-- यह जीव इस संसारमें अफ्ला ही जन्मत्ता 
है, अकेला ही मरता है, अक्ला ही सुख दु/ख भोगता है । सब बातें इस 
अकेले पर दी व्यतीत द्ोती हैँ तो उस दु खसे छूटनेके लिए इस अकेले 
ब्रास्मारामका मर्म क्‍यों न जानू ? में श्पनेकों जानू और इस ही जानने 
के यत्नसे अपनेमें आन्दन प्राप्प फू | धर्म अपना अपने आंपमें ही है। 
धर्मकी दूसरी व्याण्या है जो संसारके दु खोंसे छुटाकर उत्तम सुखमें धरे 
उसे धर्म कहते हैं। धर्मका फल मियमसे सुख शान्ति है। घर्मसे कभी 
झशात्ति नहीं हुआ करती, पर उस धर्मेकों हम बाहर न दे ढें। अपने आप 
के झन्दर ही खोजें । जितने दम रागद्वेषसे दूर रह उतना तो सममिये हम 
धर्ममें हैँ और जितना रंगद्देघीकी विषकणिका मिले सममिये उतना ही हम 
झ्रधर्म करते हैं। हम सब जोबोंमे एक समान बुद्धि रखें ओर सबके सुखी 
रहतनेकी मावत्ता करें। 
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लगे रहें धर्मकार्यकी और तो घर्म साधनका जो प्रयोजन है घद्द सिद्ध न दो 
सकेगा | धर्मका तो इतना श्रतुल प्रताप है कि यह जीव निराहुल रह 
जायगा सदाके लिए | यह जड़ विभूति तो चीज क्या है । कुछ प्रयोग घरके 
अदान करनेसे ही यह सव विषय स्पष्ट द्वोगा | प्रयोग यही है कि हम इन 
इन्द्रियोंक विषयको रोककर किसी भी बातकों सुननेकी चाह न करें) इन 
नेश्नोंको चन्‍्द कर, कुछ न देखें और सभी इन्द्रियॉफा संयमन फ्रे। किसी 
भी इन्द्रियके विषयमें न लगे और गुप्त ही गुप्त अपने ज्लानको अपनी ओर 
व ढाल कर छुछ निरख करे कि हूं में क्या असलमें, मेरा स्वरूप क्या 


निजकी बेसुधीका श्रधेर--मंत्रा, जो जाननहार है बह अपने हीस्परूप 
को न जान सके यद्द तो अधेरकी चात है ! अ्रग्नि है वह दूसरॉफो जलाती 
है ओर खुद गर्म न हो; वाहरकी चीजको तो जत्लाये और अग्निके निकट 
पदार्थ हो उसे पानीकी तरह शीतल रखे यह तो नहीं है वह्दाँ। जिसका 
जेसा स्वभाव है उसका वह सवाद्ध स्वभाव है । तो दमारा स्वभाव जानने 
फा है, हम इतनी चीजॉको जान रहे 8 ओर जानने घालेको हम न जान 
सके यद्द तो अंधेरकी वात होगी । जानने बालेको जानना तो झ्ति सुगम है । 
बाहरी पदार्थोको जाननेमें तो अनेक विष्त हं। इन्द्रियां समर्थ हों, उजेला 
आदिक बाहरी साधन हों, हमारे शावरण कर्मोंका क्षयोपशम हो, शिथि- 
ज्ञता हो, हमारी ज्ञानशक्ति भी काचित्न हो, अनेक बातें हों तव हम जान 
सकते हैं बाह्य पदार्थोको | पर अपने आपको जाननेके किए वाह्म साधनों 
की तो जरूरत है ही नहीं, दिया न जलता हो, सूर्य प्रकाश न हो तो हम 
अपने झात्माको न जाने सके ऐसी बात तो नहद्दीं है । अधेरा हो, उजेत्ा हो, 
घरमें हो, बनमें हो, परतंत्र हो; सम्पन्त हो, रोगीद्दो, स्वस्थ हो। कुछ भी 
हालत हो) यदि ज्लानशक्ति प्रचल् है भर सम्यक्त्वकें हगसे है तो हम हर 
स्थितिमें अपने प्लापके स्वरूपको जान सफते हैँ । जिसने अपने इस आत्म- 
स्घरूपको जाना उसने सव कछ प्रयोजनी भूत जान लिया । अब उसे अन्य 
छुछ जाननेझा प्रयोजन नहीं ! 

बाह्ममे शरणफा श्लाभव--भेया ! एक इस अपलेको न जान पाया 
टुनियांकी अनेक चीजोंकों जानते रहे तो फिर ठौर टिकाना न मिल्तेगा 
फुटवालकी तरह द्र-दर ठोकरे ही खानी पडे गी। मानो वेचारा फुटवाल 
दूमरे चालकफी शरण गद्दने गया तो बहॉँसे ठोकर मिलेगी, अन्य चालक 
के पास शरण लेने गया तो बहाँसे ठोकर मिलेगी | यो ही फुटवालकी तरह 
यद्द जीव ठोकर खाता रहेगा। काल्पनिक विषत्तियोंसे परेशान होकर 
सोचा कि रुन्नी हमारी शरण चत्तेगी, पर वहाँसे भी इसे ठोफर मिलेगी ! 
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हू तो वच्चोंको शिक्ष। देते हैं। दो एक घार गढती हो जाय तो उनवी 
शिक्षा देते रहते ह और फोई यदि घुपृत ही उत्पन्न्त हो गया, फलहकारिण्ली 
ही घरसें स्त्री बनी हुई है। अन्य अन्य सच प्रतिकूल हो गए है तो इसका 
फिर यह फतंव्य नहीं है कि यह उनके व्यामोहमें ही, पक्षम हो अब्फा रहे । 
वहा यह बिवेक करना चाहिये वावा तुम लोगोंका भाग्य ही विपरीत है तो 
हम तुम्दारे सुधारमें क्या निमित्त बनेंगे ! जेसे अनन्त जीव ह ढुनियामें 
बसे दी एक दम भाप जीब दे, लेकिन यद््‌ तो मेरा ही है। में इसके पौद्धे 
जान दूँगा ऐसी मान्यता रखना यह घोर अधकार है । सुगमतया इतनी 
शिक्षा कोई मानता है तो कतेन्य है कि समय समयपर योग्य वात वत ई 
जाय, लेकिन इस जीवफे या *घेतन विभूतिके पीछे ममताकी फ्मर कसे 
रहना; यह तो कोई बुद्धिमाती की वात नहीं है । 

परवंभवसे शान्तिफा भ्रलाभ--चडे वडे चक्रवती तीथंकर भ्रादिक हुए) 
जिनके अद्टूट विभूति थी, नवऋद्धि सिद्धि जिनके वारेमे असिद्ध है । उनका 
भी बेसबमें मन लगा नहीं, उन्हें छोड़कर ही उन्होंने शान्ति प्राप्त फी । 
इससे भी यद्द निर्णय वना लो कि वेभव को रख-रखकर कोई शान्ति नहीं 
प्‌ सकता । धच्छा यदि वैमबसे शान्ति मित्ञती है तो उसे ल्पेटे रहें, है 
किसीमें ऐसी शक्ति ? मरते समय भी परिजन या वेभवको अपनी छांतीसे 
लगाये रहें तो क्या उश्षका एक्र अश भी साथ जा सकता है ) जो कुछ भाज 
समागम है इसको देखकर इसमें बेहोश न होना चाहिए । विवेकशील रहता 
घाहिए। अपने को अपना स्मरण रहे ऐसी साधना रखनी चाहिए, नहीं तो 
जैसी लोकप्रसिद्धि है कि धोवोका कुचा घरका न घाटका। पता नहीं क्‍यों 
ऐसी प्रसिद्धि है; ऐसे ही हम छुछ थोड़ासा घर्मकी तवियत वनाफर धर्म 
के ऋममे क्षण भोर साथ ही गृहस्थीका कुटुम्बका सोह सता रहा है तो उस 
शोर बढे, साथ ही धर्मकी कुछ धुत सी भाये; जेसे एक पागलपन सा सम- 
मिये। उससे कुछ धर्मको ओर लगे तो यह संसारम रुत्ञने का ही काम रहा) 
पार होनेका नहीं । थे 

दृढ़ रुचिसे धर्मपालनसे लाभ--चाहे भेया ! चोवीस घटोंमें ५ घंटे 
धर्म मत फरें, करें घाददे £ मिनट) पर जो समय दिया है उस समयमें 
अपनी इतनी तेयारी अन्दरकी रहे कि हमें किसी भी अन्य पस्तुसे 
प्रयोजम नहीं है। क्रिसी भी परपदाथे का दूसरे वस्तुका हमें ख्याल नहीं 
करना है और देहसे भी न्‍्यारा में हू, ऐसे केबल ज्षानपुव्जको ही हमें 
निहारना है, ऐसी हृढलौके साथ यदि » मिनट भी दृष्टि चने तो घह 
काम करेगी और धर्ममें दिक्त तो है. नहीं, चित्त तो मसतामें है और फि, 
भी लोफ दिखावेकी बजहसे अ्रथवा अपनी कुक्षपरम्पराकी ब७ हसे हम 
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मूलमें धर्म यह निकला कि मेरा ज्ञान मेरेफो जाने; जिसमें रागहेप स्वय 
छूट जाते हैं. वह स्थिति तो धर्म है. और बाहरमे फँसे भमोर उत्तमें रागहेंघ 
पक्षपातकी वृत्ति रखी, चस बह अधघम है | सोटे रूपऊे निष्कषेसें यों कह लो 
हमे जो चीज अधिकसे अधिक प्यारी है पही मेरेकी अधिकसे अधिक 
दुःखका कारण है। जिससे अधिक प्रेम होता है उसके शुजरने पर अधिक 
शोक होता है और जिससे कम प्रेम रहता है उसके गुजरने पर फस 
शोक रहता है। तो श्थ यह निकत्ना कि जो अधिक प्यारी बस्तु दो बह 
अधिक दुःखका कारण है। सो वस्तु दु'खका कारण नहीं, अधिक प्रेम 
हो तो अधिक दुःख, कम प्रेम हो तो कम दु ख, ओर प्रेम न हो। मोह न हो। 
इेष न हो, केबल जाननहार रहे उसको कोई दु खका फ्राम ही नहीं है । 
तो जब धर्मदष्टि जगती है तब वहां सारा बेभव प्राप्त ही जाता है। 
हमें यदि निरांकुलता चाहिए; तो हमें जमीन मफानकी गिनतो न करना 
चाहिए। अगर निराकुज़्ता जमीन मकानसे मिले तो जमीन मफानका 
संचय किया जाय, ,यदि हमें निराकुलता सभी चीजोंके त्यागसे स्वयं सि्ते 
तो बह स्थिति पसंद करे । सकहप यह होना चादिए कि मुझे! तो निरा- 
कुलता चाहिए, समृद्धि न चाहिए । 

मोहमें स्वरूपश्रष्टता--बहुतसे लोग तो निराकुलताके उद्देश्यकी 
बातको भी तेयार नहीं दो सकते। वे यद्द मानना नहीं चाहते कि हमें तो 
धन न ,चाहिए, निराकूलता चाहिए। उनका तो बताषब है, यह भीतरी 
भाष है कि हमें तो धन चाहिए; हम पर चाहे कुछ गुजरे | हमें तो राज्य 
चाहिए, चाहे हमपर कुछ गुजरे। आछुल्ति होते हैं »र आकछुलताके 
साधनोंमें ही मोह चढाते हैं, यह स्थिति हो रही हैं। जेसे लाल मिर्च 
खाते जाते हैं, सी सी करते जाते हैं, आंसू भी गिरते जाते हैं ओर 
मांगते भी जाते हैं. कि ओर लावो मिचे। ऐसे ही ये जीव दु खी भी होते 
जाते है, आक्ल्षित भी होते जाते हैं और फिर भी उन्हीं साधनोंमें स्मते 
हैं। जेसे लड़केको पालपोस रहे, पह मारता भी; मु छ भी फाड़ता। ऊपर 
सत्ञ मूत्र भी करता और बड़ा होने पर कष्ट भी देता तो भी उसे मानते 
कि यह तो भेरा ही हैं। ऐसी दृढ़ मसता। केसा अज्ञान चित्तमें 
बसा 

ज्ञानीफे विवेकका सतुलन--ज्ञानी पुरुष चाहे घरमें रहे; चाहे वनमें 
रहे उसका तो संतुलित विचार रहता है; बह किसी थोथी भावुक्तासें 
नदी -आता। जरासी देरमें इस ओर वह गया, फिर उस झोर बह्द 
गया, ऐसा घद्द बिवेकी पुरुष नहीं करता हैं। घह अपने विवेकसे 
मपनी रृष्टिसे सव हल सिकाल्नता है। घरमें रहता हुआ भी छाती बैरागी 


कक 
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इस संसारमें किसीसे भी शरणकी आशा करे तो इसे ठोकर ही मिलेगो। 
मानो उस स्त्रीसे जीवन मर ठोकर न्॒ मिल्ने तो जब इसका मरण दोगातो 
उसके वियोगकी ठोफर क्गेगी। जिन्दमी भर ठोफकर न मिल्षा तो मरकर 
ठोकर मिला। पर जितने भी ये ससागम हैं उन रूवकी ओर से इस जीवको 
ठोकर क्षणत्ती है। कोई झपना घहुत घनुकूल मित्र है, उससे अपनेको वहुत 
सुख उत्पन्न हुआ; पर इस जीवनमें ही कोई समय ऐसा भी आयेगा कि 
किसी न किसी रूपमें उससे भी ठोकर लगेगी। तो ठोकर बाहरी चीजोंसे 
न लगेगी, सब झपतनी फहपनाएँ ह। अपनी फहपनाश्ोंसे कुछ सुख मानता 
था घोर अपनी ही फहपनाझोसे अव दुःख माना है । 

स्तर श्रपनी जिम्मेदारी--सेया | सब अपने आापपर अपनी जिम्मे- 
दारी है। जो जेसा फरता है वेसा भोगता है। शोर कोई यद्द भी घारणा 
रखते हैँ कि हमको सुख दु ख देने बाला ईश्वर है; जलेफिन हम पाप करें 
तो फन्ञ किसे मिलेगा ह इश्वरने ही दिया सही, फत् तो बुरा मित्र 
ना | तो मूल जिम्मेदारी किसकी रही ? दृग्रे सुखी दु'खी धोनेम मौलिक 
लिम्मेदारी हमारी रही कि समगधघानफी ? हम असा प रते ६ चेसा भोगते 
हैं। चाहे बह निमित्तनेमित्तिक भावसे फल मिले, ओर चाहे किसीछा 
दिया हुआ फल मिले, क्सी ही प्रकार मिले पर इसमें दो राय नहीं हैं कि 
हम पाप फरें, हम घुरा करें तो हम घुर फल्ष पायेंगे श्रच्छा करें तो अच्छा 
फन्न पायेगे । तो हम जिम्मेदार अपने ही तो रहे । 

बातका बतगड--हम जरा-जरासी ज्ञोलुपता् पीछे मायामयी साधनों 
के ज्षिण मायाचार करें, तृष्णा करें, दूसरों पर दया न करे; यह फितनी 
बडी भूल है कि वात न घीत विद्म्वना इतनी बढ़ी कि ज्से जसे लोग 
कहते है कि वातकां वतगढ़ हो गया । वात कुछ न थी और चतंगड़ इतना 
बढ़ गया, ऐसे दी समझो कि हम झापका जो इननः चत्तगढ़ चना है, मरे, 
कीड़ा बन गए; मरे पशु वेन गए मरे पक्षी वने जथवा मलुष्य- नुप्य भी 
रहकर हजारों तरहकी विपदाधोमें प्रस्त हुए, किननी झआाकुल्तता कितने 
बिकर्प ? इतना जो वतगढ़ वना है. बह जरा सी वातका वन्त गया। बह 
जर। सो बात कितनी फि यह मेरा ज्ञान अपनी ओर मुद़ करके न जाने झोर 
इसने इस तरद्द वाहरकी भोर मुह फरफे जाना सो वतगड़ इतना बड़ा हो 
गया | तो जो यह चहिमु ख दृष्टि है यही अधर्म है ओर अन्तद ष्टि दोना 
यही धर्म है । हमें घमे अधरमंका निणेय देदध।रीके ढगसे न करना चाहिए । 
हम मनुष्म हैं। यों मउष्यके ढ्गसे न करना चाहिए क्व्न्ति हमजीव हैं, झात्म! 
हैँ उस आत्माफे नातेसे हमें धर्म और ध्रधमंका निर्शय फरना चाहिए) 

प्रपना धं-भेया ! अन्त सिके निर्शेयसे समझ लिया द्ोगा कि 
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अधमंसे विपदायें आती है तो वर्मसे विपदायें नष्ट होती हैं। बसे ही ९ 


मोटे रूपमें लोकव्यवहारमें रेख लो जो पुरुष दूसरोको सताते हैँ; दूसरोके 
विपयमे कूठ बोलते हैँ; दूसरोंकी चुगली 'निन्‍्दा करते दें, दुसरोंसे माया- 
चार रखते हैं, छल कपटका चर्ताव रखते है, कुशीज्ष घुरी निगाह करते दें 
और जैसे आये येसे परिमहके संचयदी धुत्ती वनाते हैँ उस व्यवहारमों 
प्ररय अन्य लोगोंके द्वारा विपदायें आती रहती हू । हस सताते द दूसरों 
की तो कोई कमजोर हो, भज्ते ही वह दसे कोई बदला न दे सके ओर कभी 
फभी तो कमजोर भी बड़ा वदत्ा दे डालते 8। यदि फिसी समथसे पाला 
य्‌ृ गया तो वह तो इसकी सनसानी मरम्मत कर देगा । अधमंका बतौब 
रखे तो यहां ही उपद्रब पड़ोम्योपि द्वारा ्राता है। जो झूठा होता है 
जिसमें चोरीकी आदत पड़ी है, जो व्यभिचारी होता है 'उसे कोई लोग 
पास नहीं बैठने ऐेते । लोग उसे चुटी दरृष्टिसे देखते हैं । तो विपदायें बुरे 
लोगों पर अपर्मीजनों पर आतो हैं यह तो यहीं नजर आता है । किन्तु जो 
लोग धर्म पूर्वक अपत्ता व्यवक_्षार रखते है। सच्घाः से रहना, दूसरेफा चिप्त 
से दुखाना। अपनी दृष्टि सद्दी बनाना, तह्रह्‌ चर्यकी साधना रखना, ऐसे सत्त्‌ 
आधपरणंमिं जिनका घातापरण पत्नता है उनका सव लोग आदर फरते हें । 
धर्मकी प्रानन्दप्रदाययता--यह वात विहकुल सह्दी हैं कि धर्म जीवकफो 
फप्टसे शत्नग रखता है, वह फप्टसे अलग रखे इतना ही नहीं) किन्तु 
आनन्दपी अमृतके जन्नप्रवाहसे यह घर्म समस्त जगतको तृप्त करता है। 
धर्म फ्री स्थितिमे स्वका रूप ही इस प्रकार वन जाता है कि वहाँ सत्य 
खझानन्द झरता है। जहाँ क्रोध, मान, मायो, किसी भी परद्र॒व्यको चाह 
नहीं है; ममत्व नहीं है ऐसी विशुद्ध स्थिति हो तो वहां कलेशका क्‍या काम 
है ? छाननन्‍दम्पपी अमृतका प्रवाह करता है वहां जहा यथाथतासे प्रेम हो | 
प्रधाहसे समस्न जगतफो तृष्त भी वनत्ताये रहता है । जगतके प्राणी यत्रतत्र 
जजलते रहते है उसका कारण है कि ये झत्प्त 6, तृप्स हों तो क्‍यों भ्रमण 
फरे। क्‍यों लवे-नये जन्म घारण कर? यह जीब तृप्त नहीं है भौर अत्ृप्निका 
कारण है जीग्रफो पच्य्येन्द्रियके विषययोंमें ओर सनके विपयोंमें प्रीति जगी 
है, और इन विपयोके प्रेमसे यह जीव अत्प्त है । यह भतृप्ति कब मि्टे ? 


* जब दिपयोंछी प्रीति न रहे झौर खुद ही जो प्रभ्ुस्वरूप है उसकी भक्ति जगे 


तो यह पयृप्ति दूर होगी. असन्तोप दूर होगा झोर सन्‍्तोए प्रकट होगा । 
भहान्‌ फार्य--सचसे बड़ा काम है अपनेको घर्मरूप चन्ताये रहना। 
झयमे फरके सानो पुछ पेभर भी शा रहा हो; प्रथम तो वैसर दधर्मसे 
आता नहीं। इसके ही पूृष धरंसे जो पुएय वबना« उसके प्रतापसे देभ्द 
झातामान लो येभव था रहा है भौर उस काहमें भी अधर्मका बर्ताव करे 
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है और घर छोड़कर भी अध्दानी मोदी है । लव तक अपनी ज्ञानहप्टिमे 
उत्साह रखसेकी पद स्थिति न बने; घर छोड़ करवे अपने आपके संयस : 
' को चर्याकों भत्नी प्रकार निभा सके ऐसी पक्‍फी स्थिति न बने तब तक तो 
उसका घरका छोड़ना भी बेकार है। जो चीज सामने रखी है तो सामने 
दोनेपर भी उससे राग न करे यदि कुछ भी विवेक हो तो यह सात्त करना 
'सरक्ष होता है अन्यथा जो वस्तु हमें त मिले या जिसे छोड़ दे उस घस्तु 
का राग छोड़ना कठिन होता है। जेसे आपके घरमें सव साधन हैं. और 
थोड़ा'आप विचेफी हैं तो आपको उन साधनोंमें झ्ार्साक्त नहोगी। जो 
चीज सामने नहीं है रात दिन बद्दी स्थालमें रहेगी ओर जो-चीज सामने 
। है उसमें इतना राग नहीं ही सकता; ऐसी भी स्थितिया होती ६ं। इससे 
हमें चाहिए कि ज्ञान बढायें | 'पस्तुके र्वरूपका निर्णय रखे, सच्चा ज्ञान 
रखनका यत्न करें; इस ओर हसारा बहुत यत्न होना चाहिए। 'जच हस 
छान्टपष्टिसे परिपकच हो जायें नव हमारा त्याग भी इमें लाम देगा। 
अज्लान अबस्थामें वादहिर त्यागसे काम नहीं आप्त'हौता 
धर्मका प्रसान--अद्दा, धरम में 'तो यह सामथ्य है कि बह ऐसी भनुपम 
त्तिराकुलताफो, सुक्तिरूप लक्ष्मीक्ों) मोक्षकी अदान व रता है। ७स घर के 
प्रसादसे यदि लोककी विभूतियाँ वढ़ी-बड़ी मित्र जायें जिन्हें चकषर्ती 
आदिक भी चाहते हैं तो उनमें कोई आश्चयेकी वात नहीं है। वल्कि यों 
सममिये कि धर्मका तो बहुत ऊँचा पत्ष है । एस धमके साथ ज़ो छोदा- 
'छोटा घर्मोन्ुरा० रद्द रहा है उस रागफा यह फल्ल है कि वढ़ी-वढ़ी पिभू- 
'तियाँ मिक्ष जाती हैं। धर्मके फलमे तो मुक्ति मिक्षती है झोर घम दोनेक 
साथ-पछाथ जो गलती इंमारी रहती है उस गहतीके फलमे यह विभूति 
मित्लती है याने धरममका सम्बंध पोकर गल्तीमें भो इतना प्रताप पड़ा हुआ 
हि तो किर धमकी सांमरथ्यका तो कुछ कहना द्वी क्या है। तीथछरको लक्ष्मी, 
'सप्रबंशरण लक्ष्मी जो तीनो लोकोंके द्वारा पूज्य है मगवानक्ा ऐश्वर्य उसे 
औ प्रदान करने वाला यह धर्म है। इस धमकी हम मावना वनायें, धर्मकी 
'ओर अपनी रुचि रखें ती हमारे लिए लोकमें कुछ' शरण है. अन्यथा पुद- 
'प्क्षेको तरह यहाँके वहां धक्के खाते दी रहना होगा, जन्म मरण करते 
गा! 
2 धर्मों व्यसनसपाते पाति विश्व-चराचरमु ! 
छुखास तपय' पूरे प्रीणयत्यखिल जगत ॥रे०३े॥ है 
धर्मफी रक्षकत्ता--कष्ठके आने पर इस चराचर त्रिश्वक्ती रक्षा करतेसें 
समथ पर्क धम ही है। धर्म ही दसारा रप्चक है | इसका कारण यद्द है री 
! हमारा अधम ही ' हमें “विपत्तिया देते दे । तो अधर्भ का विरोध है धर्म 
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जायगा। घमण्ड कर करके जो फष्ट उठाया जाता हैं वह उस घमण्डको 
छोड़ दे फष्ट अपने भाप समाप्त हो जायगा |- सायाचार करके यह जीघ 
कितना हुःखी रहा करता है, निरन्तर शल्यघाम्‌ रहा फरता है। मेरे माया- 
चारका किसीको पता न पड़ जाय, ऐसी घात वह मनमें रखता है. उसफो 
छिपाने को शर्य षनी रहती है। क्रोध फरता है कोई तो क्रोधको छिपाने 
की घात फोन घिचारता है? जादिरि हो जाये तो हो जाय। यदि क्रोधकों 
छिपानेकी भी फोई मनसें सोचता है तो वह क्रोधकी चात नहीं हुई। माया- 
चारकी बात हुईं। तो मायाचार अन्तःशल्य पेदा करता हैं। जसे देहमें 
कहीं कांटा चुम जाय तो बह कांटा ही एक शह्य पेदा फरता है। इसो तरह 
मायाचारका परिणाम अपने अन्तःमें चुभन पेदा करता हैं। मायाचारकों 
छोडे और स्थयं अनुभव फरे कि देखो इसको फितनी शान्ति मिली है 
लोभ लोम भी क्लेशोंका मूल है, उसे कोड़फर अनुभष, फर लो फितनी 
शान्ति मिली है ? 

तृष्णाके परिहारमें धर्मझा प्रवकाश--लोभका रंग भी घड़ा विचित्र है । 
कितना भी कुछ जुड़ता जाय पर यह लोभी जीय मन्ना नहीं फरता। इसके 
छ्ोभ लगा रखता है। जो आज है आपके पास कभी इसका चौथाई भी न 
था ऐसी परिस्थति षाले क्षोग हैं, किन्तु चतुगु णा झा जाने-पर भी घित्तमें 
यह सन्‍्तोष तो नहीं कर पाते कि इससे अधिक मसुमे कुछ न बाहिए। और 
प्रथम तो यह जात है कि सभीफे पास जिसके पास जो छुछ है घह जरूरत 
से कई गुना अधिक है | लोग तो(यह कहते हैं कि हमारी जरूरत पूरी,ही 
नहीं हो पाती; बहुत कम धन है. भोर बात यह है कि सबके पास इतना 
झधिक धन है कि बह एनको जरूरतसे ए्यादा है। इसका प्रमाण यह दे 
कि आपसे भी कम्न ज्ञिनके पास मेसय है उनपर निगाह डालो, उनका भी 
गुजारा हो रहा है या नहीं | तब यह निर्णय अपना बना लो कि हमें जो. 
मिला हैं। बह जरूरतसे फहई गुना अधिक मिलता है। अज्ञानी जन उदणछ- 
तावश अपनी जरुरतें बढ़ाते हैं भौर अपने को कष्टमे रखते हैं। सीधा 
सादा रदन-सहन भोजन, सीधा घर्ता५ हो ओर पभव फिर जितत्तां अधिक 
आये उसका सदुपयोग करें, परौपकारमें लगायें तो इस व्रत्तिसे बढ़ी 
शान्ति मिलेगी | - पे 

उदारतासे श्याति--लोग धन जोड़कर यही तो चाहते हैं कि इस 
दुनियामें मेरा नाम बड़ा ही । तो क्‍्योंजी कोई यदि घना त्याग फरे, दान 
करे, कोई बड़ी चोज पब्ज्तिकक कहयाणके लिए जनाये तो क्‍या उसका नाम 
बड़। नहीं होता ? धनतको जोड़ते रहनेका नाम बढ़ा होना है या उदारता 
का नाम बढ़ा होता है ? यह मनसे वात न लाये फि मेरे पास धन अधिक 
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तो यों कहा जाता कि प्रन्यायसे पैसा कमा लिया। यों अघर्म करवे कभी 
वभव भी आये तो नफेकी चात न नममिये । बह घेभव भी खत्म होगा भौर 
पाप फरनेफे फलमें फभी कुछ देर लग जाय तो मज्ते ही लग जाय, पर यह 
अधेर नहीं है कि पापफा फ्ल न मिले। कर्म सचित होते रहते हैं और 
कभी एफदस बुरी श्रकारसे फट निकलते हैं । 

धध्यात्मपुरुषायंका भ्रनुरोध--धम ही जीवको फप्टसे बचाता है झोर 
घ॒र्म ही जीबयो भानन्दर्मे बसाकर तृप्त बन्नाये रहता है यह अपने एक 
पाने प्रयोग द्वारा साध्य है। यहाँ बढे ही बैठे भाप लोग वाहस्कः सच 
ध्यान भूलकर जब ससारमें हमें ऋपेलेही जन्म मरण करना पहता है। 
सुख दु ख भोगना पड़ता है ससका अन्य कोई साथी नहीं है, तव वाह्मको 
क्यों भीख माँगे, यों विवेक करके जब अन्तरमे थोडी देरफे लिए ख्याल ही 
भुला दें समस्त परफा व एफ अपना ही ध्यान लगायें और देहसे न्यारा 
अपने आपको विधारे, ऐसा विधिक्त सबसे जुदा ज्ञानपुलरूप अपने आप 
फो सोचे तो इस अध्यात्म पुरुपार्थमें श्रानन्‍्द अपने श्राप कर पडढेगा। 

परसे सुर माननेका भ्रम--जिन बविपयेसे पर्यायबुद्धि जीब सुख मांना 
फरते हैं वे विषय इस आनन्दमें बाधा देने वाले हैं, पर मोहीफो इस मम 
फा क्‍या पता ? श्रात्मा स्ूवय आनन्दस्वरूप है। पर श्रपनेको न श्ानन्द 
स्वरूप मानकर यह व्यामोददी प्राणी किन्हीं वाह्य पदा्धोंसे विपयोंसे मुझे 
झानन्द मिला ऐसी दृष्टि बनाता है शोर इस दृष्टिमें यद्ट झपने झानन्द 
फो खो देता है। जब कभी विपयोंको भोगते हुए भी सुख मालूम द्वो तो 
रहा हो वहाँ भी कहीं भोजनसे, घरसे, बेमबसे। स्त्रीसे, मित्रसे सुर नहीं 
थाता है; हा भी अपनेमे वसा हुआ को झाननद ग्रुण है उस धानन्दसे 
सुख आया करता है किन्तु मोदी जीवको इस ममका पता नहीं है; सो बह 
भीगता तो है अपने ही झानन्दका सुख, फिन्तु मान रहा है. कि मे दूसरे 
जीपसे श्रथवा अमुक पदार्थसे सुख मिला है । कभी किसी पदार्थसे सुख 
निकलता हुआ फिसी ने देखा है झ्रथवा किसी जीवका सुख उस जीबसे 
निकलकर मुझमें आये, ऐसा कमी देखा है! प्रत्येक परिस्थितिसें जब कभी 
भी हम सुखी होंगे तो अण्ने ही आनन्दके परिणमनसे सुखी हुआ फरते हैं । 

धर्मका 'प्रारस्भिक पालन व कवायोंका परिहार--मैं ज्ञीब हु, मेरा स्वरूप 
पान हैं, आनन्द है | यों अपने ज्ञान और आनन्द स्वरूपकी हृष्टि चन, यही 
प्रारम्भिक धर्मका पालन है। धर्मके निर्णयके लिए यहां दृष्टि न फंसायें। 
अपना स्वरूप तो धर्म है। अधरंकी वात छोड़ी कि धर्मका आनन्द रबयमे० 
था जाता है| जेसे भाप गुस्सा छोड़ दें तो क्षमा अपने आप था जायगी | 
गुस्सेसे जो कष्ट हुआ था बद्द कष्ट नष्ट होकर आनन्द अपने आप भा 
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हैं। जगत सुखी होता दै तो.ये मेघ भी, कन्न काम देते हैं जब जीवॉके पुण्य, 
फा;उदय हो । पुएय झथवा, घर्स न हो जीब्ोंके तो थे मेघादिक भी उपकारी ' 
नहीं. चन पाते.। कोई उपकारी बन रदाहो तो पहाँ,भी यह' निर्णय रखना 
कि हमारे धमके कास्ण, हमारे पुण्यके-कूरण यह उपकारी बन रहा है । 

वायु हारा, उपकार--हवाका फितज्ा अधिक उपकार है  हवा'विजा ' 
तो, झाग मी.जिन्‍्दा नहीं रहती | फोई रुली चिमंनीका हंभप है; उसके 
ऊपर डकक्‍्कन धर दो, तो घट बुक जायगा | ,अग्ति भी द॒थां; पाकर जीवित 
रहती है। हथाकों पाकर बत्रपति। ज़ल। एथ्वी सभी ' सही 'रूपमें रहते हैं। 
झोर हवासे हवा भो जीवित रहती'है । हम भाप लोगॉको भी बंहुत मिंकट 
उपक़ारी हवा है.।, जेसे,कह़ते हैं. कि अन्न तीन चारे दिन भौंन मिले सती“ 
कुछ भी विगाड़: न होगा, और पात्ती.! भन्‍नफी अपेक्षा फुछ जहँदी सिलनों' 
चाहिए ओर, 'हवथा पानीकी अपेक्षा, भी चूहुत जंल्दी-जर्ंदी मिलनी' 
चाहिप,।; जेसे;म[न-लो, ५ दिन, तक न,खाया जाय तो भी' मंलुष्य जीथित 
रद. सकता है. तो जज्न बिना १-२ दिल ही मुश्किलसे निकल सकते हैं भोर 
'हवा बिना तो दो एक घटा ,भी निकलना कठिन है। तो सम्रमिये हवाकी' 
हम आपपर कितना उपक़ार: है; लेकित्त हचाका लाभ पिलनां उपकार होना' 
यह भी हम भाषके पुण्यके प्रतापसे होता है ५“ / 

सूर्य द्वारा उपकार--सूयसे क्रिंतना उपकार है जगतका ९ न निकले 
सूर्य ४-१० दिन लगातार, खूंच घनघोर बादज्ञ रहें तो इंतने ६ी दिलोंमें 
मनुष्योंकी क्या ्वालत दो जायग्री ? गर्ममें सृय बढ़ा तीद्ण निकलने पर 
यथपि बह असहासा होता हैं? किन्तु आपको मालूस है थंदि 'क्धिक तेज 
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गर्मी ल पडे तो आगेक़ी सब ऋतुय भी विषम हो जाती हैं । जिसेसें-अकोले 
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झोर मारी झादिकी नोवत झा जाती हैं'.तो सूर्य भी घारंधों महीतता इंस 
जगतके उपकारके लिए प्रवर्तेता है। वहाँ भी यह समभिय्रे कि जीवॉफे पुरय 
का उदय है; उत्तका धर्म अस्तितत्पमें है. तो ये भी उपफारके कारण चन जाते 
हैँ अल्प व्यता इसपर नहीं ऐसा है। अपने घर भोर पुएंयकी महत्त्व देना हैं। 
घर्म-है तो, सभी,लोग उपकारी बन जाते हैं भोर,अपनेंमें अंधर्म है हुरा- 
चार.है। पापकी अंबृत्ति रखते हैं, दूसरॉका अकल्याण करते है'तो यहकि 
लोग भी, जनता भी पड़ोसी भी हमेसे बिमुख् रहेंगे । वंहों भी उपकार हमें 
नहीं मिज्ल. सकता । ०2 0 कट 50 कि 
चन्द्र व समुद्र हारा उपक्रार--चन्द्रमाफा भी बड़ा उपकार है। मान 
लो सूर्य-सूये द्वी त़ौवीसो घंटा रहे) घन्द्रका उर्दथ न भाये,'घंन्द्रकी शीतल 
किरणोंका समय-समयपर सम्मिलन न हो तो भी सही व्यघस्था'नहीं रह 
सकती । वहों भो यद्द ब[त ज्ञावो कि दसारा चन्द्र भी 'ठपकारी तब द्ोतता। है 
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३४ शाताणंव प्रबबन चतुर्थ भाग' 
हैं तो में भौराम घढ़ाऊँः बहुत बाहन रजूँ, बहुत साअ मज्ञार्‌ 'करूँ) 


बहुत सखरे नाज करू) ऐसी घात्त॑ म्नेंमें न लग) कितनाभी . वेभव हो! ' 


अपनी सादगी न छोडे। पभवर्का सहुप्योग दानमें झोर परीपवारमें'तो'' 


फरे.पर्‌ अपने भाराम साजशब्वॉरमें न फरें। 'इस सोदगोसे अनिर्क फायदे 


हैं। कभी वैभव न॑ रहे तो यह दु"खीं नहीं हो संकता क्योंकि इसकी/सादेगी 


से रहनेकी भादत्‌ है की कोई साधेन,न मिली ध्ारामका। सा झब्वार 

का...तो यह दुखी .नहीं हों सकता । फिर लौकि# ला/म'तो जो यशका (हैं: 
बह तो इसकी कृपणसे भी अधिक यश है। कृपशंकों कंह्ाश्यश होता/ है । जो ' 
अपने विषयोंसे संम्बंध नहीं रखते ऐसे कार्यो्में कोई झंपना धन व्ययाकरे 

तो,चह उंदारता है । उदांरता बिना यह त्याग नहीं हो सकता) तो शोभसे 

कितनी प्रीड़ायें उत्पष्न होती हैं; ल्ञॉभ तंज दोभोर उसी समय अत भर्थ करी: 
कि के कितना श्रर्निन्द मिलो हैं; 'हमारे. क्लेंशका' कितना वोम हत 
गया.है ? . ' 

०... पर्ससे सक्षटोंका विभाशं--भैयां ! कंपायोंक ध्भीय हों।अंधीत्‌ घरंका 
पालन दो तो उससे समस्त संकट दूर हो' जाते हैं। भौर घमंका भानन्द ही ' 
स्वरूप हैं! ऐसे आाननंदके प्रवेशेमें यह धर्म 22 कं कर देता है। 
हम झच्छांश्राचरशश करें; पुरे भा चरणसे दूर रहें, भपनेआपभपंर अपनी ' 
जिम्मेदारी सम झंपना जिम्मेदार हूं ऐसा मानकर/जिस प्रकार 
सें, झंपनी सेगति बनें। शान्ति,मित्रें उस प्रषारका वेतीष रखना चाहिए 
अंथरतति धर्मकां अप॑नां घांतावरण रखना चाहिए जिससे अशान्ति दूर ही। 

पंजिन्यप बनाकन्दुंघराम्वुधिपुरन्दरा:। | 

,  +  अमो मिश्वोपकारेपुषतम्ते धमरक्षिता/॥२०)॥ 

/.._पंमरक्षितोंशी वििधःवस्तुभोसे रक्षा-कभी किसी चीजसे अपनी रक्षा ' 
हो रही है ऐसा मालूम पढ़े तो बहा भी बह-प्रैंये लेगाना-कि हमारी धमंसे 
रक्षा:हो रही है.।' क्योंकि धर्म न हो पुंश्ध ने हो तो वाहरमें भी ६ में रक्षा: 
का ,साधंन न्‌.मिक्षेगा । मेरे अग्रवा लमररत जंगेतके उपकारके लिए जो मेघ 
पंबन। सूंभे, चन्द्रमा, एंट्री, समुद्र, इन्द्रादिक 'जो-जो भी: हमारे उपकारके 
क्षिएं प्रवृत्ति कर रदे हैं तो वे-सव भी संभमिये पप्म द्वारा रक्षा'किए हुए ही 
प्रबर्तते हैं. अर्थात्‌ अपने पल्ल्ते घर्म न हों तो यद्ा फ्री भी अपत्ता-उपकार - 

हों हो.सकतो । का ५ 
पक भेघ द्वारा दा '“-दैखों भेघोंका क्रितना बढ़ता उपफार है? मेघ 
संमंय पर वर्रषे तो उंससे अनाज तो उत्पन्न होता ही दै। पर साथ ही साथ 
शुद्ध ऋतु शुद्ध घायुका भी ज्ञाभ द्ोता हैं। ठडके दिनों तकमें भी यदि-पानी 
कभी न बरपे तो उसे सूखी ठंड कहते हैं, भोर उसंसे अनेक रोग उलन्न 
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होते हैं। मेघसे अन्न उत्पन्त होता है. जगतके प्राणी उसका उपभोग करते 
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यहां निर्णय रखे कि में दूसरे जीधोफों ,पालता हु में कर्रैलेश्युला हू) सो 
यह सोचना गल्नत है. कोई किसको पाता नहीं है। सका अपना-अपना 
पुण्य हैं जिसके साधनसे सव अपनी-अपनी रक्षा पांते हैं। एक भाज्तिक 
मित्न चलाता है. जिसके हजार नौकरकाम करते हैं। उस प्रसंगर्म मालिक 
फा यह सोचला ग़लत है कि में इन हजार आदेमियोंफो पाखता हूं; इनकी 
झाज़ीदिफा लगाता हूं। यदि इसके चजाय छोई यद् कहने छगे कि ये हआर 
झादपी इस सालिकको पालत हैं भौर इसकी आजीविका घनाये हैं. तो 
कुछ घात गलत दै कया ? अरे मालिकका निमित्त पाकर वे इजार आदमी: 
पक्ष रहे दें तो उन हजार नोकरोंका निमित्त पाकर यह सालिक भी पल रदा 
है | पुण्यके फत्में एफ दूसरेफे निमित्त चना करते हैं।... 
किसीसे घुणा छरता हुए तिका प्रभाव--यह भी सोचना गत होगा कि 
इम अपनेसे किसी छोटेको देखकर यह माय घनाये रहें कि यह मेरे. किस 
फामका है, वेकार है, व्यर्थफा है। में इतना काम करता हूं, क्षोगोंफे काम 
झाता हूं। इसका भी में रक्षण करता हूं यह सोचना भी गलत है। संसारमें 
पास्तपर्म न कोई छोटा है। न कोई घड़ा है। जो भाज छोटा है वह कक्ष 
जड़ा हो सकता है, जो झाज बड़ा है बह कल छोटा हो सकता है। खोक 
परिवतनमें भर्पात मरण होने पर तो एफदम ही पक्तट हो जाती है। मानो 
कोई झाज राजा है झोर उसका कर्म भच्छा नहीं है तो मरकर फीड़ा घन 
जाय; सूकर। राधा बन जाय | जीब षही है जो पहले दजारों जगरों पर 
राष्य फरता था झोर १० ही मिन्नट बाद क्‍या स्थिति दो गयी! कीड़ा 
घतनफर रंग रए है जिसका कुछ महत्व नहीं है। जो झाल फोढ़ा है, सूकर 
स्पान है कही पद मरकर राजपरानेमें कन्म के । तो यद्वां किसे छोटा भौर 
किसे बड़ा मानते हो मै 
छोटोति भी महोपकारकी संभागा--दूसरी बात यह है कि कभी ऐसी 
पटनाएँ होती हैं कि छोटा भी झापके प्राण चचानेफे काम झाता है। तौ 
इस संसारमें दुसरे जीबको स्थितियोंको निरखकर किस्होंको छोटा सममतां 
अपनेफो बढ सममना झोर झ्रहंकार करके अधर्मकों पुष्ट करना यह 
बिच्ेक सहीं है । बच्चोंकी कितासोंमें एक कथा झायौ है कि एफ जंगएमें 
सिंद रहा करता भा। सिंह जब कुछ सोयो हुआ सा भाराम करता हुझा 
पढ़ा रहता था तो एक चूहा सिंदके ऊपरसे निकल जाय । सिंहकी नींद खुले 
कोर उसे बढ़ा गुस्सा झाये, लेकिन घह तो जल्दी भाग जाय | दसों षार 
धुद्देने हेराल किया | एक जार सिहकी पकड़में चूहा भा गया सो पजे तले 
दृध। हुआ घृद्दा पह रहा है कि ऐ बनराज ! तुम मुझे छोड़ दो । तो बन- ' 
राज कहता है कि तूने मुझे घहुत हैरान किया। तू इसना तुच्छ कीट जो 


३६ ए/80व प्रधचन बमुर्थ आग 


हथ हमसे स्वयं ध्म हो और पुण्य हो । पृश्वीका भी चढ़ा उपकाए हैं, अम्लुद्र 
का भी यहां एपकार हैं। समुद्रका तो धद दपकार है दि; जितनी भी बर्षा 
होती हैं उम्तरा मृछ कारण समुद्र है। बहाँसे माप ब्टी झाममाममे पैली, 
फिर पद इएट्रा होफर समय पर यरवती (ै ) और बर्षासे डिलना अधिक 
उपफार ई | पक ऐसी किस्पदन्सी है कि एक बार होलोने राघीकों निमंत्रण 
! फिया । ये पे होते हैं। पक झलकारकी बात है | होते या राखो कोई देबी 
या मनुत्य नहीं ४ । तो जब शली होलीक था पहुचौ हो होह्लोक दिमोमें 
छझितने दरषफा शोर रहता हैं । मकान साफ, बाताबरणा साफ) ठंड म गर्मी) 
लोग गूब मौजसे रहते है। शेर अब राजीने होलीडो निर्मत्रण छिया तो 
होक्षी द्यायी तो देखा कि फहीं गदी नालों हैं, कहों दो चढ़ है। सावनफे गाझछी 
के दिनोमे पदी होता है। तो दोक्ती माफ सिद्योड़े | राखयीने सोचा कि दोली ने 
तो हमारा भ्पम्तान ढिया। सो सोचा! कि हम दोक्षीसे बदका हें | भर धगते 
बप पानी न बरपा, राखोने मानो पाती न चरपाया। फिर होशीरे यहां राली 
गयी तो बहां सारा मामस्षा सरथय । जब रफप्ज पहों तब वह चेन कदसे 
थाये ? सममिये कि वर्षाका कितना रपकार है ? 
दा दिशों द्वारा उपशाए--इन्द्रसे मद्दापुरुषेसे किसीसे लजिहने भी जो 
कुक्न ठपकार हुए हैं पह सम हमारे पुएयका प्रताप है। अतपव यदि दुनिया 
से लाभ पाहिए तो अपनेको धर्मात्मा घनाथो। पुएयके कार्य करो। पापके 
कार्य मत करो । दूसरोंकी न सठाबो) किसीकी जान न लो, फूठ न बोलो, 
चोरी न करो, कुशीक्ष न फरो और परिमहकी तृष्णा न घनाबो। एक प्रमुकी 
भफिपूर्यफ लोगोंका उपकार करके अपना जीवन बिताएं तो इस भबमें भी 
आनन्द मिलेगा झोर झागे मी भझानन्द होगा । 
मन्येडसौ क्षोकपालानां ध्याजेनाब्याहतक्रम: । 
जोयलोको पकारार्थ धर्म एव विजुम्मितः ॥२०५॥ 
सोकपातों हारा उपकार--इस लोक ध्यवस्थ!में जो चढ़ी-चढ़ी घ्यप- 
ध्थाएँ हैं, राज्प भच्छा हो; राजा मी नीतिषानू हो क्रथबा छापने गक्षक 
अपिकारीका अपनी भोर प्रेम हो गझ्रादिश जिसने भी थे घड़े एरुपोंके हारा 
होने भाले क्षोकोपकार हैं. उसके रूपसे मामों पद धर्म ही निर्दिध्न रूपसे 
फैशा हुआ है। राजा प्रशाअनोको निरखकर जो झंपनत्ता भानन्द भाद 
बताता है पह राजाका पुएय है भशौर भोर राजाके उस पुण्य फलमें सब: 
प्रजाअन कारण बने हैं ओर हम प्रभाजन जिस राजाफे राज्यमें रहरकर 
सुखसते धमं सावन फरते हैं, सुखपूर्यक रहते हैं. बद हस सबका पुए्यफल 


झौर उसमें कारण राजा है। कं है 
जीबोंका पारस्परिक उपकार--जीव-जीब पर€परमें उपकारी हैं, कोई 
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कार्यसमापनका उपाय--भेया ! करने-करनेसे काम समाप्त नहीं 
होता। कुछ करनेको न रहे उससे काम समाप्त द्वीता है। करने फरनेके 
रोगमें तो सारी जिन्दगी गुजर जाती है। जे फोई वाक्षक है। घिद्या पढ 
रद्दा है कुछ धर्म ध्यानकी ओर भी चित्त है तो वह कल्पना करता है कि हम 
छुछ बडे हो जायें फिर हम सब दंदफंद छोड़ देंगे । भरभी तो हम परतंत्र हैं 
मा बाप जेसा चाहे रखते हैं हम बडे हो जायें फिर धर्म करेंगे | बड़ा होता 
हैं तो वहां कल्प नाएं जगती हैं. अ्रभी कुछ १०-४ वर्ष घरमें रहें, अ्रभी शादी 
हुई है, घर ग्ृद्दस्थीका सुख देखें बादमें खूब धर्म करेंगे। जब बच्चे भी हो 
गए, सारा काम बच्चे संभालने लगे तब थोढ़ा शोक उमड़ता है कि हस 
पोते देखें। तो करनेका तो ऐसा रोग है कि करने-फरनेका काम पूरा नहीं 
हो सकता । करना'भी न रहे ऐसे भाषसें काम पूरा होता है। हब सोघ 
लीजिए करनेका कास पड़ा रहे उससें शान्ति मिलेगी या जब फरनेको कुछ 
नहीं रहा यह श्राशय बने छाहाँ शान्ति मिज्ञेगी ? करनेको पड़ा रहे कुछ 
उस कल्पनामें शान्ति नहीं मिल सकती ) करनेको कुछ न रहे इस भावषमें 
शान्ति मिलेगी | 

ज्ञानसे ही कृतकृत्यता संभव-फरनेको कुछ न रहे; यह वात कर-कर 
करके मिलेगी क्‍या ? नहीं | ल्लामसे मिलेगी। जब बस्तुके सही स्वरूपका 
बोध हाँ कि प्रत्येक पदार्थ अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल; भावसे है, अपनी शक्ति 
से है। उसका जो कुछ भी परिणलन द्वोता है उसमें जो भी वात घनेगी 
बह उसको ही परिणतिसे वनेगी करनेसे नहीं। में अब भी किसी पर- 
पदार्थमें कुछ फरता ही नहीं हूं। अपना भाष ही गूथ रहा हू। अपनी 
फल्पना ही बना रहा हू। यह भी में फिसी परका कुछ करता नहीं । अपना 
ही करने वाला हूं। तो मेरे,करनेको परमें रखा क्या है ९ में करता ही क्‍या 
हू ? में कर ही नहीं सकता । अपने भाषोंकी सृष्टि रचता रहता हूं। वस 
यही मेरा कर्तव्य है। जब पस्तुका स्थरूपका समान दोता है उस समय यह 
भाव बनता ७#ि मेरे फरनेको कुछ वाहरमें नहीं पड़ा ओर पही पक्काग्न बन 
सकता है । पघद्दी ध्यानमें सफल हो सकता है जिसको यह निर्णय पढ़ा हो 
कि मेरे करनेको कुछ नह पढ़ा हैं। 

चित्तकी प्रस्थिरताका कारएण-जो धमममें, जापमें मन नहीं लगता। 
मन स्थिर नहीं होता; जगह्ट-जगद्ट मन डोलता रहता है उसफा कारण क्‍या 
है? चित्तमें यह बात बसी हुई हैं कि मेरे करनेको यह काम पड़ा है। इस 
बापके बधनेके कारण चित्त अपनेमें एकाग्र नहीं हो पाता | मूज्न वात यह 
है। ओर यह बात सब जगह घटित द्वोती है । कोई सोददी जीव है रसका 
धर्ममं मन नहीं लगता तो बहाँभी यही फारण है। किसीने घर त्याग 
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न तत्प्रिजगतीमध्ये भुक्तिप्ुकयों नियन्धनमं | 
न्‍ प्राप्यते धर्मसाप्त्श्यास्न यशमित माहसे  ॥र०७॥॥ « 
संयमी जमोको सर्वेक्भूठ्लाभ--जिसने अपने मतको सयत चनाया हैं। 

अपने मनोभावों पर संयम किया है. उस पुरुषकों लोकमें फ़ोई मी चीज 
झलण्य नहीं है, शान्तिके सभी साधन प्राप्त होते हैं। जिसको जगतके ' 
फिसी भी प्रदार्थकी इर्क्ा महों हे उसको सब चोलें प्राप्त होती हैं। इस 

आातको दो पद्धदियोंसे समंझें। प्रथम तो जो पुरुष शगहप मोहसे दूर 
रहता हैं बद पिशुद् होता हैं। उसके ऐसा पृण्यक्ता बंध होता है कि पुण्यके 
सद़म्रें भतेक तरहकों समृद्धियां हाजिर शे जाती हैं। एक शंका को जा 
सकती है रि सुख ससद्धियां तो बहुत तरहको हैं, सथ इसके पास केसे पहुं- 
भरती हैं। तो उसका उत्तर एक यह में कि जितनी उसकी कामनाएँ हैं. उतनी 
समृद्धि उसके वास झा जाती हैं। दसरी पद्धतिमें पह झर्थ सम्रमो कि 
जिसको किसी बह्तुकी चाह ही तहीं है उसे तिराकुतता है, भौर जिसको 
निराकुतता है उसको सब कुश मिल गया। कुछ भी चीज पास नहीं है इस 
पर हृषिट मे दें किस्तु उसके निरादुसता हैं। शान हैं। शाशिति है।' इसपर 
दृष्टि दें। जिसने समस्त रागदेष सोहका स्थाग कर दिया है, केबल शुद्ध 
लिज शानस्वरुपके ध्यानमें ही लीस रहा करत। हैं इस पुरुषको सब कुछ 
मिक्ष गया झव क्या चादिए ! 

बिशुद्ध शातमें सकहू श्ग-सिद्ध भगवानकों परमाध्मप्रमुको हतकृत्य 

कहा है। जिसने समस्त हत्य कर लिया उसे हतहृत्य कहते हैं। काम वह 
एक भी नहीँ करते और कहा गया हृतकृर्पः जिसने सारे काम कर लिये। 
वी धर यह है कि शानका जहां धुद्ध विकास है बहा बस ज्ञान परिणमन 
ही रहा करता है। हम्हें बाइरमें कुछ करनेको हुमा ही हक करता है । 
जस्तुस्थिति तो यह है कि बाइरमें कुछ करनेको तो किसीकी भी महों पढ़ा, 
मोदी औब भी बाइरमें कुछ महं किया करता लेकिन का त्तो 
माला है इस लिए रसे कर्ता कहा गया है | बना रबहूप तो ऐसा हैं कि 
कोई पदार्थ किसी अन्य पदार्थका कर्ता तहींशोता ज़ेकिण सोही जीबने 
झपनो कतपनामें तो कर्ता माल लिया | बस कठ त्वकी कहपना भिट जानेका 
ताम दो अकतो है। वस्तुस्थकूपकी झोरसे देखो तो प्रध्येक जीव ऋक्ततों 
है। कोई किसीका कुछ फरता नहीं है। तो जिसके किसों भी परब हहुकी 
इच्छा नहीं है। जो किसी भी परपवार्थ में कुछ परिणमर्न' करतेकी रत्सुकता 
नहीं रखता उसमे सथ कुछ कर लिया। यदं जात यहां दी टी 
जिसको हु करनेको नहों रहा। था इसे पर्यायंबाी शब्द संममिये, जब 
करनेको कुछ नहों रदा उसोका भर है सब कुछ कर लिया | 


गाथा २०८ ४३ 


तीर्थंकर तक होंगे । तो जन्म लेनेसे ६ महीना पहिले यहां भूलोफसें तो 
रत्नवषों होती है झोर नरकमें एक कोट रचा जाता है जिसके अन्दर वह 
नारकी जीव जिसे तीथकर होना है स्वरक्षित गहता है जिससे कोई सता 
सके । प्रथम तो जितने भी तीथक र,पुरुष हुए हैं वे सब ऊष्ब लोफसे आफर 
हुए हैं, स्र्गसे | उसके.ऊपरसे विमानोंसे। पर कुछ ऐसे भी हो सफ्ते हैं. जो 
नरकगतिसे आकर तीथेकर.हुए हों.। नरफ गतिमें तो पाप घुल्नते हैं। जो 
पाप-पहिल्ले कमास्ले हैं उन्हें घुलतेका बह-स्थान है,। पहां यदि कोई जी 
स्सम्यरृष्टि है तो बह पार्पोंकी धोकर निरखकर ञआाता है ओर यदि मिथ्या- 
दृष्टि है तो बह्ां भी पापोंको बाधता है। और, बद्द मरकर मनुष्य द्ोता 
या तिर्य॑नच होता है। नारकी जीव मरकर तुरन्त ज्ञारकी.नहीं हो सकता 
ऐसा नियम, है औंर-देब-भी मरफ़र तुरन्त देव त्हीं होता,त्तारफी म्रक्र 
तुरन्त देब नहीं होता ।देव मरकर तुरन्त नारकी नहीं होता। तो सिश्या- 
इृष्टि लारकी बहाँपाप ही चाँघताहै । सम्यम्दृष्टि नारकी पहाँ पापोंकोी धोकर 
निरखकर आता है ।,तो जिसने-सोलद्द, कारण भावनाएँ भाई और तीथकर 
प्रकृत्तिका चध किया-बह तौथंकर-होने पर या जल्‍्म लेने-प्र ही. इन्द्रादिक 
"लक महापुरुष उनके चरणोंमें-नमस्कार करते हैँ ग्रह सब घमका प्रसाद 
। 
घर्मीकी श्रापत्तिमें रक्षा सुयोग्रकी प्रचिन्तित समावना--को ई पुरुष समर्थ 
हो- जिसे यह आशा है.कि हम जिसको जिस प्रकार चलायेंगे जिसको जिस 
प्रकार, बॉँधेगे,, मारंगे उस प्रकार मरेगा. ऐसे किन्दीं पुरुषोंके द्वारा फोर 
सताये; गए हों तो/भी, उनक़ेः्यदि धर्म, है तो पता नहीं केसी घटनाएँ बन 
जाझें, उपद्रब,भी-आ जायें, पर-वे उपद्रव.,उनके उत्सब -वन्न जाते हैं। 
श्रीपाल राजाकी. घबत्न-सेठने.समुद्रमें. गिरा दिया था जहांसे-बचनेकी झाशा 
न थी, ज्ञेफिन घर्मका प्रसाद है कि घह भुजबल्ञसे तिरकर झाया, उसमें ऐसी 
सामथ्य दो गयीओऔर ससुद्गके' किनतारे,जब लगा:तो,उस नगरके राजाने 
सिपाददी छोड़ रखे थे कि फोई तिरकरआये तो उसे दमारें पास ज्ञाना। 
श्रीपालको सिपाहदी राजाकेपास ले' गए. तो राजाने-उसका सन्मान फिया, 
आधा “राज्य दिया और अपनी .कत््या विधाद्दी। , ती उपद्रवकी घटना भी 
पुण्यवत पुरुषोंके समारोहक़ा कारण बन/जाती हैं। तब फिर धनसे क्‍या 
मरना, धर्ममें- चित्त लगाना.प्वाहिए | धनक़े सोचसे धन बढ़ता नहीं है । बह 
'तो-जो बढ़ता है-सो-बढ़ना है,। बह सब घर्मका असाद है । ' 
बीतराग्रताका झाकष॑ ण--तीथकर पुरुष जन्म समयमें इन्द्रों द्वारा पूजे 
गए। तपश्चरण करने पर तो मुनीश्वर देव भी पूजे गए और केबल ज्ञानी 
बनने पर तो सबके ;द्वारा पूजे ही जाते हैं। कितना घर्मका प्रताप, है । तीथ- 


हर प्ताना्णष प्रवचन चतुर्थ भाग 


दिया भोर घर त्यागने पर भी यदि मन नहीं एकाग्र होता तो छसका भी 
यददी फारण है। बह घरके काममें तो करनेका सकहप नहों करता किन्तु 
घहाँ जाना; यह करता, अब अमुक मापण करना) अमुक्ताधर्म साधन 
करना, ये तक भी चित्तकों एकाग्र नहों रहने देते । 

शुद्ध दृष्टिसे धमंकी प्राप्ति--तो जब शुद्ध दृष्टि होती है वहाँ जो धर्म 
भाव उत्पन्न होता हैं। उस धरम में यह सामथ्य है कि इसे सब शान्तिफ्े 
साधन झपने आप प्राप्त होते हैं ऐसा फोई भी-साधन नहीं है जो घमत्मा 
जीवफो प्राप्त न हो सके | धर्ममें ऐसो सामथ्ये है कि भाषत्ता!करनेसे धर्ममें, 
रंचि जगती हैं और जितने भी सुखसाधन शान्ति साधनमिलेंगे वे सच 
घमके प्रतापसे ही मिलेंगे ! 

नमन्ति पादराजीबरा जिका नतमौलय- । 
धर्मेंक शरणीमूतचेतसां त्रिदशेश्यरा. ॥२०८॥ 

घर्ममृतिका सन्‍्मान--जिन्नके चि से एक धर्म ही शरण है उनके चरण 
कमलॉको चढे-बडे इमद्रादिक भी नतसस्तक द्ोकर नमस्कार करते हैं? | 
सोल्षह फारण भावना भी धर्मके रुप हैं । जो पुरुष उन सोलह भाषनाभोंपों 
माता है उस सम्यरइष्टि पुरुषफे तीथकर प्रकृतिका वन्ध होता'है।। और 
जसे-जेसे उस तीथकर 'प्रकेतिका' उदय होगाःयद्यपि उदय,होता. है, १३ घें 
ग़ुणस्थानमें भगषान'होते'हैं, भरहत-होत्ति' हैं, फेषज्नः श्ञानी'दोते हैं. तच 
तीथकरका उदय 'फहलाता है ।'साक्षात््‌॒ दिष्य घर्में देशना दिया करते हैं 
किन्तु उस भषमें जन्म लेनेसे ६ महीता पहलेंसे”इन्द्र उनकी भ किमें। रत्नवर्षा 
फराता है ।-यह“सव किसका माहांत्मय है? घर का । 

घर्का महत्व--धर्म और धर्म इन दोत्तोंकी'यंदि एक +तराजूकेः दो नों 
पलड़ों पर तौला जाय'!तो आपकी निमाहसें किसका पलड़ा भोरी द्ोना 
जाहिए ? घ॒प्तका अर्थात्‌ अपने जींवनमें” मद्त्त्म! धर्म की देसा चाहिए; घन 
को नहीं'।। क्योंकि घन/ती परम: बालिका सेवक द्वोकर-भरगें-भागे ता 
है । धनको क्‍या फोई द्वाय पेए कमाते'हैं ! आपसे चढ़िया*बढ़िया हाथ +पेर 
तो सेंकड़ों'हजारों: पुरुषोके हैं, पर घनसे हींन भी' देखे, जाते हैं। धन झाता 
है तो यद सब धर्मका फल है, भोर झोहसच!चात तो .यह दै कि.जो,धनको 
न कुछ मानता है'उसे त्रणबत्‌ समझता है उससे बढ़फर धनी फोई'नहीं है। 
लेकिन क्षोकज्यपह्ारकों हृष्टिसे'बनकी बचौकीजाय तो। घन बर्मपेका 
समागम मो 'धमंका पंसाद है !इसल्षिए धमंका शरण फर्ी-न छोडो, ये तो 
तीथेकर देष जब इनका जन्म'होता है! तो ६ मद्दीने "पहिले, रत्नॉंकी पा 
नगंरमें होती है. झोर यदि कोई नरकमें'है। बहजी4 जिसे' तीयकर!होना है 
तो ऐसा जीबसतीसरे नरक''्तक' पाये जातेः हैं। कि, जो षद्यासे निकलकर 


ग्राधा २०६ है: 


समभिये कि धर्म ही हमारा शरण सहाय रहा। धर्म ही पास्तपमें हमारा 
गुरु भी है। जिसको धमके प्रति लगन है यह लगन उसे सत्पथ पर लगाये 
रहती हैं। गुरुका फाम क्‍या हैं कि शिष्यफी सत्पथ पर लगाये; उसे सत्य 
रास्ता, जा जिससे बह अहितसे दूर हो। हितमें लगे | तो यही फाम धर्म 
फरता है|, 

धर्मका उस्तायकत्व--हसा रे में धर्मकी लगन हमफो सत्पथ्े, प्रेरणा 
'दैती है। बिषय फषायोंसे । अद्दितके कार्योसे यद्द धर्म दृष्टि हमें बचाती हैं । 
तब हमारा वास्तविक शुरु धर्म है । 'लोकमें हम जिन्हें गुरु फहते हैं; संत 
कहते हैं, साधु कद्दते हैं. धाथबा अपनेसे बड़ा कद्दते हैं वे पुरुष कदाचित्‌ 
किसी कारणवश हमारे विभुख हो सकते हैं और हमें मार्ग दर्शनका फार्ये 
भीवे न करें, वेछोड़ दें, किन्तु मेरा धर्म चाहिए, में फहीं होझँ, कफेसी ही 
प 9 होऊँ फिन्तु यह धर्म सदा जगाये रहता है, सत्पथमें लगाये 
रहता हूँ । ४ 

घरंकी ही प्रुता- तब मेरा पघारतघ्में गुरु धर्म है। में ही अपना 
श्रद्धान बनाता हू मैं ही अपना ज्ञान करता हूं) में ही अपनेको द्वितमें 
लगाता हु) अ्रतः में ही परमार्थसे मेरा गुरु हुं। चाहे यह कट्दो फि आत्माका 
शुरु भात्मा ही हैं चाददे यह फद्दो कि मेरा गुरु मेरा धर्म है! धर्म ही हमें 
कुपथसे वचाता है ओर सत्पथमें ज्गाता है । उस घर्मफे लिए अपने आप 
को न्‍्योछ्वावर फर दो) भपने आपको मिल्ला दो | यह ध में »चश्य ही हम 
शाप सबको कह्याण प्रदान फरेगा | मिन्न भी यह धर्म ही है। सिन्र उसे 
कहते हैं जो ऐसा स्नेह रखे कि अनेक आापत्तियोंसे बचाता रहे। सुमे 
झापतियोंसे बचाने वाज्ा यहाँ फोई परपदाथ हैं कया ? यद्यपि किसीफे 
निमित्तसे में श्रापत्तियोंसे बच भी गया दोऊँ लेकिन परमार्थसे वह मुमभें 
कुछ उत्पन्न फरे भथवा आपत्तियोंसे बचाता रहे ऐसप्ता तो नहीं हैं.।. में दी 
स्वयं धर्मके प्रसादसे आपत्तियोंसे बच गया हूं। तो फोई मित्र मेरे सुखमें 
निमित्त बने। आपत्तियोंसे रक्षा फरनेमें निमित्त बने तो बहाँ भी मेरे धर्मका 
प्रताप है बद्द सब | जेसे लोग फद्दते हैं. कि 'खुद भत्ते तो जग भला । यदि 
खुद मजे हों फो तो मेरे लिए सब भत्ते हैं ओर खुद ही बुरा द्वोऊ तो भेरे 
लिए सब बुरे हैं। ऐसे ही सममिये,कि हममें यदि धर्मका विफौस है , तो 
हमारे सभी मिन्न बन्न सफते हैं ओर हममें ही धर्म नहीं है, पुण्य नहीं हैं 
तो कोई मित्र भी नहीं बनता है । सब उदयानुसार वात द्ोती है। भत्रा 
उदय होनेपर अनेक भिन्न रहते हैं. ओर खोटा उदय होने पर घड़े पक्‍फे 
भिन्न भी किन्तारा कर जाते हैं। यहाँ ही ऐेख लीजिए बैेभव बढ़ रहा हो तो 
सब पूछ फरते हैँ, बेभव घट रहद्दा हो तो फिर फोई पूछ नहीं फरता! जब 
'फोई टोटो पढ़ गया हो। गरीबीफी स्थिति आ गयी हो तो फिर कोई भो 
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प्रसुका विशाल समवशरण रा जाता हैं, फैसी भदभुत रचना कि वैसी 
महेष्या द्वारा नहों की जा सकती । बह समवशरण देवोंके द्वारा ही रचा 
गया है | उस बडे सुसज्जित श्रनेक कोट धनेक वेदिका अनेक रचनावोंके 
बीच १९ सभावोके बीच मध्य फोटमें कमल पर सिधासन पर अम्तरिक्ष 
विराजमान तीथकर प्रभुके निकट चारो ओरसे देधी देवताश्ोंका समृद्द 
नाचगान करता हुआ झाता है । उस हृष्यकों थोड़ा हृदयमें ज्ञाये तो इस 
भावतन्ताके कारण कि यह सच तीथकरका ठठ है। एक अदूभुत्त भक्ति उत्पन्न 
दोती है। कितने श्राश्वयकी वात है कि रागमें वह ठाठ नहीं बन सकता 
जो ठाठ बीतरागतामे वनता है | 

बीतरागताका महत्त्व--ब्रीतरागको कुछ न चाहिए सगर उतल्ता ठाठ 
उतना साज किसी रागी पुरुषके नहीं वन सकता है | यहाँ दी देख लीजिए 
जो धीतरागातकी प्रकृति बनाये हैं ऐसे पुरुषोंके चाइने वाले लोग कितने 
हैं ! चहुत है । जो धनसे अपना घर भरते हैं, फिसी तरह फिस्ी मेम्बरीमें 
था गए) कोई अधिकारी वन गए तो घर भरा फरते हैं ऐसी झादत जिनकी 
है उनके प्रति ल्ञोगोंका सम्मान रद्दता है क्या ? भौर जो-जो भी नेता चहुत 
ऊँचे भावसें साने गए हैं उनमें यह एक वात मुख्य भी थी कि अपने लिए 
उन्होंने धन सचित नहीं किया | स्वय एक साधारण मनुष्यकी तरह फक्कड 
रहे । देशके उपफारमें लोगोंको उस जातिकी वीतरागता बिद्त हुईं न्ा। 
इसीलिए वे बढ़े माने गए | धर्म भो वीतरागता दी है झोर यह धर्म जिनके 
चित्तमें सप्ताया है उनके चरण कपरतोंकछी इन्द्र मी नतमस्तक होकर नमम- 
स्फार करते हैं। यह १९ भाषनाओमें से घर्ममावताका प्रकरण है । धर्स 
भाषतामें पमछी समहिमाकी भावत्ता करना चाहिए। जेसे भपना धर्मकी 
झोर रुचि जगे उसी प्रयोजनकों लेकर इस प्रफरणमों घमंका माहद्दात्म्य 
घताया जा रहा है| 

धर्मों गुरुश्व मित्र व धर्म स्वामी व जान्चच' | 
अनाथधत्सन: सोडय सत्नाता कारण बिता ॥२०६॥ 

स्वस् के धर्मकी ही धरण--इस प्राणीको धर्मके सिधाय अन्य कुछ शरण 
नहीं है । बहुत-चहुत घटनाशॉको तो समझ लिया द्वोगा कि हम श्ापका इस 
जगतमें दूसरा कोई शरण नहीं है । यदि फदाचित फोई अपना शरण बना, 
अपना मित्र चना। द्वितकारी वना तो उसमें भी समझना कि अपने सदा- 
चारके कारण अपनी सभ्यताके कारण दूसरा पुरुष सहाय चना । दूसरा 
कोई सद्दायक बनता है तो बह यों द्वी नहीं वन जाता । जो जीव सदाचारोी 
है, धर्मात्मा है; परोपकारी है। कुछ शुणी है उसके कारण लोग सहायक 
बनते हैं। पुण्यदीनका सहायक भी लोकव्यवद्दारमें कोर बनता नहीं है तब 
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पमिन्न अपने सेचककी रक्षा करताहै इसी प्रकार यह घम मेरी रक्षा खन्नाये 
रहता है;। अतः घास्तकमें मेरा स्वामी धर्म हैं । 
धर्मका बन्धुत्व-धर्स ही बास्तवमें मेरा बन्धु है । भाई-भाईकी,एक 
अनोखी प्रीति होती है। पिरला द्वी.कोई भाई ऐसा द्वोता है ज़ो ,परस्परमें 
एक दुूसरेसे विपक्षी ही जाता है। उस प्रतिपक्ष झोर पिरोध,होनेकाका.कारण 
भी विषयों के साधन स्नेह है। ,विकार भावमें ,ज्र्ह गए इसलिए प्रिद्रोद्द 
करते हैं अपने ही भाईसे, पर, कहे हैं नाजोग क़ि,.फभी कोई पुत्र, गुजर 
जाय तो /छुछ-परवाह नहीं। झोर पुत्र हो जायगा। किन्तु भाई बिछुड ,गया 
सो साई कहाँसे लायेंगे।। इतज़्ी भाईक़े प्रति प्रीति, हुआ,करती है लोक व्यव- 
हास्में (लेकिन ये लोक़व्यवहारके बधु- भी सुझ़े -घोज़ा दे सकते हैं; मेरे 
विरोधी बन सकते हैं पर,धमःएक ऐसा बन्धु है कि ज़ो मेरा विरोधी नहीं 
हो सकता, मेरे साथ कभी भी क़पट नहीं/कर सकता ।, वास्वचमें ,सेरा बृच्घु 
मेरा धर्म. ही, है. भर घर्मात्माबोंसे ओम करते .घाला भी,यह धर्म है. 
घमंकी प्रनुपम- अत्सलता--हम &स ज़गतमें ;,फर्मोके परवश ,होरूर 
अनाथसे फिर रहे -हैं ।:इस मुक अनाथ्रफो,किसीका अ्रन्॒ुपम प्यार मित्ने 
जिससे मेरा फल्याण हो जाय, तो ऐसा.षत्सल मेरा घर्म.दी है। _भ्रनाथोंकी 
कौन रक्षा करता है * फदावित,कोई किसी अनाथ्रक्ी, रक्षा भी करे तो 
बह भी यह-ब[त्‌ समभिये कि उस अनाथकी धरम ने रक्षा करा दिया-। ,तो 
अनाथ ,त्सल भी परम है. भोर विनां ही कारण अपने किसी गरजकेविन्ना 
मेरी रक्षा करने-बाज्ा,भी फोर है तो धृद्द धर्म,ही है । कोरई-पुरुषसमुदा[य 
कभी 'किसीकी रक्षा फरता है पे गरुज रहती है तब बद्द रक्षा.करता 
है। बिरजे.ही कोई ,संत ऐसे हैं,जो, बिना किसी ग़रुजके दूसरेकी रक्षा 
फरते रहते हैं। पर प्रायः /संसारमें ऐसे:पुरुष मिला.,नहीं,करते | . अत्यन्त 
बविरत्ते द्वी होते हैं । जब हैं. किए, -फम । लेकिन ग़रज़ साधिकर (दूसरेके 
काममें सहायंक बनने वाले बहुत हैं किन्तु यह धरम किसी भी ग्ररुज॒के बिना 
किसी भी कारसणके जिला हमारी रक्षा करता है। तो सब प्रकारसे 
समर्थ धर्मफी समझकर घर्मको ओर रुचि बढायें। मुझे धर्म ही प्याश है 
धर्म मुझे करना है, धर्म दी मेरा सच्चा सहारा, है, ऐसा जानकर सर्बेप्रय॒त्त 
पूर्वेक' एक धममेसें ही रुचि फरे। ्् ह 
हु घते नरकपातातल्े निमज्जगर्तां प्रयम। 
: योजयत्यपि घर्मोंड्यं सोरव्यमत्यक्षमद्धिनाम्‌ ॥२१०॥ 
' धर्महीन जीवकी जघन्यता--धर्म नरफके पातालमें डूबते हुए इस 
जगतको आतल्म्बन देकर बचाता'हैं ओर जीबोंको अतीन्‍्द्रिय सुख भी 
प्रदाल करता है। धर्मकी सहिमासें उन दो चातोका इसमें वर्णन किया है 
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साथ नहीं निमाता है । और (किसी मित्रके कारण यदि हमें दुछ लाभ मिल 
रद्दा हो सो पदों भी अपले दी धर्मफा अताप सम्म्िये 4 हम झाप सबको 
यक माम्र धर्म दी शरण है।, किन्तु । 

५ +टास्म)शया--्यह भी निरखिये छि बास्तबमें सेरा घ्म है क्‍्या“मेरा 
धर्म है सकक्‍या ज्ञान उत्पन्न फरना ओर सत्य तत्त्यका श्रद्धान रखना | 
झपना आचरण हअशुद्ध खनाया/पापोंसे ःमत्रिन/कपायोंसे युक्त अपना 
आधरणःघनाया, श्रद्धासे भी प्रतित्तररहें। आार्मह्ितका ख्याल भो नल्‍हो; तो 
बह जीवन क्‍्या/जीषन है | झपनेको रागदेप ? भोहादि सब-बिकारोंसे रहित 
रखें तो यही है है. घास्तबमें घर | इस 'भोरजो जितना चल!/सकता है वह 
उतना-धमंका प्रा्क है ।तो मित्र भी.हमारा पारतबमें घम ही है, जो मुमे 
कभी दगा से दे ,सके। जो।कभी झुमसे बिमुखत्न हो सफे | आप सोचिये 
धरमके ब्वातिर पुरुषोनित्म॑दिलाश्ोनि अपने प्राग़ तक दे दिये । 'शीलबती 
सतियोंके चरित्र देखिये । कितने उनपर उपद्रव झाये, पर वे झपने शील- 
पालन पर*“ही दृढ़-रहो ! 'भोर प्राण त्तजने।पढ़े हो आण जज -विये। मगर 
'शीक्षको 'नहीं खोया | तोग्घडेन्चड़े पुरुषोंने धर्मके'प्रति जो।इननी लगन 
'छगायी-तोछुछ बात ती!है घर्ममें । धर्म का महत्त्य- सम॑मिये; धनकफा महत्त्व 
मत दीजिए | और यह-भी समझ लीजिए कि घन वहुत जोड़कर+रख लिशा 
तो वह क्या काम देगा । सरने पर साथ नहीं जाता, जठिक 'फी-कभौ यह 
घन ही आशधघात करा-देता' है । :तोन्‍्कीन'सीऐसी प्खास खुबी है-जो इस 
घनपर ' इतनोमरा ज़ाय | | 70 ५ 

उर्मका सच्चा/स्वाभित्व+प्झ्यथ !झन्य प्र्वृत्तियीके  सुक़ावलेसें धमकी 

खत देखिये। धर्मका यदि परिणास-घत्ता है-तो/उसी समर्यमें इंसे आलनन्‍्द 
है, क्योंकि रागहेष रहित परिणामका नाम धर्म है.। “तो जहा रागठप नहीं 
(हैं, हानका सहीअफ्ाश चलतहा है बहां | नियमसे अनोकुलता' हैं । बहा 
स्ोमभा कामसहीं।है ।तो धर्म 'पालनसे इस भव भी निराहुक्षता मिलेगी 
झौर बहुत हो शीघ्र संसारंफे समस्त >संफटींसे मुक्त. ही-जायगा यह एसे 
ध्भाषी फल सिल्लेगा । धर्मका ही व्वास्तवमें शरण सत्य है ।'धर्मका ही मद्दत्त्म 
धजानो | प्थर्मकी रुचि|करो, अपना स्मासी भी धर्महीहि । मेरा मालिक 
'कौन, (- जिसके: हुकुममें' हम: रहें; और जिसके प्रसादसे हमें शॉन्ति' मिले ! 
ऐसा मेरा माज्निक कौन है? जगतेमें कहाँ बाहरमें ढूढो, कोई मालिक !नहीं 

है । पस्तुकां स्वरूप भी यसी है कि पंत्येक पदार्थ-अपने'आ पर्मे स्वयं स्थतंत्र 
एहै। किसी -पदार्थका'फोई मालिक 'नहीं है । मेरा सालिक बाहरमें कोई * ही 
।ही नहीं सकता ।'मेरा स्थासी में हू । बद्द घर्म स्वरुप है अर्थात्‌ मेरा स्वामी 
धर्म है जो सदा सेक्फकी “नो ई मेरी रक्षा /करता रहता *है | जेसे “मालिक 
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निर्योको पार कर करके भाज मनुष्य हुए हैं। मलुष्यमें बुद्धि देहका बल 
भोर अनेक सम्पन्नताएँ इन्द्रियां सब समर्थ हैं। 
विधयोंसे विरक्ति ही सुखका लाभ--इस स्थितिमें यदि बिषयोसे ही प्रेम 
रखा, पशुवृत्ति ही बत्तायी तो इसका फल फिर छुयोनियोंमें जाता है। यहाँ 
संभाल गए तो संभाज़ेके बाद उत्तरोत्तर संभाल चढ़ती लायगी भर इस 
मनुष्यमयमें भी संभाक्ष बढ़ेपी । इस मवके बाद जिस भबमें जायगा वहाँ 
संभाले तो संभाल शुरू होना चाहिए और उस संभालकी संभाज भी 
वनी रहनी चाहिए | फिर उत्तरोत्तर साभत्ञ होते-होते यह जीव इस एत्क्ृष्ट 
हदमें पहुंच जायगा जिसमें अ्तीन्द्रिय झानन्द बरघता है। यह सब इस 
धमंका प्रताप है कि अ्रत्यन्त निम्म स्थानसे निकलकर यह जीष भत्यन्त 
उत्कृष्ट मोक्ष स्थानमें पहुंचता है । घर्मके सिबाय अन्य किस पदार्थेमें, भन्य 
किस पुरुषमें ऐसी सामथ्य है जो उसे दुःखसे छुटाफर सुखमें पहुंचा दे। 
किसीमें भी ऐसा प्रताप नहीं है, ऐसे प्रतापकी बात तो दुर रही; एह्टे एक 
प्रेमके साधन बनाकर अथवा नहीं अन्य पदार्थोको अपने विषयफा साधन 
बनाकर कल्पनाएँ करके रागद्वेष मोह करके उतटा झोर कुगतिमें बढ़ता 
जाता है। छिसी भी बाह्य पदार्थका सद्दारा नहीं है। बह तो गिरते हुएको 
झोर गिरानेका साधन है । | 
प्रनादिकालीन विषयोंमे कुकाव ही दु'ःखका सूल--प्रथम तो यह जीघ ही 
झक्नादि फालसे पिकारोंमें वसता घत्ता भागा है| इसकी प्रकृति विकारोंकी 
ओर चेन मासनेकी पड़ गई हैं। विषय साधन सित्षे बिना इसे चेन नहों 
होती । विषय साधन मिलने पर छ्षुब्ध भी हो जाता, झ्माकुलित भी हो जाता 
ओर चेन भी मानता जाता है। ऐसी बिकट स्थित्ति हैं इस संसारी जीवकी। 
तो एक तो इस जीवकी प्रकृति ही विषयब्रिकारकी झोर कुफनेकौं हैं और 
फिर मिल जायें ये पुण्यके फले विषय साधन) बाह्य पदार्थ प्रेमपात्र तो ये 
और ह्धिक ढकेलनेमें सहायक द्वोते हैं । ह 
घर्मकी देन--इस जीवको दुःखसे बचानेमें समर्थ एक धर्म ही है। 
सालनेको धसंका स्थरूप फह्ा है। जो संसारके दुःखोंसे छुटाफर उत्तम 
सुखमें पहुंचाये उसे धमं कहते हैं । यह घमफा द्वी अ्रताप है जिसके प्रतापसे 
यह जीव निगोद जेसी खोटी योनियोंसे निकज्षकर मोक्ष जेसे उत्तम पदमें 
पहुंचता है । तो जेसे निर्बाधिक निम्नद्शा मिगोदकी है. ऐसे दी, सर्बोत्कृष्ट 
आनन्दकी दशा सोक्षकी है। 
शरीर राग ही दु'खका कारण--यह शरीर, ये के ये सांसारिक समा- 
गम दु.खके ही कारण चनते हैं। फल्पना करो कि यह में जीव जेसा 
अपने स्वरूपसे हूं अर्थात्‌ अपने द्वी सत्तके कारण जेसा इस मुममें स्षभाष 
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जो एक तो सबसे नीचे स्थित उससे बचानेकी वात है और एक सबसे 
उत्कृष्ट स्थिति उसके प्राप्त फरनेकी वात है । जीवफी रुवसे खोटी स्थिति 
है, यद्यपि निगोद इन तीनों लोक़ोंमें सर्वश्र मरा पड़ा हुआ है । लेकिन सब 
स्थानोंमें निगोदफे लावा और भी जीव प्रच॒रमात्रामें पाये जाते हैं, किन्तु 
सप्तम मरफफ नीचेका स्थान ऐसा है जहाँ निगोद जोवॉफी ही प्रद्ध॒रता हैं 
इसक्षिए निगोद स्थान नस्फके नीचे बताया है । बेसे हैं सव जगद्ट निगोद। 
निगोदका झथे है साधारण पन्तरपति | ४ स्थापरोंमें झन्तिम नाम हैं बन- 
स्पतिका । पृथ्वी; जल) अग्ति, घायु छोर वनस्पति | घनस्पतिफे २ प्रकार 
हैं-.एक प्रत्येफघनस्पति एक साघारणवत्तस्पति। प्रत्येकबनस्पति तो हरी 
सक्ज्ञीका नाम है और साधारण वनस्पति नाम तो है बनस्पति उसके 
जाम फर्मका उदय तो हैं ऐसा, पर वह हरी सब्जी नहीं है! यह जो खुला 
झाफाश है इसमें भी अ्रनन्‍्त साधारण वनस्पति ठसाठस भरे हुए हैं। 

साधारण निगोदका झ्ाल्व-- साधारण वनस्पति कुछ तो हरीके श्राधार 
में रहती है झोर कुछ निराधार रहती है। जिस हरौके आधारमें साधारण 
चनस्पति रहती हैं उस हरीको ब्रती लोग नहीं खाते | जेसे भालू, सफरकंद, 
मूक्नी; लहसुन, गाजर आदि ये साधारण वनस्पतिसे सहित हरी वनस्पति 
हैं भौर अनन्त साधारण वनस्पति निराघार हैं। ये सव जगड़ मौजूद हैं 
इन निगोदिया जीघोंका देह बहुत सूक्ष्म होता है, और एक देद्दके श्ममन्त 
निगोदिया जीव स्वामी होते हैं। एक श्वासमें १८ बार जन्‍्मते 
भरते हैं; ऐसे निगोदिया राशिके सभौ जीव प्रारम्भमें निगोह्या जीव ये। 
जो भगवान जने हैं वे भात्मा भी प्रार्म्भमें निगोदर्मे थे और जो आज 
मनुष्य हैं थे मी प्रास्म्भमें ये । तो निगोद इस जीषफकी भादि स्थिति है 
ओर इस जीमकी धान्तिम स्थिति है यह अतीन्द्रिय सुखका स्थान मोक्ष | 
तो निगोद और मोक्ष दोनों का संकेत इस श्लोकमें हैं। 

धसेसे तिगोवका |छंटकारा;>यह ,धर्मं.सिगीढ़से तो बचाता है झोर 
मोक्षमें पहुंचाता है । भ्रादि और अन्तकी बात कहनेके बी चकी सथ महिसा 
झपने झाप भा गयी | इस लोकमें जितना घेमव है, जितनी समृद्धियाँ हैं 
वै सब ध्मके प्रताप हैं। तो यह धर्म नरकॉके नीचे जो निगोद स्थान हैं 
उसमें पड़नेसे चचाता है। श्रर्थात्‌ निगोद्से हम आप तो निकल अझाये हैं 
झौर अनेक विकलप्रयोंकी योनिको भी पार करके क्याज मनुष्य हैं। यह 
सम्भष है कि हमारी करनी ठीक न रहे, हम धात्माकी न_्ष समाल सफे, 
अपना सुधार न कर सके तो पुन” एसी निगोदमें जा सकते हैं। फिर हम 
निगोदमम न पहुंचें, इसके लिए यत्म है घर्मका । इस घमके प्रतापसे यह जीब 
निगोद स्थानसे बच जाता है | निगोदसे तो निकल आये और अनेक कुयो- 
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बितकोंसे, रांगहेघादिक विभावोंसे ७पनेको न्‍्यारा समम,। तो यह भेद- 
विज्ञानरूप उत्कृष्ट धर्म बढ़-बढ़कर निजके अभेदरूपी धर्मको उत्पन्न फरके 
यह इस जीबको अतीन्द्रिय आनन्द प्राप्त करा देशा | यों घमका माहात्य 
चताया गया है कि यह घमं निगोदसे निकालकर, बचाकर इस जीवको मोक्ष 
सुखमें पहुंचा देता है । 
* नरकान्धमद्दाकृपे पततां ग्राणखिनां स्वयम्‌ | 
धर्म एव स्वसामर्थ्यादद्त्ते हस्तोवल्म्बनम्‌ ॥९११९। 

धर्मीकी वंपरीत्यमे भी धर्म वत्सलत्व--यह 'छत्मस्वभाषरूप धर्मफी 
दृष्टि करने वाला धर्मपांलन नरकरूपी महान अधकूपमें गिरते हुए, जौबों 
को मानो हस्तावत्ञम्बन्न दैकर बचा देता है । अर्थात्‌ इस घम के प्रसादसे यह 
जीव नरफ गतिमें नहीं जाता है। सम्यक्त्व धर्म है और सम्यक्त्व जिसके 
उत्पन्न दो जाता है वह कुर्योंनियोंमें जन्म नहीं लेता | सम्यग्दर्शन उत्पन्न 
दोनेके बाद यह मनुष्य यदि किसी आयुकां बंध करे तो बष्द देव आयुका 
चंध फरगा या सोक्ष जायगा । सम्यस्टष्टि मनुष्य सम्यक्त्वके रहते हुए भी 
संसारमें कुछ रहता है, उसे दूसरा भव घारण करना पढ़ता है तो वह देव ही 
बनेगा या मोक्ष जायगा |; सम्यग्द्शनके रहते-सहते मनुष्य न तो तियंद्म्व 
आयुका वध करता है न-नरक आयुका बध फरता है झोर न मनुष्य आयु 
फा बंध फरता है। हो कोई मनुष्य सम्यग्द्शनसे पह्चिले नरक आयु, तिथश्च 
झायु या मनुष्य आयुका बंध लगा हो उसके वाद सम्यर्दशेन हो तो षहद्द 
नरकमसे, तियेज्चमें ओर मनष्यमे जीव तो पद्दी पर न्रकमें जायगा, पर 
सम्यर्दर्शन रहते हुए सम्यग्द्शनसे पहद्चिलि नरक आयु बॉधनेके फारण पहिले 
नरकमें ही जायगा, इससे नीचे नहीं ।, तियेब्चमें जायगा तो , भोगभूुमिया 
तियंठच बनेगा, कर्म मूसिय्रा तियव्न्व नहीं । मनुष्यमें भी जायगा तो भोग 
भूमिया मं दू्य बनेगा; फर्म भूमिया सनुष्य नहीं । इसी तरद जो जो जीव 
देबगतिमें है वह देव सम्यग्टूष्टि बन जाय झोर सम्यग्दर्शनके बाद बह किसी 
भावुको ही बॉघेगा। अश्र्थात्‌ सम्यग्द्रष्टि जीब मरकर मनुष्य ही वन्न सकेगा; 
पियेन्चमें न जाएगा, नरकमें,त्त जायगा। तियेश्वर्में सम्यस्टृष्टि हो तो 
सम्यर्दशनके रहे हुएमें यदि आयुका वध करे।तो देव आयुका ही बंध 
करेगा, अन्य आयुका नहीं। इसी प्रकार नारकी जीव सम्यस्दष्टि हो_ ओर 
सम्यक्त्वके रहते हुए आयुका वंध करे तो मनुष्य आयुका दी बध करंगा। 
यह मनुष्योंको समम्काया जा रद्दा है । अतएय यहाँ कहा गया है कि धर्म इस 
जांवको नरकमें जानेसे वचाता है । 

भेद विज्ञानकी सहिमा--घर्म, प्रथम तो भेद विज्ञान है, जहाँ आत्माके 
स्वरूपका रद्दी प्रकाश है। यह में जीव हू, स्वरूपसे, स्वभावसे सहज ही 
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पड़ा है। में फेघल उस ही स्वभाष रूप रहू, धकेला रह। सब क्षेपोंसे भलग 
रहू तो इसको फिर फोनसा क्मेश है ? जन्म मरणका क्लेश तो इस 
अफ्लेफो है नहीं, जो मेरा स्थयं सहज स्वरूप है उस स्घरूपमें जन्म और 
मरणका क्जेश है । जहाँ जन्प्त न दो) शरीर न मिलते वहाँ सारे क्लेश दूर 
हो गए। इष्टबियोग अनिष्ट संयोग सारे वियोग, लोगौके द्वारा सन्‍्मान 
झपमान झआादिक जितनी बिडम्बनाएँ हैं वे एक भी नहीं रहती हैं. | तव 
समम ज्ञीजिए कि'में फेषल जो हू पह्दी रहू उसमें कितना आनन्द वसा हुश्रा 
है ? दुःखका नाम नहीं है; अनन्त आनन्द है। में हू नहीं ऐसा | पर स्वरूप 
झापश्य ऐसा है। जो सिद्ध भगवान जिस प्रफार विराजमान हैं. उनकी जो 
स्थिति है बद्द रिथति नहीं है हम आपकी) फिन्तु रवरूप बही है । यदि बह 
स्परुप न होता तो हम कमी भी उस उत्कृष्ट झानन्दकों न पा सकते और 
जहाँ पद भानन्द न मिल सके वह निर्दोप श्रथस्था न मिल सके, फिर धर्म 
फिसलिए फिया जाय ? घर्म भोर' सब यह मोक्षपद्धात सवका विनाश हो 
जायगा । दमसे वद्द स्वरूप है जो सिद्धका है | उस स्वरूपको प्रकट करनेके 
लिए हमारा मौलिक यत्न यह होना चाहिए । 
प्रात्माकी ्रमोलिकता--हम अपना स्थरूप समरत परपदार्थोंसे मिन्‍न 
निरखा करें, में देहसे भी न्यारा हू; भोरकी तो बात क्या कहूँ समस्त वे भव 
से तो न्‍्यारा हू दी) देहसे यो न्यारा हू ही) पर सुझमे जो रागद्वेप पक्ष तक 
बविर्तक कल्पनाएँ जगती हैं उन तकवितकोंसे भी न्‍्यारा हू । ऐसा सबसे 
न्‍्यारा अपने आपको निरखे तो सबसे न्यारा हो सकता है| मोक्षके मायने 
ओझौर क्या हैं ? मेरे आत्माके सिवाय अन्य जिन पदार्थोका विकारोंका 
सम्बन्ध और लेप लगा हुआ है वे सवके सव परपदार्थ भर परभाष मुझ 
जुदे हो जायें ऐसी हमारी परिस्थिति चने उस ही का नाम मोक्ष है | तो हम 
सबंसे न्याय तो रहना चाहते हैं और न्यारेकी भाषना न वनाएँ तो 'न्यारा 
होनेकी स्थिति पा कैसे सकते हैं | यहाँ माना तो यों करें कि देह में हू यह 
मेंरा प्रिय देह है। मेरे घरके लोग बडे बिनयशीक्ष हैं, आाश्ाकारी हैं) ये 


| 


मेर ही तो हैं, इनसे मेरा बड़ा मदृर्ष हे इस प्रकार पदार्थ में ध्यामोह कर 
झौर धर्मफे मामपर धोड़ा मदिरमे थ्रोकर या कहाँ भी अन्य घर्म कार्य 

करके मोक्षकी भार्शा रखे तो यद्द तो विल्कुल, बिपरीत बात है। मोक्ष 
चादिप हो तो अन्तरज्ञमें अन्तःपुरुषाथ करना होगा। वह पुरुषार्थ है भेद 
विज्ञान जितने भो जीव ससारसे छूटकर सिद्ध हुए हैं 'वे भेदविज्ञानके बल 
से दी हुए हैं। भर जो आज तक रुलते रहे हैं'वे भेदविज्ञानके अभाषसे 
रुतते रहे हैं। तो इस एक उत्कृष्ट अतीन्द्रिय आनन्द पानेके लिए हमारा 
मौलिक यत्न यद होना चाहिए कि दम जगतक़े वेभवसे | शरीरसे, तक 
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हुनियामें छुछ भी नहीं है। समस्त परपदाथोसे में विविक्त है। ऐसा 
अपने आपसे अपने सहज स्वरूपका प्रत्यय है लानीको तथ जल्लानीकी रुचि 
भी तो धर्ममें हुई । इसफो श्रद्धा भी निज्ञ घर्मसें हुई तो यत्न भी निज धर्म 
में होता है। अपने आपके शुद्ध स्वरूपका विश्वास हो। शुद्ध स्वरूपका 
ज्ञान दो, ओर उस शुद्ध स्वरूपका ही आापरखण हो+ यही रत्नत्रय है यही 
धर्म है। यही अपने आपकी सच्ची दया है। जिसके प्रतापसे अप्त्सा 
संसारफे समस्त सकटोंसे छूट जाय और रत्कृष्ट,अती निद्रय आनन्दका 
अनुभव करे ऐसा काय करनेसे घटकर और क्या दयाका काम हो सकता 
है! इसलिए दया ही घम है यों फहो। १० लक्षण धर्म है यों पही, रत्लत्रय 
धर्म है यों कद्दो । सचका भाव यही हैं फ्रि यह आत्मा अपने स्वरूपका 
क्षद्धान करे अपना ज्ञान करे और छापने आपरणमें ही रण जाय; पस यहीं 
घरमका पाक्तन है। जो पुरुष इस धर्मका आश्रय लेता हैं घद्द पुरुष नरक जेसे 
' महान्‌ अंधकूपमें महीं रता है, नरकमें महीं गिरता । इससे यह भी उपल्न- 
क्षण अर्थ लेना कि श्रभ्य भी कुयो नियोर्में बह पतित नहीं होता है घौर सोधी 
सी बात यह है कि जिसके पास धर्म है वह्द देव होगा, मनुष्य होगा। मोक्ष 
जानेसे पद्चिले इन ही श्रच्छी गतियोंमे' उसका जन्म होगा ओर घहुत ही 
शीघ्र इस जम्मोंसे निषृत्त होकर मुक्तिके आनन्द फो प्राप्त करेगा | अपने 
करसोसे | विकारोंसे और शरीरसे सदाके ज्िए छूट फर यह अपने आपके 
श्यरूपमें बसे हुए अतोन्द्रिय आनन्दका भोंग करेगा। तो दुर्गतियोंसे 
निकलकर उत्कृष्ट परमें पहुंच जाना यह सघ घधर्मका ही प्रसाद है। धर्मके 
प्रसादसे हम सष संफटोंसे दूर होते हैं और समस्त सम्प न्नतावोक्ों प्राप्त 
फरते हैं । 
महातिशयसम्पण फयाणोष्टद्ामभन्विरभ । 
घर्मो ददाति निर्षिष्त श्रीमत्सवेक्षयेसबम्‌ ॥२१९॥ 
पधर्मक्षा प्त्तौफिफ फल--धर्म अन्सरह शोर पहिरइ् छद्मीछे स्भ्पम्द 
छरहत सर्वश ऐवके तेभपफो भी प्रदान फरता है धार्थात्त्‌ घर्मक प्रसाएसे घार 
घापिया कर्मॉंका ध्यक्षाघ होता है जीर परम पीतराण दशा कौर सघष्त 
स्थिति होती ऐ। और इनकी इस बौतरागता घौर प्रशुवाफी भकिसे प्रेरित 
होषार इम्दू महात समबशरणफो शप्वण फरछा है भौर धसुष्त घेभघफी उसमे 
रचना हुआ करती है। धद्द धंमद पद़ें-घड़े भतिशयोंसे परिपूर्ण है। जहां 
इअरहत धिराजमाम हो पहांसे घारों घोर सी सौ घोक्षम तफ हुर्भिक्ष तक भी 
नहीं पश्ता यह फिंसना खलोकिफ झतिशय है जहां प्रश्न पिराजे हौं जो 
लीन लोकफे नायफ प्रज्ञु धप्यन्त शुद्ध परसात्मा जहा धिराणमान हाँ पहांफे 
तिफदेफे जध लोग जन्तके घभ्ावसे प्रधपा घन्य रोग मारी धभा्विकप्ते हुःछी 
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ज्ञान दर्शन मात्र हूं, अमृत हूं भौर ये देददादिक पढार्थ भचेतन हैं, जड़ हैं, 
पोद्गलिफ हैं, रूप, रस, गध स्पर्श हैं; अमूर्तिक हैं। इनकी हमारी जाति 
मिलती दी नहीं हैं। अत्यन्त पिमुख हैं | पुदूगल) पुदूगलकी जाति तो 
मिल गयी पर मेरी जाति तो पुद्गलसे बिहघुल बिलक्षण है उनसे में मिक्षता 
नहों । झोर अन्य जीबोंके स्वरूपसे तो मिल गया पर व्यक्तिसह किसी भी 
औपमें मिल सकता नहीं । ऐसा में भन्‍य समस्त जीवोंसे न्यारा समस्त पुदु- 
गल्षोंसे न्यारा केषल ज्ञानद्शनस्थरूप धमविदित श्ममर एक ज्योतिपुझ् हू 
इसका ऐसा र्थभाष है कि अपने स्वभाव रूप प्रधतें तो इसके झाकुलता रद्द 
महीं सकती | तो मेरा स्वरूप ज्ञातानन्द हैं। एफ नमस्फार मंत्र बोलते हैं 
ना- घिदात्न्दाय नसः | सच्चिदानन्दाय नस । इसमें झात्माफे स्वरूपका 
ही वर्णन है। यह में आत्मा चेतन्‍्य और श्ानन्दस्वरूप हूं । चेतन्य शब्द 
फहनेसे शान झोर दशन दोनों भा जाते दूँ। में चेतन्यस्वरूप हु और भानन्द- 
स्थरूप हू । सच्चिदानन्द कहनेसे भनन्‍्त चतुष्टयकी बात झाती है । में शान। 
कानन्द और शक्ति स्वरूप हूं, ऐसे स्थरूपकी ही दृष्टि की गई है इस मत्र 
में । तो जो पुरुष ऐसे सब्चिदानन्द स्वरूप निज पवित्र स्वभावका ध्यान 
फरता हैं उसके विषयकषायोंमें प्रवृत्ति नहीं है, झोर विषय .फषायोंमें प्रश्नत्ति 
न होनेसे यद जीव नरक झादिक कुगतियोंमें नहीं पेद्रा हो सकता हैं। 
धर्मका भ्रतुल प्रताप है। हम आष सब जितने भी शुद्ध रद्द सकते हैं, 
जितना भी आनन्द)पा सफते हैं घह सब सबसे न्यारा बन्तकर केपत एक 
शुद्ध स्बभाषकी भोर भुकनेसे पा सकते हैं। यही धर्म है. धर्थात्‌ आनन्द 
पानेका एक उपाय साम्र ध्म ही है। 

धर्मकी महत्ता--यदही शरण है यही हमें कृगतियोंसे हस्ताल्मम्बन 
'दैकर जचासा 'है ऐसी हर घर्ममें सामथ्य है। यह बारह भायनाझोंमें उस 
धर्मभावनाका प्रकरण है | इसमें धंमके जितने गुण गायेंगे। जितना धर्मके 
प्रतापका चिन्तन करेंगे उतनी धर्ममें रुचि जगेगी भौर धर्ममें सचि जगनेसे 
उस धरम में दी हमारा यत्न होगा भौर धम से ही हम सारे सफटोंसे दुर हो 
जायेंगे। जिसकी जहा रुचि होती है उसकी भद्धा भी वहां होती है। उसका 
प्रयत्न भी षद्दा होता है| ्रशानी जीवके क्रघमंभावमे रुचि है | यह विषय 
भाषोंको, फषाय भाबोफो; विकारोंकों चाहता है तो उसीमें उसकी भद्धा हैं। 
राग करनेसे ही झानन्द मिलता है। द्वेष मोद्द करनेसे दी सुख मिलता है 
ऐसी ही श्रद्धा भशानीके बनती है, तो जब श्रद्धा भी अधमंको है भोर ज्ञान 
भी झ्रधमका ही पकड़ता है तो बह यत्न किसका करेगा ? बह तो अधमका 
ही यत्न फरेगा) किन्तु ज्ञानी जीवको भपने बारंमें धर्ममय' स्वरूपकी श्रद्धा 
मैं केबल ज्योतिर्मय हू। ज्ञानानन्दस्वरूप हू। इस झुक शात्माक्ा 


॥। 
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रतपना काम फरके भाषण देकर सकुशल चले जायें | कहीं फोई उपद्रष न 
हो। कोई गुण्डा इन्हें गोलीसे मार न दे । अनेक आशकाएँ रहती हैं, इसी 
कारण पुलिसकी घढ़ी व्यवस्थाएँ रहती हैं। कोई, ,उपद्रव न फर सके। 
छेकिन सबक्देषफे निकट उपसर्ग और उपसर्गकी शंका है ही नहीं | फोई 
कर ही नहीं सकता | यह वैभव भी एन्‍्हें; मिला जो अतिशयसे परिपुणो है । 
फेसा है सर्वक्देषका वेभव ! कुछ झधिकः ८ घ्ष , कम एक फोट पूर्व तक 
अरहंत अवस्थामें सशरीर तवस्थामें बने रहे और इतने लम्बे समय तक 
उनके मु आहार; न फपलाहार। न भूख न प्यास, न वेदना न कोई ८ छक्षोभ 
छुछु भी उपद्रव नहीं दोते । यह क्‍या फम् अतिशयका वैभव है ? इस वेभव 
फो फौन प्रदान करता है ? धर्म ही प्रदान करता है।,..' 
धर्ममें सुखघकी फारशता--तो ऐसे ऐसे महाम्‌ अतिशयोंसे परिपूर्ण 
सर्वेश्षदेषकी विसृतिकों तीथकरकी पदयीको प्रदान फरने घाला धर्म ही है। 
यह धर्म समस्त कव्याणफा उत्हट नियास स्थान,है। घर्म नाम है रागद्वेष 
मोहसे रद्दित शुद्ध जाननद्ार परिणमल दोनो । जिस भव्य भात्माका ऐसा 
शाताद्रटा रहनेका परिणसल हो जहाँ संकरूप बिंकल्प तरंग नामफो, भी न 
हों। ऐसी उत्हप्ट स्थितिमें ऐसा प्रताप है कि/ध्ात्माके समस्त गुण चरम 
_सीभामें विकासफो प्राप्त हो जायें। धर्ममावनामें'घर्म माहात्यकी भावना 
की गई है | हमारा शरण केघल हमारा धर्म-ही:है। यह शरण हुए घिना 
इस ओर हृद्तापूर्जक अपना प्रयोग हुए बिना व्ववसाय हुए घिना जगतसें 
कहीं ज्ञी भटककफर देख लो किसी भी साधनमें इसे शान्ति प्राप्त नहीं हो 
सकती । जघ कभी भरी शान्ति होगी.तो अपने आपमें अपने आपकी हृष्टि 
होनेसे ही होगी, उपयोग किसी बाहरकी ओर जाय | फिसी परपस्तुको 
झपने विषधमें ले तो उसको तो प्रकृति ही ऐसी है 'फि झ्राकुल्ञताको-एत्पन्न 
करता है। नम ० 
पझरात्माका सबस न “>-यह झात्मा स्वय क्षानानन्दस्परूप 
किसी झअन्यकी कोई अपेक्षा ही नहीं है । बल्कि अन्यकी 2 399330%0 
फे झ्ानन्दमें' विघात होता है। प्रयोग फरके अनुभव फरनेफी बात है। 
फेषल अवणसे। फेघल फथनसे चर्चासे इसका विशद्‌ परिचय नहीं होता । 
इसका विशद परिचय अनुभवसे ही होता हैः। झपने चिप्तको, अपने ज्ञानको 
इस प्रकारसे! परिशमाया जाय कि.यह, विश्वामको प्राप्त हो, इसमें रागहेषका 
भोमट ने आा सके तो इस पुरुषाथेमें यह अनुभष,होता है कि शान्तिका 
घास पददी परिशमन है|, धम ही शान्तिका एकमान्न स्थान है। यह तो सर्व 
कव्याणका संद्र बना हुआ है। दमारे सब संफटोंका निष/रण होला एक 
सात्न झात्म घके पालनसे सम्भव है, अन्य कोई उपाय नहीं है। ज्ोग 
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रहें यह नहों हो पाता है। प्रभु यह कुछ करते नहीं हैं. किस्तु उनके परिणा* 
मोफा अतिशये ही ऐसा है कि चारों भोर सौ सौ योज॑न तो सुमिक्ष रहता 
है। प्रभु अभरदंत संयोगकेबली झवस्थामें हैं और जघ वे बिहार फरते हैं तो 
उनका आओकाशमें ही गमन होता है और घिहारके समय देवता जो घिहार 
में नियुक्त होते हैं, प्रशुके चरण कप्रज्ञोंके नीचे स्थ्शंकमत रचते हैं झौर एक 
दो ही नहीं किम्तु बारों भोर शन्ेक स्वणुकमल रच देते हैं । यह एक से 
साधारण जनॉमें अतिशय पाया जाता है | इतना घड़ा झ्रतिशय' जहां ' हो 
रहा दै बह फिसका प्रताप है ! धर्मका प्रताप है। जिसके ये सभ चमत्कार 
प्रकद होते हैं । 

धर्मीकीं नि्योच्छुकता--वह तो इन धमर्कारोंफों चाहता नहीं झौर जो 
क्षोग ऐसी प्रशुताके चमत्कारोंको 'सुमकर 5म्त चमत्कारोंमें इच्छा रखते ईँ 
छत्के ये चमत्कार नहीं होते हैं । तौ इसका निष्यर्ष . यह निकलता कि - कुछ 
चाहो मत | जो चाहेगा उसे नहीं मिलता, जो नहीं चाहता है उसके निकट 
लक्ष्मी दासी जनकर झाती है । पर अत आनेसे कया स्ाम * जघ चाह थी 
तय वेमब नंदों मिल्रा, जप नहीं चाह है तो पेभप परणोंमें स्ाकर गिरता 
है | तो इसफा अथे यही हुआ कि ससार पूरा झसार है | 

झरहना गंध कुटी की सतिशपतां--जघ किसी प्रोग्राममें कौई। महा पुरुष 
थाता है तो बढ़ा मढप सजाया जाता है।। भाषण सुनमेफे लिए प्यड़ी कया 
रिया दोती हैं | सम कुछ तेयारियां होती हैँ! सघ कुछ सेयारिया: होनेफे 
घावजूद भी बढ़े जधिडस्पीकर क्षय जायें, सप तरदके-प्रथध ही जायें, पर 
एक फम्मी दर जगद्द रद्दती ही है । सामने सघ लोग घेठे:हों तो बक्ताका!मुदद 
दिखेगा। पर लोग तो छागक्षर्ंगल्'भी थेठा फरते हैं, भौर चहुत पड़ी 
सभा हो तो पीछे भी ज्ञोग येठा फरते हैं। पर घक्काफा मुख सघको नहीं दिख 
सकता ! यद्द एक यहुत्त घड़ी कमी रहती है । बहुत-बंहुत ऊँघी प्यवस्थायें 
करनेफे घाद भी लोग बीतराग' संवेक्षदेषफे समषशरणसें गंधकुटीमें 
झथपा दिव्य उपदेशकी ज्यर्थस्थाओंमें यह फम्मी नहीं रह पाती । अभुका सुख 
चारों झोर घेठते वालॉको दिखतासह। यह भैतिंशय कंया एफ सर्व साधारण 
में पाया जाता है ? बडे बढे झतिशयोंसे सम्पूर्ण सघेझ देवके बेसबको,' यह 
धमं ही तो देता है? कोई तीथकर होतो'है-उस भवर्में फोई दांथः पे 
करमायी करके या को है पडा ऊँचा रोजगार ठानकर या फोई:छँची फेक्टरी 
क्गाफर घड़ा बना ही, भौर समवशरणकी रचना बनाया हो यद्द सम्भव 
क्या * ज्यों-ज्यों थे परसे विरक्त होते गए; अपने आपकी झोर ही अुकाब 
बंढ़ता ,गया, ये सर्व श्र्तिशय उन्तके श्रफट होते गए। कोई महापुरुष जब 
आता है तो प्रबधकोंको यद्द खतरा रहता है कि यद्द आये हैं भली 'प्रकारसे 


हि 
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कुछ हमें ख्याल हैं; केसा आरास है, कैसा पेभच है? फेसा यह मत चलता 
हद ९ मरण हो जाने पर तो एकदम वदल्त होगी । बह चद॒ल क्‍या होगी ? 
अत्यन्त षिचित्र और विभिन्‍न चदल हो सकती है। ओरकी तो घात क्‍या 
मनुष्य पर्यायके चाद स्थाषर पर्याय भी चत्त सकती है तब कितनी बडी 
बदल हुई ? एक जीचनमें कुछ भी चदल हो जाय; आज धनी हैं) कल नहीं 
है धन तो लोग कहते हैं. कि यह तो विल्कुल्न चदुल गया। चिह॒कुल कहाँ 
बदला ? बदलना तो यह है कि अभी मलुष्य भव है और मरकर दो गए 
कीड़ा मकोद़ा) पशु पक्षी तो इस बद॒ल्लको देखो कितनी विचित्र बदल हो 
जाती हैं ? और ऐसी बदल हो नेका समय कोई दूर नहीं है । सरण होनेका 
समय कोई दूर नहीं है| कोई १० वर्षमें, कोई ४ बर्षमें, कोई २० बसें कोई 
२-३ दिनमें किसी भी समय मसरण हो सकता हैं| सरणके बाद यह जीष 
जहाँ जायगा बहोँ भी नया सम्मागम्त, नये संक्हूप, नई घारणायें। सब घहों 
नया है। यहॉँका ख्याल ही कया फरेगा ? तो जब अति निकटमें हमारी 
बिलकुल बदल होने बाली संकल्प विकहपको वढाकर अपने प्रभुको क्‍यों 
हेरान किया जा रहा है ? ये सब कुछ ठाठ समागम परलोकरम इस प्राणीफे 
साथ नहीं जाते किन्तु धर्म परलोकमें भी इस प्राणीके साथ जाता हैं । 
धर्मका प्रमोकारित्व-ये परिजन जिसके लिए अनेक पाप भी किए 
जाते हैं, जिनको विषय वनाकर मोह राग पुष्ट किया जाता है; लोकमें क्‍या 
थे रक्षा फरने आयेंगे ? परदोककी वात ज्ञाने दो, इस ही भयमें ये लोग 
कुछ रक्षा नहों कर सकते | जब कभी परिजरनोंके निमित्तसे रक्षा भी हो 
जाती हैं तो उस रक्षाका भी कारणा धर्म है, न कि वे लोग! धर्म है 
तो अनेक क्लषोग इसकी रक्षा करने के निम्तित्त चन्त जायेंगे। लोकमें 
कट्टावत्त है कि खुदके पास चेभष हो तो चीसर्सो पृष्टते हैं और खुद 
रीते हैं, बेभवहीन हैं, पुण्यहीन दें. तो फोई पूछने वाला नहीं होता, तो 
वहाँ भी जो पूछ हुई है वह कहीं दूसरेने नहीं पूछ की, किन्तु खुदके पुण्य 
ने, खुदके धरने पूछ की । जो भी इस लोकमें सुख साधन बनते हैं बह 
धर्मका प्रताप है, दूसरेका कुछ ऐहसान नहीं | यह सव अपनी ही करनीका 
फल है | तो धर्म परलोकमें साथ जाता है और घष्ठों यह धर्म इसकी रक्षा 
फरता है । झोर रक्षा भी एक सांसारिक ढं गसे नहीं, विषयोंके साधन जटा 
दे, इस रूपसे नहीं, ये भी साथ अपनी सीमामें चल्नते हैं किन्तु देखिये तो 
घ॒र्म कैसा इसकी रक्षा फरता है। यहे धर्म प्राणियोंका हित करता है । 
संसारके मर्वेसंकटोंसे छुटाकर, विपय कपायों के कीचड़ोंसे निकालकर इसे 
सोक्षमार्गमें भी उत्पन्त कर देता हैं । इतनी बातोंमे से परिजन झथवा मित्र 
जन जिनसे चहुत बड़ा स्नेह है कोई कर सकते हैं कया ? अर्थात्‌ यह्षका 
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शान्तिके लिए धन जोडते हैं, जोड़ते जाये पर आखिर होगा क्या! छुट्टेगां 
एक साथ सव । मिलता क्या है इसमें ? जोड़ते गए जोड़ते गए पर 'अन्तर्में 
मित्षा क्या इस आत्माकों ? व्यथंका ही बह सघ श्रम रहा। जीवनभर 
उसके पीछे अडे, उसमें फसे और अन्ममें मिला कुछ नहीं। फिन्तु धर्मके 
लिए लगन हो, यथाध ल्लान रखसा, भेदविज्ञान करना, अत्तात्मतत्त्यफो 
छोड़ना अपने स्परूपमें आना, ऐसा यत्म रहे तो उसके प्रसादसे जो लाभ 
प्राप्त होगा वह स्वय सममझेगा, स्वथ अन्तुभधेगा कि हमे यह छुछ तत्त्व 
पाया है | 
धर्मकी पाद्याइ्म्वस्तापते रिक्तता--यद्द धर्म दिखाबट, घन्नाघट, सजा- 
चटसे अत्यन्त वूर है । जिसकी यह भावना झथवा वासना हो कि लोगोंको 
' घताऊँ कि में कितना ऊँचा हू, कितना घर्मपालन फरता हू' अथवा पर्याय 
घुद्धि बने । अपने घिचार, अपनी लकंणायें, अपना राग, अपनी कपाय 
अपनेफो प्रिय लगें झौर यही में हू श्रौर उसके ही पोपणका यत्म रखे तो 
इस दिखावघट घनावट और सजाघटफी परिश्थिसिमें घर्म नहीं होता। घर्म 
होता है गुप्त ही गुप्त, झपने आपमें अपने आपका नाता रखकर। अपने 
स्परूपमें रुचि करे, उसका हीं परिज्ञान करे उसमें ही मग्न हो ऐसी ही 
अपनी गुप्त वृत्तिमें धर्म प्रकट होता है । यों फह लीजिए एक शवदमे कि से 
स्व त्यागने पर छाथवा अपने आपको अपने आयसें मग्न होनेफे लिए सम*+ 
पंण कर देने पर धर्मकी महिमा अनुभवमें झातो है। यह घर्ममातना अति 
शर्योंसे परिपूर्ण कहयाणकफा एफमाच्र स्थान खतरग और घहिरफ्छ लक्ष्मीसे 
सम्पन्न श्रीमान्‌ स्व ज्षपरे ष के घे मघको प्रदान करता ्ि । घर्मफे करते हुए चुछ 
छुटपुट विभुति मित्त जाय, राज्य मिल जाय) धन श्ेभमष मिल्ल जाय तो यह 
संघ तो त कुछ चीज है । जेसे कोश कियान खैती कश्ता है तो उसका क्षक्ष 
धो अनाज उत्पन्न फरता है; भुस स्वयभेव मिक्षसता है। ऐसे ही धर्मके यत्न 
में उत्ताष्ट जानन्द मिक्षता है पर अन्य छुटपुट विभूति स्वथमेथ प्राप्त होती है। 
यातति साइ् तथा पाति फरोति ध्ियत ततमू । 
जन्मपट्टास्ससुद्ध त्य स्थापयत्यमले पथि ॥२१४॥ , 

धर्ममे मुक्तिफा षेतृत्व--मोही जीब्फो जिन पोद्गक्तिक प्रिम्दोंमें रवि 
है घह कुछ भी इस जीबफे साथ परत्नोकमें नहीं जाती | 'मफान घेभव परि- 
जम धोरकी तो बात क्‍या, यह देह तक भी साथ नहीं जाता। जिसके 
पौषणके क्षिए जिसके श्रद्धा रके क्षिण जिसको शात्मा मान्तकर धांत्मघुद्धि फर 
के सन्‍्मान और झपसानफे लिए माना जाता हैं ऐसा यह देह भी परलोफमें 
इस आगे साथ नहों जाता किन्तु धर्म यह श्मवश्य साथ जाता है, झौर 
परल्ोकमें भी यह धर्म मेरी रक्षा फरता है। आज हम मनष्य हैं और सभ 
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मत है. 
भत्ते ही किसी भेदटष्टिमें कम श्रधिक विकास हो, विसीवर घुस विकास 
' है, किसीका अधिक दै। जेसे भेद्दृष्टिमें कहा जाता है ना कि श्रद्धा गुणदा 
विकास पहिले पूर्ण होता है, जानका विकास इसके पहशचांत परे होता 
ओर घरित्रका विकास इसके पश्चात्‌ पूर्ण द्ोता है, लेकिन तीनोंका विफास 
'एक साथ अभ्युदित होता है । जिस ही कालमे दर्शन मोहनीका। अन्तन्ता 
नुबधीको विनाश होता है उस ही काक्षमे सन्यग्दशेन; रुम्यज्ञान और सन्य 
क्चारित्र तीनाँका विकास होता है । सम्यग्दर्शन और सब्यच्ज्ञानकी तो है 
बहुत प्रसिद्धि है, किन्तु सम्यक्चारित्रफे सम्बधमें कुछ लोग ऐसा ख्याल 
रखते हैं कि सम्यक्त्व प्रकट द्वोनेके चाद जब बह पचम या रुप्तम शुण 
स्थानमें जाय तबसे चारित्र प्रवृत्त होता है लेकिन जो चाहिनत्र योगका 
सम्बंध रखता है, योगनिश्वत्तिका सम्बंध रखता है वह घारिप्रप्रश्ृृत्ति 
। लिवृत्तात्मक है । ५ | 
चारित्र ही धर्मफा मूल--चा रिन्नका मृ्ञ स्वरूपाघरण है और घारित्र 
की परिपृर्णेता भी स्वरूपाचरण है। अणह्वत और महात्रतमें प्रवृत्तियोँकी 
षिशेपता है और वे प्रवृत्तियां स्वरूपचरणसें विकास वने, उसके विफासमें 
वाधायें न आयें इसके लिए है। चारित्र तो एक, ही अकारका होता हैं। 
जो आत्मस्परूप है उसे स्परूपमें सग्न होना; उस रूप आचरण होना, 
परिणम होना इसका नाम है चारित्र । अब इस स्थरूपाचरणका विकास 
हो झोर विकास होकर परमात्म श्वस्थामे स्वरूपाथरणाकी परिपूर्णता 
होना, यही तो क्रम है। विन्त स्म्यक्त्व जश्नेके साथ ही रघस्पाधरण 
भी हो जाता है। तो धर्ममें ऐसा प्रत]प है कि वह समस्त अभ्युद्योका 
साधक' है । लोकिक दृष्टिसे जो इन्द्रादिक अथवा महापुरुण ञ्ादिफ जितने 
भी पद है। इनकी विभूतियां हैं। इन अभ्पुदर्योका साधक भी धर्म है । 
" बस्तुत वमके साथ जो अ्न्तरद्गक्की मति लग रही ऐ वह असुराग इन सम्प- 
दाओोका कारण है । धर्म तो एक स्वच्छताफा ही फारण है | तो इस जगत 
में घमफे समान अन्य कुछ भी समस्त प्रकारके अभ्यदयोंका साधक नहीं है । 
श्रेयका मूल चारित्र--यह घम््म ही सनचाही सम्पदाको देने बाल्ञा है। 
फिस तरह धर्म न्ञाम ससेका हैं जहाँ चाह नहीं रहती । जहाँ चाह नहीं रही 
घहों मनचाही चीज मिल गयी । सब मिल गया। वहाँ यह भेद नहीं रहता 
कि यह मिला है, यह नहीं मित्षा है । जहाँ चाह नहीं रही कि मन चाहा ही 
“सब मिल गंया | और यह धर्म आनन्दरूपी वृक्षका कद है। जेसे वृश्ष कंद 
अकुर उत्पन्न होता है इसी प्रकार इस घर्मकन्दसे आनन्द उत्पन्न होता 
| बहां धर्म नहीं है जहाँ परिणाम कष्ट रूप अनुभव कर. रहा हो | किसी 
तपस्या में, किसी धार्मिक समारोह प्रदृत्तिके प्रसंगर्से कुछ क्लेशरूप परिण- 
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फोर भी सभागम न परलोकमें साथ जाता है और न इस जीचकी रक्षा 
फरता है, न इसफा हित फरठा है और न इसे पिपयोंसे निकालकर निरापद 
स्थानमें पहचा सफता है | सब चातोके करनेमें समर्थ यह धर्म है | 

घरया श्रन्त नियास-- घर्म कहीं बाहर नहीं है । कहीं पेंसोंसे खरी- 
दकर मिल जाय हथवा अपने देहकफा वल दिखानेसे मिल्न जाय अथवा 
किसी प्रकारकी फो३ कूटनितिसे मिल जाय ऐसा नहीं है। धर्म श्मात्माका 
स्वभाय है। आत्माकफा परिणमन है भोर यह एक निरपेक्ष स्थाधीन रूपके 
स्व्रमाव रूप है। बह कहाँ मल, वचन) फायके पयत्नोंसे न मिलेगा फिन्तु हन 
सब योगॉको) कपायोको, श्रमोकी परित्यौग फरके एक परम विश्रामकी 
स्थिति बनाये तो मिलेगा | ग्रद्द प्रयव्न मोदी जीवॉफो चढ़ा फठिन ज्गता 
है, किन्तु अपने आपके फल्याणका साधन करनेका यत्न तो स्थायो है। सुगम 
है; इण्टि फिरनेकी बात भर है अपने अपने आपकी दृष्टि नहीं चनी है 
तो अत्यन्त दूर है। जैसे कागज वराबर पद्दला पर्दा झागे हो, उस पहढेंके 
पीछे कुछ भी वस्तु हो; बढ तो इससे अत्यन्त परे है । इसी प्रकार चात्म- 
शप्टि यदि नहीं है तो मेरे ही निकट क्‍या में ही तो आत्मा हू) पर मेरा ही 
स्वभाष भेरा ही घर्म+मेरी ही शान्ति मुमसे दुर्लभ हो जाती है केवल एक 
अपने श्रापकी इष्टि न होनेसे | अपने आप आपकी हृष्टि हो, अपने झाप 
का परिक्षान हो भोर अपने आपमें रमण करनेका पुरपाथे हो, यही रत्म- 
त्रयका रूप है, यही घमका रूप है | इस दी में १० लक्षण घर समाया हुआ 
है, यही उत्कृष्ट अपने आपकी दया है। ऐसा अपने घर्मका परिपाक्षन हो 
'तो सस्तारके सकटोंसे हम सदाके लिए मुक्त ट्वो सकते है । यह्द सव अपना 
काम है। और विना किसी दिखाबढके गुप्त होकर अपने झ्रापके कल्याण 
फी भाषनासे अपनेको अपने ही अन्तरद्डमें फरना है। धर्म ही बास्तवमें 
हम आपका शरण है । _हम शनेक प्रयत्म फरके अपने,विशद ज्ञानद्वारा जब 
इस धर्मक्रो प्राप्त करें यही एकम्रान्न शान्तिका ओर एक अस्युदय 'शब्द- 
उपाय है। अन्य कोई भी शान्तिका उपाय नहीं है। 

४ न घर्मंसदहश फश्चित्सवस्युदय साधक' । 
खानन्दकुजकन्दर्च द्वित पुज्य' शिवप्रद' ॥२१४॥ 

धर्मका सर्वेताघफत्व--इस जगतसें ध्यके समान अन्य कछ “भी वस्तु 
सर्व प्रंकारके अभ्युदयका साधक नहीं है।। -उद्य शब्द इन दोनोंके अर्थमें 
झन्तर है | उदयका अथः है निकलना, विकास होना ओर अभ्यद्यकाअ 
है. सब ओर फैलाव होना.।-अमि उपस्ग है जिसका अथ हैंसंबे औरसे, 
उदय मायने विकास होना। तो घर्मेमें ऐसा प्रताप है'फि जिस आत्मामें 
धर्मका विकास है. उस भात्मामें समस्त ग्र॒ुणोका.युगपत््‌:विकासद्वोता,-दै। 
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धर्म प्रकट होता है | धर्मका मृल स्वरूप इतना सांत्र है, ऐसीविसकी हमारी 
हृष्टि वने और अन्य बातें कहने ब सिख्ानेकी तो जरुरत है ही नहीं । 
भगल कौन--जिसकी धर्म्टष्टि घनी है बह उस धर्म परिणमनका 
अमुभव फरनेके पश्चात्‌ यदि कदाचित्‌ बिकत्प स्ठे तो बह यह निर्शाय 
धि श्र ० ६ हे 
रखता हैं कि धर्म ही मंगल है, धर्म ही लोकोत्तम है और धर्म द्वी शरण है । 
चत्तारिदस्डकमे ४ बोजोंकों मगल कहा, लोकोत्तम कहा और शरण कहा | 
उसमें ४ चातें ये धर्म ही वतायी गई द ओर इससे पहिले जो ३े शरण 
चताये गए हैं वे व्यवहार शरण हछ । वे दमारी प्राक्‌ पठ्वीमें आलम्वन्रूप 
हैं और जब जब हम इस धर्मकी शरणमें स्थिर नहीं हो पाते है तब ततर 
धर्मका विकास जो कर रहे हैं उनके शरणकी भावना रखी जाती है, उनके 
शुणोंका स्मरण किया जाता है, वे तोन है अरहंत सिद्ध ओर साधु । साधुमे 
आचार्य, उपाध्याय और मुनि गर्भित दें तो यों पंच परभेष्ठी ही शरण हूँ. 
यों फह लीजिए या अरहंत्त, सिद्ध: साधु शरण हैं। साधु तो इस घर्मके 
विकाममें लग रहे हैं चढ़ रहे है ओर अरहंत गुणोंके क्षेत्रमं पूर्ण चिकसित 
है ओर साधु सब प्रंकारसे अर्थात प्रदेशोंकी हृष्टिसे भी पूर्ण अनाछुल हैं । 
इस प्रकार घर्मका विकास करनद्वारे घर्मके पू्े विकासको प्राप्त फर घुकने 
बाते देव और शुरुका सगल और ज्ञोकोत्तम और शरण भागा है। पर ज्ञानी 
का प्रयोजन उ गा लक्ष्य एक धर्मका शरण ज्षेनेका होता है। यह धर्म हित 
रूप है। पज्य है र॒मुक्तिका देने बाला है। उस धर्मकी शरण गहनेफा 
निरन्तर ध्यान रखना चाहिए। 
व्यालानलोरगज्याप्रद्विपशादू लशाक्षसाः । 
नृपादयो 5पि दुद्न्ति न धमोधिष्ठितास्मने ॥२१४॥ 
घर्मकि सर्यत्न प्रवाधर्त्व--लजिसका शात्मा धर्मसे जविष्ठित है शर्थात्‌ 
जिसरा प्रात्मा धममय है, धर्मसे सयत है। धर्मरूप जिसका परिणभस है 
ऐसे आ्णाके प्रति फोई भी अन्य पुरुष अन्य जीब ट्रोह्द नहीं कर सफता 
है। जेसे सर्प विषधर है। उसमें ऐसा भयकर मिप होता है फि डस तेते 
पर मनुष्य ग्रायः मर जाता है। लेकिन विषफो नष्ट फरने बाली परम 
झोपधि है तो बह धर्स है। शुद्ध स्वभावफी हृष्टि; शुद्धस्थभाषफा भाज्स्थन 
शुद्ध स्थभाषमें मग्न होलेकी प्रवृत्ति। यद्द धर्म ऐसा प्रतापथ न है कि यह 
मंप्रमूर्ति बत्त जाता है। सत्रोका चांदना शोर समंत्रोफा उच्चारण ध्यान 
साधवद पफ यह माग है और एफ यह मार्ग है कि संत्रका विद्हप ही ले 
करे, किन्तु एक घर्मकी आरापनामें लगाहो; रागह्ेप मोहसे अपनेको 
दूर रखता दो। ऐसी पविच्रता जम रही हो तो यह पत्िच्नता तो साक्षात्त्‌ 
मूर्ति है और ऐसे घर्माधिष्ठत भात्माके प्रति सर्प भी द्रोह नहों फरता, 
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मन चलता हो बह धर्म नहीं है। ध्ं तो आानन्दको ही साथ लेकर रहता 
है | घमके साथ कष्टका कोई कास नहीं है। तो इस धर्म वृक्ष कदसे आन- 
न्दके अकुर उत्पन्न होते हूँ | धर्म कंद है ओर आनन्द अकुर हैं, वृक्ष है, ये 
फल फूल दूँ । इस प्रकार यह धर्म हितरूप है। पूजनीक हैं और मोक्षफा 
देने बाला 3) तीन विशेषण दिये हूँ धर्म हितरूप है, पृज्य है ओर धर्मका 
देने वाला है | चूँ फि यह धर्म हितरूप है इस दी कारण पृज्य है, जो द्वित- 
फर दो पही पूज्य फश्लाता है । पज्यका प्रयोजन क्या ? फोई हमारा हित 
करता रहे और हम उसे पूजते रहें) क्या ऐसी फभी किप्तीकी प्रवृत्ति चनी 
है । जो ट्वितफर हो) जिससे हित सिद्ध होता हैं वस पही हमारे लिए स्मर- 
णीय है, पूजनीय है भौर उसफा ही शरण लेकर उसका हो आदश सानकर 
हमें रहें । तो यह धर्म द्वितरूप है अतएब प.ज्य है ओर मोक्षका देने वाला 
है, मोक्ष नाम है केघल रह जानेका | सबसे छुटकारा पाकर यह में आत्मा 
जैसा सहज दी ह बेसा ही क्घल रद्द जाऊँ इस दी का नाम मोक्ष है । तो 
ऐमा केषत्य मित्षत्ता अर्थात खालिस आत्माका रद्द जाना जिसके साथ 
किसी अणका लेप नहीं है, केवल खालिस है-- ऐसी स्थिति हो जाय इसका 
नाम मोक्ष है | 

स्थभावदृष्टि ही मोक्षका मूल- इस मोक्षके उपायमें हमें केबत्यकी 
हष्टि बनानी होगी । में केवल हू । इस ससार अवस्थामें भी में केबल हू) 
पकेला हू) फेघल अपने स्थरूपसात्र हू, यह भी में किसी दूसरी चीजसे मिल 
कर कोई कद नहीं घन गया, कोई एकमेक नहीं वन गया | इस मिलावटकी 
स्थितिमें भी जहा शरीर और कर्मोंका प्रसग लग रहा है वहा भी में बेवल 
अकेला हू, ऐसा अपने आपको वेवल निहारा जाय और यह निरख जसी 
उतनी हृढता पकड़ता जाय चस बेसा द्वी हम धर्म पिकासमें बढते जाते हैं 
और इस केवल्यफा जेसे जेसे षिकास होता है बस घह्दी गुणस्थानफे उचे 
घढ़नेकी बात है | जो जितना अपने इस फेवल्वको प्रकट करता है उसका 
उतना ही ऊँचा गुणस्थान है। और जहा यह केबल्य गुणोके क्षेत्रमें पूण 
प्रंकट हो जाता है उसे अर हा अधस्था कह्दते हैं झोर ग्रदेशोंके क्षेत्रमें जद्दा 
कैबल्य पूर्ण प्रकट हो जाता है उसे अरद्दत अवस्था कह्दते हैं. और प्रदेशोंके 
भीतरमें जहा केवल्य पूर्ण अंकट दो जाता हैं उसे सिद्ध अबस्था कद्दते हैं | 
ऐसा धर्म हमारा दमारे ही स्थभावके है, हमारे ही पास है । हम ही धर्म- 
रूप हैं। केवल एक अपने आपको वाह्ममें न उलकाकर अपनी अपनी भोर 
दृष्टिभर दैना है । मास लिया है कि यद्द में सहज स्वरूपमात्र हूं। वंस इस 
सदृजस्वरूपकी दृष्टिसे इस सहज स्वरूप मात्र में हू, इस प्रकारका निरन्तर 
प्रव्यय रहनेसे और ऐसा दी उपयोग चना रहनेसे यद्ट कंवलय प्रकट होता है! 
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प्रेरित होता है? तो अपना चिप्त रह हो अपने धर्ममें अपनी स्थिरता हो तो 
वहाँ ये राक्षस आदिक भी द्रोह नहीं कर सकते है । जो धर्माप्सा पुरुष होते 
हैं. उनसे राजा आदिक भी द्रोह नहीं किया करते हैं । थों यद्द धर्म ही सर्च 
प्रकारके द्रोहोको लष्ट फरने पाला है । अथवा यों कट्ठट लीजिए कि ये ही 
सबके सब सपे, अग्नि विप, व्याप्र, हस्ती, सिंह, राक्षस) राजा आदिक 
धर्मात्मा पुरुषके रक्षक दोते हैं। कोई घटना ऐसी होती है कि सर्प भी इम 
के रक्षक दो जाते हैं; अग्नि रक्षक हो जाती है । जो पिप प्राण दर लेता है 
वह कमी-फभी खा लेनेसे अनेक रोग दूर हो जाते हैं। कई पुरुषों पर ऐसी 
घटताएँ भी घटी । धर्म के प्रतापके प्रसंगमें ये बातें इसलिए वशाबर कहीं जा 
रही हैं कि धर्मका साहात्म्य जानकर लोग इस धर्म अपनी रुचि बढ़ायें । 
निःशेष॑ घर्म सासथ्य न सम्यग्वक्तुमीश्वरः । 
स्फुरहक्त्रसहस ण॒ भुजगेशो5पि भूतले ॥२१६॥ 

धमकी उत्क्ृष्टता--धर्मका समस्त सामथ्यें भलो प्रकारसे कहनेमें 
हजारों मुखबाला भी कोई हो; नागेन्द्र सुजगेश बह भी समर्थ नहीं है। 
अर्थात्‌ धर्मके सामथ्येकों हजारों मुखबाला कोई हो घद्द भी नहीं चता 
सकता हैं। धमकी सहिमाको फिर हम क्‍या बताये ? जिस धर्ममें जो 
आनन्द प्रकट होता है उस आनन्दकी उपमा देनेके लिए इस जगतमे कोई 
सा भी सुख नहीं है । फिर भी धमकी आराधनासें जो सुख प्राप्त द्वोता है 
उस आनन्दको बतानेके लिए कुछ न कुछ उद्यम करना दी है। धर्मके 
प्रतापसे कितना आनन्द प्रकट होता है ? यह समम्ानेके लिए यह बताया 
जाता दे कि तीन लोककफे समस्त जीबॉको जो जो भी आनन्द मिला हुआ 
हो, बढ़े-बढ़े इन्द्र सहापुरुष सभी जीब जो सुखके विशिष्ट अधिकारी हैं 
उनको जितना भी सुख मित्रा हो और भूतकालमें इस अनादिसे समस्त 
फाज्षमें जिनने भी सुख भोग लिए हाँ ओर आगे अनन्तकाल तक जितने 
भी सुख भोग लिए हों, समस्त जीबोंके इस जगतके सुखको एकत्रित फर 
लो उस सुखसे भी कई गुणा आनन्द घर्मसे उत्पन्न होता है । इतना कहने 
भर भी धमकी 'आलन्दकी पूरी वात नही आ सकती । 

घममका महत्त्त--ये जगतके समस्त सुख फाह्पनिक हैँ, आनन्द तो 
सायारूप नहीं है। वह तो आत्साका स्वभाववर्तन है। त्तो जेसे घर्मसे 
उत्पन्न हुए आनन्दको व॒तानिम्ें समर्थ न होने पर भी दम किसी भी प्रकार 
की उपभासे बताया करते हैं. ऐसे ही धमकी महिसाको हम साना उपसाओं 
से बता तो रहे हैं किन्तु बास्तथमें घर्मको महिमा हजारों मुखसे भी नहीं 
फद्दी जा सकती हैं। जेसे घर्म से उत्पन्त हुआ आत्तन्द जगतके समस्त 
सुखोंकी जातिसे विलक्षण है ओर पिलक्षण दोनेके कारण उस सुखसे गुने 
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'सर्पे उस पर नहीं आक्रमण फरता है और फदाचघित्‌ आक्रमण भो 
फरे तो उसका झाक्रमण विफल्न हो जाता है। भक्तांमरस्तोन्नमें इन सथ 
बातों पर चहुत बिशेष स्तथन फिया शया हैं। ऐसा घर्म करने वाल्ेके 
विशेषतया पुण्यवंघ चक्नता रहता है। जघ तक राग भाष हैं और पुण्यका 
भी निमित्तनेमित्तिक सम्बन्ध है, तव तक 'धर्मका म॒क्तिसे सम्बन्ध है 
पुण्यका इन लौकिफ घमस्कारोंसे सम्बन्ध है। जेसे सीता जी फी अग्नि 
परीक्षा हुईं थी । तव यद्द नियम तो नहीं चनाया जा सकता फि जो शील- 
वान पुसष हों; शीलवती रुत्री हों उन्हें अग्निर्में डाल दिया जाय, तो नियम 
से अग्नि पानी वन जाय, ऐसा तो नहीं है, लेकिन शीलवथान पुरुषोंकी 
अन्तर प्षिसे ऐसा विशिष्ट पुण्यवध भी द्वोता रहता है, तो उस पुण्यमें 
यह सामथ्ये है कि उसके निमिप्तसे अग्नि भी जज् वन जाय ऐसा साधन 
घन जाय चह एक बिशिष्ट चीज है । लेकिन ऐसा विशिष्ट पुण्यवध घर्मा- 
त्मा पुरुषेके हुआ फरता हैं इसलिए धर्मका फल कह्द दिया जाय | तो ऐसे 
धर्माषिष्ट आत्माके प्रति अग्नि भी शान्त दह्वो जाती हैं, जलमय द्वो जाती 
है, जो होता है उन प्रसगॉमें और जो द्वोना चाहिए वे सव साधन मिक्ष 
जाते हैं ओर उनसे ये सब बिपदायें शान्त द्वो जाया फरती हैं. । 
घर्मेफि पुण्यका फल लोफोत्तरता--घर्मा त्मा पुरुषोंके प्रति बिप भी द्रोह 
नहीं करता | पूजाऊी प्रस्तावनामें कद्दते हैं ना कि भूत प्रेत वेताल विष 
निर्विषताक़ो प्राप्त दो जाते है । चडे-बडे क्रूर व्याप्र) सिंह, दस्ती भादिक 
भी धर्मात्मा पुरुषके निकट शान्त वन जाते हैं। जेसे यहाँ कोई बडा क्रोप 
करके आया हुआ पुरुष किसी शान्त संतके निकट अपने क्रोघको छुभा 
ल्लेता है तो एक उसने अपने में प्रभाव डा लिया है । ऐसे दी ये ऋर जानवर 
भी धर्मात्मा सन्‍न्तोबी शान्त पुरुषके निकट आकर उनकी सुद्राको निरखकर 
वे भी शान्त हो जाते हैं। राक्षस देत्य व्यतर खोटे देव भी घम त्मा पुरुष 
के प्रति द्रोद नह फरते हैं। बेसे भी अन्दाज कर लो जसे कि आज कल 
कोई लोग भूत लगे दिखते हैं. कोई क्षेत्र पर जाता है यहाँ भूत बोकने 
लगता है बकने लगता है, ऐसी स्थिति बनती है तो उनका दिल स्वय ठीक 
' नहीं है ओर उन्होंने अपने दिलमें ऐसी कल्पना गढ़ ढाली है कि उन फह्प- 
नाओंका ही उनपर भूत है। अन्य कोई व्यंत्तर मूत नहीं ;है और 'ूं 
वे दूसरोंसे सुनते रहते दें तो बसी ही अपन्ती क्रिया फरने लगते हैं। जिस 
का चित्त विशुद्ध है; हृदय घमसे ओतप्रोत है। ज्ञान जिसका निर्मल है? 
जिसके सम्यक्त्व उत्पन्न हुआ है, घर्मंकी जिसके अडिग श्रद्धा है। जिस 
व्यवद्दारमें सप्र पचपरमेष्ठीफो दी शरण माना है ओर परमार्थ शरण 
निजस्वभावकी जिसकी दृष्टि चनी रहती है ऐसा पुरुष भूत आदिफसे कह 
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शाखिर निष्कर्ष क्या निकला ? ५ 
ह्वयकी सार्गसासे प्रभुस्वरुपसें झ्विश्तंचाद--सैया ! बदि स्थयफे मागेसे 
चलकर निर्णय करें तो निष्कर्ष निकले | किसी मी मजहबके लोग हों, उन 
से जब आप यह पूछे कि जो कोई भी ईश्बर होगा उम्रमें ऐब होते हैं. कया 
तो उनके ही मुखसे कद्दलवा लो दोष तो नहीं होते। फोई नहीं कह सकता 
है कि भगवानमें दोष होते हैं। तो यद्द श्र्थ हुआ ना फि निर्दोष हुए जो 
निर्दोष हो सो भगषान है | फिर एक बात और पूछना कि भगवात्तमें ज्ञान 
गुण, झानन्द गुण ये पूरे होते हैं कि अघुरे होते हैं? किसीसे भी पूछने 
जाबो सभी यद्दी फहेँगे कि परे होते हैं । और जिनके दोष स हाँ पे भगधान 
हैं तो दोष जरा भी न हों उसका नाम है पीतराग, निर्दोष । जिसमें जरा 
भी राग नहीं हैं उसका नाम है बीतराग) क्‍योंकि सभी दोषोंको राजा है 
है राग। सारे ऐब रागसे उत्पन्त होते हैं। ईर्ष्या हो; झगडे हों सारी वातें 
रागको उपजाती हैं। किसी चीजका राग है तो दूसरेसे कगढ़ा भी फरे । 
किसीसे राग है तो विबाद होगा। ठेष फरेगा। तो सब ऐबॉकी जड़ है 
राग | तो जिसमें दोष नहीं है उसका नाम है बीतराग । और जिसमें गुण 
पूरे विकासको प्राप्त हैं. उसका नाम रख लो स्ेक्ष, क्‍योंकि सब गुणोंका 
राजा है ज्ञान। जो ज्ञान सबको जाने शर्थात्‌ प्रा हो तो उसका अर्थ है 
कि परे गुण वाला है तो यह अर्थ निकला कि जो सर्वज्ञ हो ओर घीतराग 
हो वह ईश्यर है | इसमें किसोको बुरा न लगेगा | जिस चाहे मजहब वाले 
से बात कर लो | बह बीतराग और सर्वज्षकी बात सुनकर खुश ही होगा 
ओर इसमें अपना गौरव सममेगा, हमारा ईश्वर भी घीतराग है, सर्वाक्ष 
। श्रब वीतरागता ओर सर्वक्कताका स्थरूप भत्ते प्रफारसे समभमें आा 
जाय तो उसके धमकी गुत्यी सब सुक्षक जाय, पर ऐसा कान है । जो भी 
ईश्वर सानते हैं। प्रायः करके उसकी कोई लीला बताते हैं, खेल चताते हैं 
गान, नृत्य वताते हैं पर उसका स्वरूप क्‍या हैं उसपर हृष्टि नहीं दैते। 
वस्तुस्वरूपकी परीक्षासे धर्मस्वरूपका निर्णय--घर्मं धर्म ऐसा सभी लोग 
फद्दते हैं, पर बस्तुका यथार्थ स्वरूप जाने बिना सत्य परीक्षा केसे होगी ? 
चस्तुस्परूपकी परीक्षा हो तो घर्मफी बात समम सफते हैं । अत स्थरूपका 
तो ज्ञान नहीं और घर्म धर्म चिल्लाते हैं. तो उससे फहीं धर्मका प्रभाष नहीं 
बनता । बस्तु स्वहूपकी परीक्षा नय प्रमाणकी विधिवाल्ने शास्त्रोंके द्वारा ह्टी 
हो सकती हैं । आज है कलियुग । पापॉफी ओर, अधकारफी ओर जानेका 
यद्द युग है । दृष्टि नहीं लोगोंकी इस ओर भाती है; किन्तु वस्तुका स्वरूप, 
सत्तका स्वरूप जिस प्रकार जिन आगममे बताया है उस पद्धतिसे फोई 
स्रह्ूपफी खोज करे तो उसे पस्तुका स्वरूप मिन्न सफता है। तो घमम क्या 
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की वात नहीं लगायी जा सकती हैं| धर्मका आनन्द तो अनुपम हैं। जगत 
के समस्त सुखोंसे भी परे है। ऐसे दी धर्मकी महिमा चनतानेके लिए छछछ 
चर्णान क्रिया लाता है, लोकिक विभूतिया न शआायें लौकिक ससृद्धिया परि- 
पूर्ण बने) ये सब्र बातें कद्दी जाती ४ किन्तु इन मह्दिमाओँसे भी परे घर्मकी 
महिमा है। धर्मफे प्रसांदसे सदाफे लिए संसारके सफटोंसे मुक्ति . जाती 
है और स्वाधोन पझात्मीय स्वाभाषिफ छनन्‍्त घानवखकफा भोक्ता रहा करता 
। इस महिमाफो बनानेसें समर्थ कोई भी वचन नहीं है ।पेघल इस 
प्रकार धस परिणमन करके इस घर्मकी महिमाफा अनुभव फिया जा 
सकता है। पर फही नहीं ज्ञा सकता है। जेसे फिसी समुद्रका पानी सास 
विखर जातेसे समुद्रम रिख रहे रत्तोंको कोई देख तो सकता है पर गिन 
नहीं सकता है | भ्रथवा जमुना नदीके निफटमें जो रेप पड़ी रहती है उस 
के सारे, फण 'आखो तो दिख रहे है पर उन्हें फोई गिन सकता है क्‍या 
ऐसे ही धर्मका आनन्द, घर्मको मद्िमा, धर्मका अनुभव तो किया जा 
सकता ट्ट पर इसका षर्णन एजारों सुख वाला भी फोई हो तो घद्द भी फरने 
में समर्थ नहीं है। ऐसे अनुपम प्रतापशीज्ष धर्मकोी जानकर हम झ्राप सघ 
इस धर्मकी और प्पनी रूचि फरें । 
घर्मधर्मेत्ति जल्पंति तत्त्वशन्या कुदृप्टयः । 
बस्तुत्त न घुष्यन्ते तत्परीक्षाक्षमा, यत ॥२१णा। 
तस्वपरीक्षा बिना धर्म घ॒र्मकी व्यर्य जल्पना--सभी मनुष्य ऐसा कहते हैं 
कि धर्मसे सब सुख मिलते 6, और अपनी कलपनाओंके अनुसार किसी भी 
चातमें यह धर्म है ऐसा मानकर धर्म धमकी घुन भी चनाये रहते है किन्तु 
घ मेंके स्वरूपसे अपरिचित जीव बास्तबसें धमके स्वरूपको नहीं सममते | 
आाज फितने मजहब हैँ जिनकी भली प्रकार कथनी फी जाय तो फरीब ४० 
६० सख्यामें बनेगे। और सभी लोग अपनी-अपनी वात फरते हैँ. और 
दूसरोकी काट करते हैं. सभीके सभी एक दूसरेकी फाट कर दें फिर बत- 
लागो कि धर्म कया है? किसे मानें हम घम | तो घम्म घ॒र्म ऐसा सभी लोग 
कहते छै। यह भी धर्मकी वात यह है। पर इतने मर्मफो न जाननेसे 
अन्य-धन्य चातों्म उलम गए हैं। तक्यकी बात होती है कुछ और फिर 
स॒द्रि चल चल कर चात बन्त जाती है कुछ । तो जो तस्त्वशुन्य दें; विपरोत्त 
जिनकी दृष्टि है वे यथार्थ स्वरूपको नहीं जानते | कोई एफ ही वात तो 
आवब नहीं रही | कोई फहते हैं कि कृष्ण ईश्वर हैं, कोई कहते हैं. राम हैं। 
हैं। कोई कहते हैं खुदा हैं, फोई कहते हैं. ईसा हें, कोई किन्दींको। कोई 
क्रिन्होंको बताते हैं और वतानेके साथ ही साथ अपनी बातों तो सह्दी 
कहते हैं. और दुसरेकी वात खण्डित करते हैं। तब यह वतलावों कि 
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तो छखनेऊशाही चौली बोलकर 'मम्रता बताना और एक दिल्से नम्न 
घनता, इस दोसोंमें घढ़ा अन्तर है। आजकलकी बोलीमें कुछ ऐसे उद्‌ भरे 
शब्द हैं जिन्हें सुनकर लोग बाद बाद्द हो जाते हैं। यद्द तो बढ़ा नम्न है; 
अपनेको चड़ा तुच्छ मानता है। पर नम्नता नहीं है। अपनी शान बतानेके 
क्षिए'घे पम्रताके शब्द बोले गए हैं। नम्नता कब हो सकती है? जब हम 
'दूसरे जीवकों भी महान सममें तव नम्नता हो सकती है। दूसरा जीव भी 
महान है यह हंस कब जान सकते हैं जब हमें जीतका स्वरूप मालुम हो। 
सब जीघोंका एक ' ज्ञानानन्द्स्थरूप है। सभी प्रभु हैं; सबसे प्रभुता है, 
ऐश्वर्य है, संभीके सभी शानानन्द्स्वरूप हैं, ऐसी वात समममें आये तो 
पम्नताकी बांत जगेगी ।ं और जब तक यद्द मानते रहेंगे किये लोग तो न 
छुछ हैं। सममदार नहीं हैं; में ही इनमें समझदार हूं, ऐसी वात फोई सम- 
भता रहे और नम्नता आ जाय तो क्या यद् सम्भव है ? तो नम्रता फरना 
धर्म है । इस नम्नताफे साथ-साथ भोर भी तात्विक्र चार्ते आ जाती हैं । 
धार्जव धर्मफा वैशिष्टय--तीसरा धर्म बताया आजंब) सरलता | छक् 
कफपट न फरंता | 'छल्न फ़पट न करें) सरलता आये; यह बात तभी बन 
सकती है. जब यहनिरणेय हो कि यह में आत्मा इस शरीरसे भी ,न्यारा 
केवल एक चेतन्य स्वरूप हूँ । उससे मेरेमें न कुछ वेभघ भा सकता, और न 
मेरे साथ यह वेभंव चिपका हुआ है। तो जब यह बिदित हो कि में सबसे 
नन्‍्यारा केवल चेतन्य स्थरूप हूं, इस मेरेका यहाँ कुछ नहीं है, न फुछ मेरे 
साथ चिपका है, न'ले जायेंगे | यह तो में सबसे न्यांरा अफेला हू, थहद 
बात चित्तमें आयगी, यह स्वरूप समभमें आयगा]त्तो छज्न कप्ट छूट सकते 
हैं झोर जहाँ यद पर्याय बुद्धि रखेगा बंदों इन्द्रियके साधनोंके लिए छल कपट 
फरेगा तो सरलता करता धर्म हैं| | 
' निलॉभता ही घर्म है-इससे पू् श्लोफमें यह बताया था कि सभी 
ज्ञोग धर्म धर्म चिल्लात हैं, पर धर्मका मर्स कया है ? इस वातसे जब तक 
शुत्य हैं तव तक धर्म क्‍या फरेंगे? बाहरी जितनी बातें हैं ये सब एक 
साधन मात्र हैं, सीधे धर्म नहीं हैं।। सीघे रूपसे घर्मं तो हम आपका निर्मल 
परिणांस है, झआत्माकी शुद्ध ' परिणति है । तो आत्माकी दृष्टि न बनता 
ओर फिर चाहरमें जिस किसी भी परिस्थितिसे धर्म धरम सममाकर उसकी, 
ओर बहे तो मंभे कहाँ पाया ? देखो घ्म आपका आपकमें है, श्रापका धर्म 
आपमें मिल जायगा और उस घर्मकी प्राप्तिसि आप सन्तुष्ट हो जायेगे। 
धर्म निर्जोमता है। ज्ञोभको पाप बताया है। लोभ न रहे उसे घर्म कहा है. 
लोभ न रहे ऐसे धर्मक्नी स्थिति हममें तभी आरा सकती है जब यह समभमें 
आये कि यहाँ अपना-छुछ नहीं है। देह तक भी जब अपना नहीं तो अन्य 


री शानाशंव प्रवचन चतुर्थ भाग 


है, उस धर्मका स्वरूप कहते है। 
तितिक्षा मादंव शौचमार्जत् सत्यसयमौ। 
प्ररादय तपस्त्यागाफिल्चन्य धर्म उच्यते ॥२१८। 

स्वभायदृष्टिसि हो तत्वका सत्य निरणय--घधर्म इस १० रूपोंसें परख 
लिया जाता है । क्षमा, मार्दव, भाजय, शोच, सत्य) संयम) त्तप) त्याग, 
जाकिध्वन्य और अहचर्य | दूसरेका अपराध क्षमा कर देना सो क्षमा गुण 
है। क्षमा धर्म है कि नहीं ? क्रोध फरना धर्म नहीं है, अधर्म है और क्षमा 
फरना तो घर्म है । घ्मंफी घात यदि फोरई झात्मदप्टिसे घिचारे तो जरा- 
जगा-सी घातमें वह निर्णय फर सकता हैं झोर झात्माकी दृष्टि न रुरके 
फेवन चाहरी घार्तोर्मि ही दृष्टि लगाये, फलाने गुरु हैं उन्हें पूज लें। फल 
देव दें इन्हें पज लें तो पद्द ध्मके स्रूपफो जान नहीं सफता। हालोँक़ि 
घम पालनके लिए गुरुपूजा भी चाहिए देषपूशा भी चाहिए; मगर वे सद्दा- 
यक हैं) व सीधे घम नहीं पैदा करते । घर्म तो हम श्पने भात्मा पर जोर 
हैं झौर क्पने पिचारसे चल तो दोता है । बद् दमारी छुछ मदद जरूर 
करते हैं धर्थात्‌ हम धर्स पर भकषना चाह तो गुरु सत्सय और देवपूजा ये 
सहायक चनते ६। परहम तो टससे मस मदहों, दम तो अपन्ती खोदी 
झादतसे बाज न झभायें, फेवल एक पूजा मत्तिसे हम हपना धर्म घना लें 
तो नहीं चन सकता है। तो लो फुछ भो झपने श्रत्माकी दृष्टि वताक्र 
निर्णय फरे तो उसे निर्णय कट ही जाय। ह 

क्षमाफी पहिचान--क्षमा करना धर्म है। क्षमा फरनेसे कितने ही ओर 
भौर गुण पैदा हो जाते हैं। प्रथर्म तो क्षमा तवक्ी जब उसने दूसरे जीव 
का महत्त्व सोचा | हो गया अपराध कर्मोफे उदयसे, पर यह जीघ तो शुद्ध 
है | इस जीवने फोर भपराध नहीं किया | जीवके परिणमनमें अपराध झा 
गया | यद्द जीव तो तह्मस्वरूप हैं ऐसी दृष्टि जगे तव अच्छे विचारोंसे 
ब्रश की जा सख्ती दे भोर ऐसी दृष्टिट जगे चिना क्षत्ता फरने घाला भी 
क्षमा-क्षमा फहता जायेगा।ओर क्षमा नहीं फ़ूर सफ़ता है। चहुतसे लोग 
अपनी सभ्यता जतानेके फारण फह देते हैं क्षमा, पर क्षमा फरते भ्षह्टीं है 
क्षमा न करनेका कारण कया है कि जीवने अपना झोर दूसरे जीवका मह- 
स्व अभी नहीं आफा। यदि जीपफ़ा महत्त्व जीवका स्वरूप सममभें आये. 
तो यह दिलसे माफ फर देगा । इसने ध्पराध नहीं किया, फर्सोका उदय 
था इसलिए ऐसा फसूर घन गया । जीव तो हीं शुद्ध है । तो क्षमा धर्म 
यों भासानीसे नहीं भा जाता | उसमें अपनी योग्यता चनानी पड़ती है। 


तब क्षमा धर्म आता है । वी आर र 
सार्दव धर्म विश्विष्ठता--हसी तरद मार्देव धर्म है नम्नतों करता। एक 
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अधम है | 

इच्छानिरोध ही परमतप:-- ७ थां धर्म हैं तप, इच्छाफा निरोध 
करना तप है। अब समभिये कि सारे जगत्‌के सिर पर यह इच्छा नाच 
रही है और सारा जगत इस इच्छाका दास घन रहा हैं। उस इच्छाफो 
त्याग सके इसके लिए तो बड़ा साहस चाहिए। इच्छा न करे ऐसा साहस 
न फर सफने षाला ज्ञानी पुरुष ही हो सकता है। जिसे अपने स्वरूपके 
जोदरका पता है। अपने आपकमें जो गुण हैं उसकी महिमाका पता हैं उसमें 
ही यह साहस बनेगा कि जगतके फिसी भी बाहरी पदार्थंकी इच्छा न 
करे | इच्छाका निरोध फरना तप है और जो तप है सो धमम है। यथा 
शक्ति इच्छाका निरोध फरते हुए हमें अपने घमंकी ओोर बढ़ना चाहिए ! 

त्यायका घैशिष्दय--८ थां धर्म है त्याग घ्म । जो भहण किया है 
वे सब परभाव हैं) परतत्त्व हैं, पर पदाथ है, वे सब काल्पनिक हैं. उनका 
त्याग फरिये ओर अपने आपमें जो सहज वात है, ज्ञान है; आनन्द है 
उसकी प्राप्सिमें लगिये। छउसफी दृष्टि रखिये। त्याग करना धर्म है| जो 
भी जीव संसारसे पार हुए हैं. थे त्यागके प्रशापसे ही हुए हैं। संपह फरके 
फोई मुक्त न हो सकेगा। त्याग किया तभी महद्दात्मा बने ओर तभी 
परमात्मा हुए । 

श्राकिचन्यका स्वरुूप--६ वां धर्म है आकिश्वन्य । अपने आपको ऐसी 
समभमें रखना कि मेरा फहीं कुछ नहीं हैं। भेरा जो कुछ है पह स्वस्थ 
यह ही मुममें है, मेरा स्वरूप ही मेरा है; इसके सिवाय अन्य कुछ मेरा 
नहीं है, इस तरह ब्राकिप्वन्यका परिणाम रखना धर्म है भर मोह बनाना; 
यद्द सब मेंरा है इस तरहके अंधकारमें रहना यह अधरे है। तो आफि- 
इन्य घमम हैं।। 

स्वरुपसे रमण ही ब्रह्मचर्यं--झाखिरी बात बताई है प्रह्यचर्य | जिरूफा 
छा है प्रह्य मायने आत्मा उसमें चये मायने सीन हो जाना | अपने आत्म- 
स्परूपमें मग्त हो जाना यहददी धर्म है। जहां राग हेष मोह आदि छुछ नहीं 
रहे उसका नास धर्म है। इस तरह घर्मका कुछ विवरण जाप्तना हो तो इन 
१० प्रकारके अंगॉमें धमकी बात समझ सकते हैं। इस पर यदि दृष्टि न 
हुई झोर धर्मके नाम पर चडे- विधाद कलह गालियां) क्‍या क्या बातें बन्ता 
लीं तो बह धर्म नहीं है, धर्म तो बस्तुका स्वरूप है अपने आपका सही 
हक ज्ञान ओर आचरण करना, अपने केपल्येका अनुभव करना यही 
धर्म है । 

यय॒त्स्वस्यानिष्ट॑ तत्तद्वाकूवित्तक्ममि कार्यम्‌। 
स्वप्तेषपि नो परेष्रामिति धर्मस्यात्रिमं लिड्रम ॥२१६॥ 
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पदार्थ क्या श्रपने हो सकत & । क्‍या परिजन) क्‍या वेसप, क्‍या मिन्रजन 
कुछ भी अपनी वरतु नहीं हैं । यह्‌ वात एक अनुमबमें उतर जाय तो उसकी 
इन बंभषोंसे प्रीति हट सकती है भोर निर्वोमता जग सकती है| निर्तोमि 
फरना धर्म है भौर ज्ञोभ फरना अधर्म है। 

सत्‌रा निर्णय ही परमसत्य--५ थी वांत चतायो गई है सत्य। सभी 
लोग फह्दते है सत्यमेष जयते । सत्यकी ही घिजय द्ोत्ती है। सत्य ही धर्म 
है, मूठ बोलना पाप है| पर सच ही घोला जाय, सच पद्धतिसे रहा जाय 
ऐसा साहस ज्ञान जगने पर ही हो सफता है, भिध्यात्व दशामेंहैनहों हो 
सकता है| मोद्द तो हममें घस रहा हो दुनियाका और हम सन्घाईकी ढींग 
मारे तो सच्चाई फेसे प्रंफट दो सकती है ) सच्चाईकी बात सष्टी ढगसे 
उसमें ही प्रकट दो सकती है. जिसने झपने सवरूपका ठीक निणेय किया 
है, जगतफे समस्त पदार्धॉफा ठीक स्वरूप जाना है, अपने को सबसे न्यारा 
मात्र चतन्यस्परूप माना है उसमें ही यह साहस जग सक्षता है कि हम तो 
सच्चाईफे साथ रहेंगे भौर सत्य ही चोलेंगे। 

छठया धर्म बताया हैं संयम । जेसा धचाद्दे खाना- जब घाहदे खाना, 
मांस सदिराफा भी विवेक नहों और जेसी चाहे प्रवृत्ति करना, यद्द धर्म 
नहीं है; इससे किसीका पुरा तो न होगा। किसी भी धातका ख्यालन 
रखना और मोजसे कपने विपयोंका सुख लूटने फे लिए अ्रसयमरूप प्रवृत्ति 
इखना, फिसी भी चातपर नियत्रण न रखना ऐसा जो श्ाचरण है पह 
झाचरण जीवका दितकारी नहीं है, पापरूप है। और जिसने अपने मल 
फो मार लिया, अपने को सयममें ढाल लिया; इन्द्रिया सयत हैं; मन सयत 
हैं तो इस प्रकारसे जो अपने आपको संयमसें रखता है तो यह सयमकी 
स्थिति इस जीवों शान्ति पहुंचाती है भोर तृष्णा करे तो कहीं भी शान्त 
नहीं हो पाता । जितने कुछ विषयोंके भोग मिले उससे क्‍या यद्द कभी तृप्त 
हुआ हैं कि हमने इतना आज भोग किया, अव भोगने फी जरूरत नहीं 
रही । फिसी भी विषयभोगर्म सनन्‍्तोष किसी फो नहीं होता । जेसे वहुत 
बढ़िया मिठाई भाज खा लिया तो ऐसा निर्णय तो कोई नहीं फर पाता कि 
कितना बढ़िया स्पाद है ? अ्रव हमें जरूरत न रहेगी इसके समभने की 
या मिठाई को खानेमें ऐसा सतोष फोन फरता है | किसी भी विषयके भोग 
में जिस फालमें भोगकी इच्छा है उस काल तो उसका यह ख्याल बना कि 
यह भोगमें आ जाय फिर तो हम सुखी हो जायेंगे, फिर हमें जरूरत न 
रहेगी। लेकिमत भोगने के वाद फिर उसी की आकाक्षा होती है। तो 
क्संयमक्ी प्रवृत्तिमं किखो ने शान्ति नहीं पायी। तो अपने सनको सयत 
रखना, इन्द्रियॉपर नियंत्रण रखना यह घमे है और असंयमसे रहना 
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धद्व तो कोई अच्छी बात नहीं हैं। धर्मी पुरुषोंका व्यवद्दारः इत्तना मधुर 
झोर नग्न होता है फि उससे बद् भी सुखी रहता है भर दूसरे लोग भी 
सुखी रहते हैं । ्वितमित प्रिय बचन हो । इसी प्रफार समस्त भ्रव्ृत्तियां इस 
जीव्रफी ऐसी भली होनी चादिएँ कि जिससे वाहरसें भी शान्तिका बाताच- 
रण बने और खुदमें भी शान्ति की वात आये। परिग्रदकी बात जिस 
फिसी भी प्रकार-दो उससे दुर रहें | दसरेका परिग्रद्द हड्पना ऐसी प्रंश्वत्ति 
- से उसपर फोई खुश रहता है क्‍या * बह तो उसे गाली देगा। उसे अस- 
न्तोप हो जाता हैं। तो जो चात स्वयंको इष्ट नहीं है बह बात दूसरोंके 
क्षिए क्‍या फरें | यही घर्मका फाम है । 
धर्म शर्मभुजन्नपुल्ञपपुरीसारं॑ विधाए'  क्षमों | 
धर्म आपितमरत्यज्ञोकबिपुल प्रीतिस्तदाशंसिताम्‌ ॥ 
धर्म स्वनंगरीतिरन्तरसुखास्वादोदयस्यास्पदम्‌। 
धर्म कि न फरोति मुक्तिक्षलनासंमोगयोग्यं जरम ॥रेश। ९ 
घर्मका मौरब--सर्थ प्रकारफे कल्याण मिलें; इस बातक्ी सामथ्य 
घर्ममें ही है। घढे-पढे घरणन्द्रके सुख घड़े ऊँचे इन्द्रादिफफे, सुख इनके 
प्राप्त फरानेमें समर्थ एक धर्म ही हैं। धर्म पिता फोन तिरा ? हम आप 
सुपह नहाकर मदिर भात हैं, पूजन करते हैं. नमस्कार करते हैं, सुर्ति वना 
कर । साक्षात्‌ जो भगवान हैं वे भी नहीं हैं किन्तु उनके नामकी सूति बनाते 
है, उसका भी धम घंदन करते हैं। यह फिसफा प्रताप है ? यह घर्मका 
प्रताप है। झात्माफा स्वभाष पूर्ण षिफसित हो गया है ऐसी घममूर्तिके 
प्रति हम चंदन करते है । यह घमका ही तो माह्दात्म्य है। घर्ममें ही समस्त 
प्रकारकी भद्ूभुत साधवथ्य पड़ी हुई है। एुनियामें जितनी चहल्त पद्त है। 
पुण्य यश है, यड़ी बड़ी व्यवस्थाएँ हैं यह सघ घर्मका ही प्रताप है। धर्म 
बिना किसी भी जीवको शान्ति प्राप्त नहीं दो सकती | घर्म ही धर्मात्मा 
पुरुषोंफो घड़े-बडे सुख पैनेमें समर्थ हैं। इस मनुप्यलोकमें भी जितने भी 
प्रकारफे सुख हैं। परिजनफा सुख हो, घड़े भन्ने भिन्न मिल्ले हों उन मित्रोंके 
प्रिलनेका सुख हो झोर लोकमें वडे-धडे अधिकार मिले हों, ऐश्वर्य मित्ते 
हो उसफा सुख हो, जितने भी सुख हें वे सब घर्मके पालनके प्रतापसे 
मिलते हैं । 
घमं ही मुक्तिका मूल--जीव क्‍या फरेगा * सारी परवस्तुषें हैं। प्रत्येक 
पस्तु सथतंग्र हैँ। सप्रप पस्तु ऋपनो २ योग्यतानु सार योग्यनिमित्त पाकर 
परिणमते रहते ६। फिसो पस्तुपर हमारा फोई अधिकार नहीं है। हम 
किसी वस्तु झुछ निष्पत्ति नहाँ करते, फिर हस घाह्म घस्तुमे करें क्‍या ? 
हम जो कुद्ठ कर सझते ६ अतउने घात्मामें कर सकते हैं! सिवाय मावत्ता 
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धर्म भाघरणसे धर्मोफो पहिचान--धर्मकी पहिचान फ्गा है? इस 
घातको इस दोहदेमें कह रहे हैं। धंमंफी भुख्य पहिचान यह है किजो 
फास अपने फो घुरे लगते हैं उतर कार्मोंकी वूसरोंक लिए स्पप्ममें भी न 
करें, यद धमकी ;पहिचान है ) कोई पुरुष धर्ममें रस हैं यद जानना हो तो 
उसकी इस ग्रवृत्तिको जान सकते है। फोई पुरुष अपना दिल दुःखाये तो 
भज्षा नहीं लगता। तो अपना भी फर्तेब्य यही है कि हम भी दूसरेफा चित्त 
न दुखये । यदि कोई भपने को चर घुभोता है तो उसमें अपने फो कितना 
दुःख द्वोता है तो मेरा भी कतंव्य है कि में दूसरे जीय पर प्रहार न करूँ 
छुरी न चलाऊ) दिंसाल करू | जिसकी अभहिसारूप प्रय्ृत्ति दे उसे 
सममिये कि यह धर्मका पात्र है। कोई पुरुष हमारे विपयमें मूठ बोलता 
है तो उससे हमें कितना हुःख होता है। झूठी गवाहोके कारण तो कितने 
ही पुरुषोंकी जान भी चली जाती है । तो भसत्य भाषण करना; खुदके बिषय 
में फोई असत्य भाषण करे तो कितना क्लेश पहुचता है ९ तो जब असत्य 
भाषण अपनेको अनिष्ट क़गते हैं तो झपत्ता मी कर्तव्य है कि हम किसीके 
विषयमें असत्य भाषण न फरें। आात्मामें घल्त तण बढता है जध अपने 
आधष्यात्मिफ भाचरणामें रत रहा फरत हैं। कोई मनुष्य भापकी चीज 
चुराले तो उसमें भ्रापको कितना कप्ट मालूस पड़ता है? तो भपत्ता यह 
कतंव्य दे कि हम फिसीकी चीज न घुरायें। तो यों जो जो बात भपने 
लिए अनिष्ट लगे पह यह वात दूसरे प्रति स्वप्नमें भी न करे यही हैं 
घर्मकी पद्दिचान | फोई पुरुष अपनी मा वहिन पर कुदृष्टि फरता है तो 
इापनेको कितना घुरा लगता है, परस्त्रीपर कुटष्टि करता हो कोई तो बह 
सबको आंखोंमें खटकत्ता है. झौर ज्ञोग उसकी जान त्तक भी नष्ट करनेके 
लिए तैयार दो जाते हैं। धमकी पद्दिचान बाह्य वृत्तियोसे की' जाती है । 
झन्तरछुमे इसका क्‍या साव है उस भावकों जाननेका कोई तरीका है तो 
उसकी वाह धृत्तियोंकां मिरखना ऐी तरीका है। मीतरकी बातको फोन क्यो 


काने 

घर्मोका बाह्म श्राचरण कैसा ?--हसीपे तो व्ियेकी पुरुष घह है” कि 
किसी भी प्रफारकी अपने' अन्दर खराबी न रक्खे ( बचन सदा दितमित 
प्रिंय चोक्षना | ऐसे घचल घोल्लना कि दुूसरोंका सदा द्वित्त करें, अद्दित न 
करे और व्यसतोंमें न लगाये ऐसे बचन चोलना, और साथ ही ये प्रिय 
बचत हों । द॒सारा यदि दूसरेके सुधार फरनेका भाव है तो हृदयमे प्रेम ही तो 
सत्पन्त होता है। और सुधार करनेका भाव है फिर सुधार करनेकी दृष्टिसे 
कोई वात बोले तो घुरा क्‍यों बोला जाय ? प्रिय वचन चोले जाये । भ्रप्रिय 
वचन वोशकर खुदकी भी क्ल्लेशमें डालना और दसरेका भी नफा न-द्दोना 
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धर्मोका तो इस भाषत्नांके प्रकरणमें खूब वर्णन आ चुका है। तीसरा स्वरूप 
बताया है धर्मका रत्तत्नय धर्म है। सम्यरक्षान, सम्यस्दर्शन और सम्यकचा- 
रित्र अथोत्‌ आत्साका यथार्थ विश्वास दोना और जैसा आत्माफा सदन 
स्वरूप है, अपने आप जो अस्तित्व है उसमें जो स्वभाव पड़ा हुआ हैं उस 
स्वभावकी दृष्टि रखना, शान रखना और उस स्वभाव मरन होनेका यत्न 
रखना यही रस्नत्रय है और धर्म है। चौथा स्घरूप बताया है दर्यामयी धर्म 
जद झपनी दया और परक्री दयाका निषास है नसे धर्म कहते हैं। अपनी 
दया तो इसमें है कि विषयोंशी इल्छा न जगे और कषायेके घेग न उठें॥ 
क्यॉंफि पिषयोंकी इच्छा होनेसे यह भात्मा वेचेन हो जाता है। और 
किसी भी प्रकारकी कषायें उठती हैं तो यह आत्मा पिहल हो जाता है। 
यदि कषायें न जगें, विषयोंकी इच्छा न बने तो समझो अपनी दया है । ये 
दो ही बड़े दुश्मन हैं झातसके अष्ित विषय फषाय । विषय और कषाय ये 
दोनों ही आत्माके शत्रु हैं। तो विषयोकी इच्छा न जगे ओर फपषाय न 
उत्पन्त हों यह आत्माकी दया है । अब सोच लो हमर जितने भी घर्मके नाम 
पर कास फरते हैं उन सब कार्मोर्मे यदि ये २ ब/तें बबती हैं तो यही धर्म 
है भौर यद्दी अपनी दया है, भोर इसोके लिए ही पूजा जाप, स्थाध्याय 
सब कुछ फिर जाते हैं| 
पुज्यके गा पहिचानः पूज्ञा--पूजा में भगधान अरहंतका रुघरूप 
विचारा जाता है । प्रस शुद्ध हैं प्रभु सबज्ञ है, इसका भर्थ क्या है ? समस्त 
दोष फालिमाभोंसे रहित जब तक प्रश्ुके निर्दोष स्थरूपकी स्मृति न्न जगे तो 
हमने प्रभुकी पूजा क्‍या की ९ हम पूजा करें और प्रशुमें गुण क्‍या हैं ? दस 
की खबर न रहे तो बढ पूज। क्‍या पूजा है ? पूजाके मायने प्रशंसा गुणा- 
नुयाद | जो सही वात है, उत्कृष्ट बात है उन गुणोंका घोलना थददी पा 
है। वे गुण दममें भी हैं. तो उन गु्णोंका षिकास ही यद्द प्रयोजन सिद्ध होता 
हैं इसलिए प्रभुपूजा की जाती है। मान लो प्रभुमें कितने दी उत्कृष्ट गुण 
हों तो वे गुण उनके लिए हैं, €मारे लिए क्‍या हैं। यदि हम प्रभुफे समान 
शुण स्पभाव वाले न हों लो प्रभु चाहे कितने ही ऊँचे खुशबान हों। उनकी 
पूजासे ल्ञाभ कया होगा ! हमें कुछ ज्ञाभ मिज्ने तब तो पूजाका प्रयोजन 
। प्रभुके गुणस्मरणसे हमें लाभ यह होता है कि हमें अपने स्वरूपकी 
सुध होती है। में भी तो प्रभुके सनान अनन्त ज्ञान, झनन्‍्त दर्शन। अन्तन्‍्त 
आनन्द, अतन्त शक्तिक घारो हूं, कसा में भेड़ चऋरियोंके चीच पत्ते हुए 
सिंउकी तरहकाथर बन रहा हूं ! जैसे कोई गड़रिया अपनी भेड़ वकरी 
घर,ने जगज़में गया तो पेहां' सिंदका बहुत जोटा बच्चो उसे मिल गया। 
उसकी प्रा सर गयी हो या फहीं विछुड गई हो। गड़रियाने उस सिहके 
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के हम और करत क्या है। जच हम धर्म करते हैं तो वद्दा भी तो भाषना 
ही फरते हैं। भावना ही धर्म है । जब कोई व्यापारमें लगता है तौ क्या 
फरता हैं । एक कल्पना द्वी तो छरता है। कल्पना ही व्यापार है। घरमें 
रहत हैँ तो क्‍या फरते हैं एक फल्पना ही तो फरते हैँ, विकतप ही तो ऋर 
ते हैं; भोर विकदप ही मेरी व्यवस्था है। जो कुछ है बह झात्माका परिशमन 
दी भात्साके पास है इससे आगे भौर कुछ नहीं है । तो थे दी घिकहप) थे ही 
फह्पनाएँ यदि धर्माप्मा पुरुषेकि सम्वधमें उठती हैं. तो थे शुभ धिषल्प कह- 
लाते हैं । वहां पुस्य वध हुआ और पुण्य वंधका यद्द सच ठाठ है जो संसार 
में नजर आता है। तो धममक ही प्रतापसे जीषोंफो सुख प्राप्त होता है । 
स्वगॉमें बड़े-बड़े देवोंमें इन्द्रोंमे जो मद्दान्‌ महान्‌ सुख हैं उन सखोका 
फारण भी धर्म ही है | मुनि हुए चिना स्वगेसे ऊपर उत्पत्ति नहीं है। १६ 
थें स्‍्थग तक श्रायक उत्पन्न हो सकता है पर स्वर्गके ऊपरके जो विमानन दे 
उन्त विमानोमें मुनि धम निभाये विना उत्पत्ति नहीं होती । चाष्टे नयप्रेघ- 
यक चतज्ञान्ी सिथ्या दृष्टि मुनि भी उत्पन्न हो जाय पर वहां उत्पन्न होनेके 
लिए कितनी मन्द फपायें होनी चाहिएँ और मन, वचन, कामका फिततना 
सयम होना चाहिए जिसे मुनिधर्ममें ही किया जा सकता है। तो मुनिधर्म 
घिनातो नवप्रे वयकमें उत्पत्ति नहीं होती ! नधग्रे वयकसे ऊपर तो सम्यग्दृ- 
ष्टिफी ही उत्पत्ति होती है | स्थर्गोफे सुख भोर स्वर्गोंसि ऊपर अदमिन्द्रोंक 
सुख घमंके प्रतापसे मिलते हैँ। भोर की तो वात क्या, धर्म बिना मुक्ति 
प्राप्प नहीं होती | धमंझा साक्षात््‌ फन्न मोप्षक्ी प्राप्ति है | तो घर्मके प्रताप 
से जब मुक्ति भो प्राप्ण हो जाती दे तो ससारके अन्य सुल्षोंश्री तो वात 
ऐसी ईजेसे भन्त प्राप्त फरने बाले भुसफो प्राप्त कर ढात्षत हैं| 

यदि नरकनिपातह्त्मक्तुमत्यन्तमिष्टस्‌ । 

स्त्रिदशपतिमहद्धि प्राप्तुमेकान्ततो घा । 

यदि चरमपुमथ ग्रार्थनीयस्तदानीं ! 

किसपरमभिषेय ,नामधम बिधत्त ॥२२श॥ 

धर्मके लक्षण शनेक पर भाव सबका एक--हे ध्यात्मन्‌ ! यदि तुझे नरक 

का रदना इष्ट नहीं है, नरकसे 4२ रददना चाहता हैं। यदि इन्द्रों जेसी महा 
बिसू तिक्रो प्राप्त करता चाहता है। अथवा ४ पुरुषार्थोको तू चाहता हैं। 
ते। [विशेष क्‍या फट्टा जाय ? तो एकमात्र धर्मका सेधन घर | धमके ४ स्घरूप 
बहाये गए हैं | एक तो जो बस्तुका स्वभाव है सो धर्म है। जेसे झात्माका 
स्वमातर ज्ञान) दर्शन है तो शूद्ध ज्ञान दुशनकी वृत्ति होना यह आत्माका धूम 
है। एक तो पस्तुखधाषक्रा नाम धर्म है; दूसरा चताया है क्षमा मार्दब 
आज प्र 5 जो ९? प्र रहे विशुद्ध परिणाम हैं वे धर्म हैं। अब १० 


शाथा २१२१९ हे छ्ड 


. गमन। इष्ट नहीं:है। इन्द्रके जेसा महान्‌ वेभव पाना इंष्ट है तो ४ पुरुषार्थोर्त 


रर्‌ 


से अन्तिम जो मं,क्ष पुरुषार्थ है धसका तेरा घादा है तो।इस सब सिद्धिके 
लिए अनेक बातेंक्या वतायं; एक ही उपाय हैं,कि तू एक इस धसंका सेषन 
कर । यह-धर्म द्वीसव प्रकारसे तेरी रक्षा फरता है और, से प्रकापके इष्ट 
तत्त्वोंदी प्राप्कि कराता है.। कप 
घमंके सिवाय -अन्‍्यसें शररात्वका श्रभाव--छ व अपनेको इस धर्सभाषन्ता 
के भानेसे यह शिक्षा लेनी चाहिए कि हमारा इस लोकमें श्रन्य फोर शरण 
नहीं है, किसकी शरण जायें ? खुदका भद्धान, ज्ञाम और आचरण यदि धम 
रूप है तो दुनियाके अन्य पदार्थ भी इसकी रक्षाके साधन बन जायेंगे । ग्रदि 
खुदमें घर्म नहीं हैं तो केसी भी स्थिति फोई प्राप्त कर ले लेकिन जब पापका 
'छदय आयगा तो सर्व मुखसोड़ लेंगे। कोई रक्षा फरने पाला न होगा'। एक 
मांच धर्मका सहारा लें। घर्मके प्रतापसे इस भवमें भी अनेक समर द्विय्योंकी 
सिद्धि 'होती है ओग सरनेके चाद भी इस घमके प्रतापसे अनेक अनुपम 
सिद्धि जगती हैं। और अन्तमें इस घम का सहारा लेनेसे मुक्ति प्रात्त होती 
है। भला सोचो कि जहाँ शरीर मी दूर हो जाय, शिकार दूर हो जायें ,केबल्त 
आत्मा ही आत्मा रहे ऐसी सिद्ध दशा भाष्त होती है वहा आक्ुक्षताका कोई 
काम रहता है क्या * भूख प्यास शरीरकी घजहसे छोती है । शरीर न रहे 
तो भूख, प्यास, शर्दी गर्मी आदिकी कोई बदता ही न रहे । ये सब बेदत्नाएँ 
तो शरीरमें आत्मबुद्धि करनेसे होती हैं। जहा शरीर ही न रहे? विकार ही 
न रहे फेवल शोनस्परूप ही वस इहा है; अन्नन्‍्त आानन्दमयताका अलुभवा « 
चत्त रहा है बहां'सम्प्रान कपेमानकी ब्रदना। भूख प्यास शर्दी गर्मी आदि 
की घदनोका कया क़ाम- है ? - 0! ह 
-  धर्मसे दी सकटोंकाः विनाक्षकी सभवता--जगत़में जिल्मे भी वक्तेश हैं 
थे सच अधम के कारण हे । परबस्तुकों यह में आत्मा हूं, ऐसा मालना* 
अधसे,है | अपने आपके विकांरकी यहे मेरा कतव्य है, यह मेरा कार्स है” 
इस'अकार इन ,परभावोंमें, आत्मीयताकी बात मानना अधर्म -है। अब: 
सोचसे जञाईये“हसें जब-जच--भी ब्लेश,शोत्त हैं अधमके कॉरण होते हैं। , 
ज्ञान यदि सही घ॒न्ना रहे) भेदविद्ञान बना रहे बहां कलेशका कोई काम नहीं 
रद्द सकता । यदि समस्त सक्‍लेशोंसे, समस्त संसारके संफटोंसे निमृत्तद्भो ना ५. 
है; तो अपना मृल कर्तव्य है. यह कि हमे घर मार्गसें लग, घर्सरूप अपना 
आचरण,वनाये तो सर्व प्रकारसें सुख हो सकता है। देखिये धर्मतो चीज 
एक ही है | और वह मोक्ष हपर्मे केबल »शुद्ध ज्ञानाद्रष्टा रहने रूप है ढ््ति 
व्यवहारनयर्की प्रधानता फरके जब सोचते हैं तो हमें घर्मेका स्वरूप ही धर्म 
की मद्दिसा, धर्मका फल्ष ये-सब जानता चाहिए । जब हमें धर्मके सम्बन्धर्से 


७४ पानाखव प्रवचन चतुर्थ भाग 


बच्चेको पकड़ लिया क्षोर अपनी भेड़ वकरियोंमें उसे रख लिया। प्द्व सिदद 
का बच्चा चड़ा'हो गया किन्तु अपनेको बसी तरह ज़ेसे भेड़ ,बकरिया रहती 
थी बसा ही अपनेको मानने लगा । एक,व[र जगलमें एक शेरने बढ़ी जोर 
की हु कार सारी तो गड़रिया। बकरी, भेड़, सभी भागने लगे । वह सिहका 
बच्चा सोचता है कि में भी,तो इस द्री फी तरहका हु जिसकी हु'कार सून- 
फर ये सत्र भगा रहे हैं। इतना झ्याल होते ही पद छलांग मारकर निकल 
“या; ज्ञो उसका सारा वन्धन छूट गया। बनमें स्वतन्न होकर विचरने क्गा 
ऐसे ही दम झ्राप ससारक सव शझ्ञात्मा शनादि कालसे विपय क़पायोंसे 
मजिन हैं और विपृम्न कप्रायोसे मकतिन झाज़्माशओं में उयर्थ रमा करते हैं। तो 
ऐसी आदत वन गयी है कि दूसरोंको भी कायर देख़ते और स्वयमें भी 
कायरताका अनुप्रय करते । 
प्रभु ,भक्तिफी उपादेयता-में यह हू) सेरा तो यह फाम है। मेरा यह 
परिवार कै इस प्रकारकी व्यवस्था बनाना, परिग्रहफा संचय क़रना) दसरों 
फी वात सहत करना॥ पडे तो सदन करना यह सब कायरता इन विषज्योंके 
'लोभी पुरुषोंमें भरा गयी, झव उस कायरताके ध्यादी वत्त गए। जब भगवात 
के गुणोका यश स्मरण करता है और वहाँ,अपने झापकी इसे सुध होती है 
झरोद् में भी तो प्रभुकी त्रद्द ज्ञान दर्शन स्वभाष वाक्षा हू। भेरा स्वरूप शोर 
क्या है ? जो पंश्ुका स्वरूप हैं वही मेरा स्प्रभाव है । आत्मीय ज्ञान और 
आनन्द्र इन् दो गुंणोंका ही सब कुछ ठाठ है । रूप इसमें है नहीं, रस गंध 
कुछ है नहीं, मिट्टी ढलेक़ी तरह यह पकड़ा जाता नहीं | यह आकाशकी 
तरह निलेंप, ममृत किन्तु ज़ानने देखतेके स्वभाव बाक्षा यद्द एक पनुप्रम' 
तत्व है 4 तो मेरा.स्वरूप भी ज्ञान ओर झानन्द है | ज्ञान ओर आानन्दके 
अतिरिक्त धन्य कुद्ध मुममें है डी नहीं। अन्य जो कुछ हमारे साथ लेप ह्वोते 
हैं वे सेब-युद्ग् हैं| में इन ससव पस्तत्त्वॉसे मिन्‍न केघल ज्ञानानन्दमात्र हू 
ऐसी दुष्टि जफ्ती है अभुके गुणस्परणमें , प्रधुकी-भक्तिमें । नो इसोिए हम 
प्रभुभक्ति फरत 6-कि हमें अपने झापका वद्दा लाम होता है। _' ; 
« इष्ट सिद्विका सूल-धर्म--जहा विषय ेर क्रषायस्ये दोनों परिणाप्त 
भिटटे वही है झपनी दया । कोर जो-झ्मपनी दया पाले हुए है इसके,निमित्त ' 
से हसरेपर कोर उपद्रद नहीं है । ख्यौर-जूसरेको दया- रखता ,है। दुसढ़ेको , 
कसे शान्ति सिले, कैसे आराम मिल्ले,डसके घ्रिरुद्ध ग्रह कुक,नहीं.-सोचला है 
बस यही परवशा है | तो -घमेफा चोथा-स्वरूप है दयामग्र.द्वोत्ना। तो इन 
चार स्परूपोर्में चात एक ही पायी जातो है आत्प्ताका विशुद्धपरिणमत्त | ? 
झात्माका जो निर्मत परिणसन है बढ़ी धर्म-है। सी धर्मके प्रंदापसे यह 
जीव मोक्षपुरुषा्थंकों भी सिद्धि करता है | तो हे आन ! यदि तुझे नरक ' 


रह 


शाथा ९२३ के 
लोकका श्राकार--लोककी रचना, एक सीधे हंगसे समभना चाहे तो 
ऐसा झ्याल करे कि ५ लड़के वराबरीके एकके पीछे एक खड़ा हो ओर वे 
सातों लड़के पेर फेज्ञाये हो और कमर पर धाथ रखे हों' तो जो शकल 
उस समय उस बालसे नीक्ी चनती है वही सकल लोक्की है । जसे मान 
लो एक लडका जितना ऊँचा हैं उस ऊँचाईके १४ भाग करो, मान ल्षी 
१४ राजू ऊँचा लोक है तो इतनी दही ऊँचाई उन बालकोंकी है और जितना 
लम्बा बालक है, उससे आधी चौड़ाई उसके पेर फेले हों तो मानो ७ राजू 
नीचे चौड़ा है, नीचे सब जगह टेहुनीके पास सात-सात राजू हैं; क्योंकि ७ 
चालक खडे हों तो सामनेसे देखने पर यों दिखेगा कि सामनेसे ७ राजू हैं 
ओऔर ऊपर घटते-घटते एक राजू रह गया; फिर बढ़ना शुरू हुआ | तो कुछ 
बाहर चलकर ५४ राजू हो गया जहाँ तक कि टेहुनी हैं और 'ऊपर घटते-घटते 
एक राजू रद्द गया | सामनेसे तो यों दिख रहां है पर चगलसे देखो तो सब 
जगह ७-७ राजू है ? तो यह तो है लोककी रचना। अब इस ल्ोकके 
श्न्तिम भागसे क्‍या हे? केसे यह क्ञोक सधा हआ है तो उस लोकके 
अन्तिसभागसें सबंत्र चारों ओर ३ प्रकारकी हवायें हैं उत्त हवाओंका नास 
घनवातवातवलय । घनोदधिवातवलय, तनुवातवलय । लोकके विह्कुल अन्त 
मे पतली हवा है। फिर समोली फिर उसके भीतर खूब हृढ़ हजा है। तो इन 
हवाभोंका फेलाब है। हवाएँ ३ प्रकारकी हैं. जिनसे यह लोक सधा हुआ 
है । इसके आकारको हम ताड वृक्षके व्याकारसे तुलना कर सकते हैं। जेसे 
ताड़का वृक्ष नीचे तो चौड़ा रहता है फिर घटकर पतल्ञा हो ज्ञाता है फिर 
बढ़ता हैं और फिर धन्तसें पर घट जाता है । इस प्रकारके आकार बाला 
यहलोक है । ; े 
लोकसमागसके यथार्थ निर्णयसे विधघादका श्रनवकाश--अाजकल्ञके 'त्तोग 
जितनी दुनिया मानते हैं बह दुनिया तो यो समझ्रिये कि जेसे लागव कोश 
फी जमीनके वीच एक पान्तीका बूंद पडा हो उतनी बड़ी हैं, लोक तो इस 
परिचित दुनियाका अनन्त गुना है; उस लोकके प्रत्येक स्थानपर हम छाप 
हो आये हैं, और इस लो फऊमें जितने भी सप्तागप्त हैं सब समागम कई चार॑ 
मिल चुके हैं। जगतमें जितने जीव हैं वे सब जीब मित्र बन चुके, वे सब 
जीव शज्रु बत्त चुके जिसे आज दम शजुके रूपमें देखते हैं चड कितने ही 
चार सित्र रह आया है जोर जिसे आज मिन्नके रूपमे देखते हैं बह कितने 
ही बार हमारा शत्रु रह आया है, और वास्तवमें न कोई शत्रु है ओर न 
मित्र है। लेकिन समागम सबका अनेफ़ बार हुआ । तो ऐसा जानकर यह 
ख्याज्ञ करो कि बर्तेमानमें जो भी समागम मिले हैं वे सब भी हमारे कुछ 
नहीं दे, ऐसे ऐसे सपागप तो अनेक भवोंसे मित्ते आये हैं, विछुड़ते 


७६ शात्ाणव प्रवचन चतुर्थ भाग 


सब तत़्वोका ज्ञान होगा तो दम धर्मकी भावना कर सकेंगे भर धर्म भावना 
में सफल हो सकेंगे । 
यप्र भावा विल्लोक्यन्ते ज्ञानिभिश्चेतनेदराः। 
जीवादय- स लोकः स्यात्ततोडज्ञोफो नम' स्मृतः ॥२२२॥ 
लोकस्वरूपका दिग्दशन--वारह भाषनाश्षमिं यद लोफ भावषत्ा है | 
लोक किसे कहते है! जितने झाकाशमे चेतन भौर झचेतन पदार्थ देखे 
जायें उसको तो लोक कहते हैं। झौर उससे परे जो हैं बद्द अलोक है । 
लोफ शब्दका अर्थ देखना है | जसे हिन्दीमें कद्दते हैं. तुम क्या लुकलुकफर 
देखते हो, तो लुक धातुका देखना अथ है भौर लुकसे वना है ज्ञोक | याने 
जहाँ पर सभी पदाथ देखे जायें उसका नाम है लौफ और उससे बाकी 
जितना भी बचा हुआ है चारों ओर षह है ध्लोक | ल्ोकमें जीव, पुद्गल/ 
धमे, अधमे, झ्ांकाश और काल ६ द्वव्य हैं; और झत्तोकमें केषल झाकाश 
है। तो जहाँ छद्दो द्रव्य पाये जायें उसका नाम है ज्ञोक भौर उससे बाहर 
जितना भी झाकाश चचा है वह सब है झत्ोक | तो लोफकी फेसी रचना 
है, लोफकोी किसने बनाया हैं अथवा तहीं बनाया है, बध्द ज्ञोक कबसे चला 
झा रहा हैं, किसके घलपर चला झा रहा है; इस लोककी कसी रखना है, 
केप्ता ध्ाफार है और लोकमें बहुधा फाम क्या हुआ करता है, इन सब 
बातोंका षर्णन इस ज्ञोकभावनामें झायगा | 
लोकभावनासे उपलब्ध मुख्य शिक्षा--ल्ञोक भावना भानेसे शिक्षा यदद 
मिलती है कि हे भात्मन ! इस लोकमें जो कि इतना बढ़ा है इसमें एक भी 
प्रदेश पऐेसा नहीं बचा है जहाँ यह जीव अनन्त जार पैदा न हुआ हो भोर 
मरा मन हो । जब इस लोकमें प्रत्येक पदैश पर झनन्‍त वार पैदा हो चुके, 
अनस्त बार रह चुके भौर इस लोफमें अनेक बार अनेक समागम हुए तब 
फहाँ मस्ता करते हो, किस चीजमें ममता फरते हो ? यहा जीप वह्द दु'खी 
है जिसके झञानकी दृष्टि नहीं बन रही कौर जिसके ज्ञानकी दृष्टि बनी वह 
सुखी है घन वेभबसे सुख शान्ति नहीं मित्रती है। जितनी श्ञानकी झोर 
झवनी निगाह हो उतना तौ आनन्द है भोर जितन्नी अज्ञानमय जेसी बात 
है बह सब कल्षेश है, धनमे सुख द्वोता हो तो देख लो करोंड्पति तो दु'खी 
र धोंबा क्षगा कर झपने बच्चोंका पेट पालने वाले गाते हुए बढ़ी मस्ती 


से मिलेंगे । तोः घनसे सुख नहीं है यद्द तो अपने अपने ज्ञानकी बात है। | 


तो ज्ोकमावना भानेसे यद्द शिक्षा मिलती है । हब इस लोकके सम्बधमें 


आकार कं धा है ९ उसका इसमें बन करते हैं। ५ 
वेष्टित पते प्रान्ते महद्दावेगेमंदावलेः। 
त्रिभिस्त्रियुवनांकीणों कोकस्तालतरुस्थिति. ।६२३॥॥ 


श्दू 


शाथा २२४ ७६ 


नहीं किया, वह तो झनादि लिधन है । 

तीन चातवलयोके प्राधारपर लोककी स्थिरता--कोई पुरुष ऐसा मानते 
ह कि इसे बनाया तो किसी ने लहीं, किन्तु इसको कोई थामें हुए है। कोई 
सानते कि यह प्रथ्वी कीली पर-थमी हैं; फोई फहते कि यह प्रथ्छी शेषनाग 
पर थमी है परन्तु थमी किसी पर नहीं हैं। इस प्रथ्वीके चारों ओर जो 
तीन प्रकारकी हवा है उस हवा पर यह सब सधा हुआ हैं । एक ठेल्तेमें 
ढाई तीन सी सनका भार ज्ादा जाता है; ओर बद्द ठेला रखा है पहियों 
पर । पहियोंमें है कण ? हवा । तो हवामें कितनी शक्ति है जरा अदाज 
तो करो, कट्दने को तो यों लगता है कि दवा है। ह_ववामें क्‍या शक्ति है ९ 
ओर देख जो मोटर ठेज्ञोंके पद्दियोंसें हवा भरी रहती है तो बहुत बोमा 
होने पर भी वे पहिया नरम नहीं होते। तो हवामें कितना ही भार 'मेलने 
की सामथ्य है; फिर यह तीन लौकके भारकों मेलने वाली सामान्य दथा 
नहीं हैं; यह हजारों घनुपसे मोटी दवा है। उस हा पर यद्द लोक सघा 
हुआ है, इसे किसीने भी रख नह रखा है। कोई लोग सानते हैं कि यह 
लोक फछुवेकी पीठ पर है, जो कक्षप अषतार मानते हैं वे मानते हैं कि 
फछुवापर यह पृथ्वी सधी है। उनको यह जंचा कि फछुवे की पीठ बड़ी 
कड़ी होती है उस पर कितना ही वजन रख लो। फछुचा अपसली चोंच 
अगर भीतर ढाल ले तो फिर कितने ही डडे मारो छसको कुछ असर नहीं 
होता । उसका जो गला निफला रहता है. वह बहुत फोमल होता है; उसमें 
जरां सा भी घात दो जाय तो मरने की नोबत है। तो कछुवे की पीठ 
बहुत एृढ़ होती है । पुराने समयमें लोग कछुवे की पीठकी ढाल बनाते थे 
जिस पर तलबार चले तो असर नह होता। सोचा फि ऐसा कौनसा 
जानषर है जो अपनी पीठ पर इतनी चड़ी जमीन लादे हुए है, फोई लोग 
मानते हैं कि फछुवेकी पीठ पर यह लोक सधा है। कुछ क्षोग॑ मानते हैं 
कि यह लोक शेषनागके फनपर ठहरा है, पर यह उनका फोरा श्रम है, यह 
ती स्वयं सत्‌ है; किसी जानवर पर नहीं सधा है। तीन तरहकी हवा है 
उस पर सधा हुआ है और इसका आधार कुछ है ही नहीं, ऐसी तकंणा 
क्‍यों करते हो कि बिना आधारके यह लोक श्राक्षाशर्में केसे ठहरेगा, भग्न 
हो जायेगा। भग्न नहों होता; निराधार हैं; बह तो आकाशमें घात्वलयों 
के आधार पर स्वयं अपने आप ठहृदरा हुआ है, यद्द है लोक । 

शात्मज्ञान बिचा लोकमें अमण व श्ञान्तिका श्रभाव--इस ल्लोकमें यह 
जीव अपने आत्माका ज्ञान न पानेसे अब तक अम्रण करता आया है। 
इस लोकमें कितने प्रकारके शरीर हैं. उनत्तको गिनाया नहीं जा सकता। 
असख्याते प्रकारके शरीर हैँ, उन सव शरीरोंमि यद्व जीब जन्म ले चुका है 


ण्छ जानाणव प्रवचन चतुर्थ भाग 


झाये हैं। जो अपने जीवनमें मि्े हुए समागमोंमें राग,वनायेगा, स्नेष्ठ चढ़ा 
येगा यह तो निश्चित है फि जो कुछ मिक्ता है उसका वियोग जरूर द्वोगा) 
किसीफे टाल नहीं टल सकता वियोग । पर जब वियोग द्वोगा तो कितना 
दु ख उठाना पढेगा इस रागीकौ। तो वियोगके समयमें ध्मे क्ल्लेश न दो 
ज्यादा, इसका अभ्यास अभीसे फ्रनों चाहिए। जब तक सयोग है, समा- 
ग़म है तव तक भी भावना चना लें, मेरा कहों कुछ नहीं हैं। मेरा तो मात्र 
में आत्मा हू, यह है झात्माकी श्रसली कमाई | जो यद्द भाष भरता रहे फि 
मेरा मात्र में हूं उसकी झसली कमाई है। जिनका सम्ागम हुआ है. उन्तका 
जब वियोग होगा तो उस भावनाके फारण पहिलेसे अभ्यास है ना। इस 
चजहसे दुख न होगा | 
निष्पादित' स फेनापि नव नेबोद्धतस्तथा | 
तू भग्न फिन्त्यन्नाधारों गगने स स्वय स्थित*' ।२२४॥। 

लोककी धनादिनिधनता--पनेक पुरुष इस ज्ञोकफी रचनाके सम्बन्ध 
में चढ़ी-वड़ी फहप नाएँ लगाते हैं | कोई कहते हैँ फि ईश्वरने वन्ाया। कोई 
फ़द्ते कि यहाँ पहिले समुद्र ही था, सूर्य 8 था। फिर बह प्रानी हृट गया? 
पृथ्वी पदा हुईं, फिर उसी समुद्रक जो जानवर ये व दी विकासको प्राप्त हो 
कर पक्षी चने, पशु चने फिर मनुष्य हो गए | कोई छुछ कद्दते कोई कुछ, पर 
यथार्थे चात यह है कि यद्द जोक किसीफ़रे द्वारा वनाया गया है ही नहीं, 
यदद तो झनादि निधन हैः चला आया है। कल्पना करो आप लोगेंका कोई 
पिता तो है ही, पिता विना तो आप पेदा नहीं हुए; उस पिताका: भी कोई 
पिता द्वोगा यों ही लगाते जावो, कोई पिता ऐसा न मिलेगा जी बिना पिता 
फा हो। तो पिताकी परम्परा जब सोचते हैं तो मालूम होता है कि यह 
प्रारम्भसे ऐसा ही चला आया है। किसे चतायें कि सबसे पहिले पिता फोन 
था जिसके बाप द्वी न हुपा हो । आज जो बृश्ठ खड़ा ऐ यद्द किसी फलसे 
दी तो पैदा हुआ और बह फल्न वृक्षसे बह इश्ध फल्लसे | 'ो जसे वक्ष भोर 
चीजफी यह परम्परा अनादिसे है ऐसे 8 ५६ समस्त लोफ समस्त पदार्थे 
अनादिसे बने हुए दे | दूसरी वात यह सोचो कि फोई पदार्थ बनता है तो 
कुछ था पद्दिल्ते उससे ही तो वत्ता। घड़ा वना तो पहिले मिट्टी तो थी। 
कुछ भी चीज बने तो अ्सतसे नहीं बनती । कुछ सत्त्व हो उससे वनती है । 
तो नया सत भी उत्पन्न नहों होता । जो दी नहीं कुद् भोर हो जाय कुछ, 
ऐसा तो होता ही नहीं है । तव जितने जा कुड भी पदार्थ हैं; हम आपको 
दिखते हैं व सत्‌ हैं और अपने आप सत्‌ हैं, अनादिसे पे सत्‌ हैं, और 
पदार्थके समूहका दी नाम लोक है। जगद्का ताम लोक नदीं । जगद्द भी एक 
पदार्थ है । परपदार्थोके समुद्का नाम लोक है, इस लोकफो किसीने उत्पन्न 


शाथा रे२३ अं 

लोकका झ्राकार--लोककी रचना, एक सीधे ढंगसे सममना चाहे तो 
ऐसा झयाल करे कि ५ लड़के वरावरीके एशके पीछे एक खड़ा दी और वे 
सातों लड़के पेर फैलाये हो और कमर पर धाथ रखे हाँ तो जो शकल 
उस समय उस चालसेनीकी बनती है वही सकल लोककी है । जसे मान 
लो एक लड़का जितना ऊँचा हैं उस ऊँचाईके १४ भाग करो; मान त्नो 
१४ राजू झूँचा लोक है तो इतनी ही ऊँचाई उन्त चालकोकी है ओर जितना 
क्म्वा बालक है, उससे आधी चौड़ाई उसके पेर फेले हों तो मानो ७ राजू 
नीचे चौड़ा है, नीचे सब जगह टेहुनीके पास सात-सात राज हैं, क्योकि ७ 
चालक खडे हों तो सामनेसे देखने पर यो दिखेगा कि सामनेसे ७ राजू है 
ओऔर ऊपर घटते-घटते एक राजू रह गया, फिर बढ़ना शुरू हुआ | तो कुछ 
बाहर चलकर ४ राजू हो गया जहाँ तक कि ठेहुनी हैं और ऊपर घटते-घढते 
एक राजू रह गया | सामनेसे तो यो दिख रहां है पर बमलसे देखो तो सब 
जगद्द ७-७ राज्‌ है ? तो यह तो है लोककी रचना। अब इस लोकके 
अन्तिम भागसे क्‍या है? केसे यह लोक सघा हश्मा है तो उस लोकके 
अन्तिमभागमें सर्वत्र चारों ओर ३ प्रकारकी हवाये हैं उन्त हवाओंका नाम है 
घनवातवातवलय । घनोदधिवातवलय, तन्ुबातवलय । लोकके बिल्कुल अन्त 
मे पतली हवा है, फिर मझ्ो ली फिर उसके भीतर खुब इृढ़ हवा है। तो इन 
हवाओोंका फेलाव है। हृवाएँ ३ प्रकारकी हैं जिनसे यह लोक सधा हुआ 
है । इसके आकारको हम ताड वृक्षके ध्याकारसे तुलना कर सकते हैं। जेसे 
ताड़का वृक्ष नीचे तो चौड़ा रहता है फिर घटकर पत्तन्ना हो जाता है फिर 
चढता हैं और फिर अन्तमें ऊपर घट जाता है | इस प्रकारके आकार वाला 
यहलोक है । । 

लोकसमागमके यथार्थ निर्णयसे चिपादका श्रनवकाश--आा जकल्षके 'त्तोग 
जितनी दुनिया मानते हैं वह दुनियातों यो सममभिये कि जेसे लाख कोश 
की जमीनके बीच एक पानीका बूंद पढ़ा हो उतनी बड़ी हैं, लोरु तो इस 
परिचित दुनियाका अनन्त गुना है। उस लोकके प्रत्येक स्थानपर हम अप 
हो आये हैं, और इस लोकमें जितने भी समागम हैं सब समागम कई बार 
मित्र चुके 5ैं। जगतसें जितने जीव हैं वे सब जीव मित्र बन चुके, वे सब 
जीब शत्रु बन चूफे जिसे आज हम शत्रुके रूपमे देखते हैं घड कितने ही 
चार मित्र र६ आया है ओर जिसे आज मिन्नके रूपमे देखते हैं वह कितने 
ही चार हमारा शत्रु रह आया है, और वास्तवमे न कोई शत्रु है और न 
मित्र है। लेकिन सतागम सबझा अनेझ बार हुआ । तो ऐसा जानकर यह 
ख्याल करो कि वर्तभानमें जो भी समागम मिलते हैं वे सब भी हमारे कुछ 
नहों हैं, ऐप्रेऐसे सपागम तो अनेक भवोंमें मिलते आये हैं, विछुड़ते 
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ओर शत्तानवश भ्रमता चला खाया है। इस जीवसे सदाके लिए शरोर 
ओर थे कर्म छूट जायें इसका कोर उपाय है मल्रमें तो वह भेद ज्षान है। 
दम अपने को सबसे जुदा समभलें तो ये शरीर और कर्म जुदे हो 
जायेगे। दम तो करें परद्रव्योसे प्रीति और चाई कि इनसे छुटफारा हो 
जाय तो केसे छुटकारा हो जायेगा? यह ज्ञोक है। अनेक पदार्थोका 
समागम्त है यह संघ एक मेलेकी तरह है। श्राज 'प्राये कल चले जायेंगे, 
सदा कोई ठद्रने का नहीं है; यह बड़ा विचेक है जो ऐसा मानता रहे कि 
मेरा तो देह भी नहीं, मेरा तो मात्र में घात्मा हू । इस मान्यतामें मरणका 
भी भय नहीं रहता | कभी ऐसी स्थिति ग्रा जाय कि जिसमे ऐसा लगे कि 
अब तो हमारा मरण होने वाला है) अरे तो मरण होने का नाम क्‍या 
है ? इस दैदफो छोड़कर चले गए, वेहफो छोड़कर चले जाये तो इसमें 
हमारा नुक्सान क्या हुआा ? चले गए, चल्कि देह पुराना हो गया था, चडे 
हुखका कारण था, अब इसे छोड़कर जा रहे हैं; झव कोई नया देह 
मिलेगा तो इसमें नुक्सान कया हुआ ? यह सब घर वेसव छूटा जा रहा 
है, बहुत चाबसे दुमजिला तिम जिला मकान चनवाया। बडे ठाठका रहन 
सहन था। अब एकदम यहासे जाना पड रहा हैं। भरे जाना पड़ रहा तो 
क्या द्वानि है ? समतासे जाय तो यहोसे भी चढिया कीमती मकान चेभय 
मिलेगा ओर मिले या न मिले, यदाँ मी क्या मिला था, केवल मिलने की 
कल्पना दी तो कर रहे थे । यद्द तो जैसा श्रवेलाथा वेसा ही है; बद्दी 
अफेज्ञापन रहेगा । तो अपने को सबसे निराज्ा 'फ्ला ज्ञानस्वरूप 
सममने से इस जीवको शान्ति मिलती है, झाननद मित्ञता है छोर बारत- 
घिक वात भी यही है, नो छूटा तो जा ही रहा है यह सब, पर छूटा जा 
रहा है तो छूटने दो, जब तक पासमें है तव तक भी मेरा नहीं है। भेरा 
तो मात्र में ध्रात्मा हू ऐसी भावना बने तो रसमो कि हमारी लोकभावना 
सफल है ! 
लोकभावनासे स्फुट शिक्षायें--इस भादतामें हम कोई शिक्षा गहस 
करें तो प्रथम तो यह कि इस क्ोकमें कोई प्रदेश ऐसा नहीं बचा जहा 
अनन्त वार जन्म मरण न हुआ दो) फिर ज्षेत्रका क्‍या ज्ञालच करना 
दूसरी चात यह सममिये कि यद्दा नो कुछ भी समागस मिला दे यह 
समागम तो अनेक चार मिल चुका था और जो भी वेभव मिला है इसे तो 
अनेक बार भोग चुके थे। यह कोई अनूठी रूम्पदा नहीं है और फिर सदा 
रहने धाले भी नहों, क्षशिक आये हैं, विघट आयेंगे । तो जो क्षशिकर्मे 
विघट जाय ऐसी सम्पदामें ममता करने से क्या लाभ है ? चढ़ा विवेक 
चाहिए, छ्ञानी पुरुषके वहुत बड़ा साहस द्वोता है | ज्गत चाहे किसी रूप 
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नहीं किया, वह तो अनादि निधन है । 

तीन वातवलयोके श्राधारपर लोफकी स्थिरता-फोई पुरुष ऐसा मानते 
हैं कि इसे बनाया तो किसी ने नहीं, किग्तु इसको कोई थामें हुए है | कोई 
मानते कि यह प्रथ्वी कीली पर थप्ी हैं; कोई फह्ठते कि यह प्रथ्णी शेषनाग 
पर थमी है परन्तु धमी किसी पर नहीं हैं। इस प्ृथ्वीके चारों ओर जो 
तीन प्रकारकी हवा है उस हवा पर यह सब सधा हुआ हैं । एक ठेल्ेसें 
ढाई तीन सौ मनका भार लादा जाता हैं; और वह ठेला रखा है पहियों 
पर | पहियोमें है क्या ? हवा। तो हबामें कितनी शक्ति है' जरा अदाज 
तो करो, कहने को त्तो यों लगता है कि हवा है। द॒थामें क्‍या शक्ति है 
ओर देख को मोटर ठेल्ञोंके पहियोंमें हवा भरी रहती है तो बहुत बोमा 
होने पर भी वे पहिया नरम नहीं होते। तो दवामें कितना ही भार मेलने 
की सामथ्य है; फिर यह तीन लोकके भारकों मेलने वाली सामान्य हवा 
नहीं है; यह हजारों घनुषसे सोटी हथा है। उस हथा पर यह लोक सधा 
हुआ है, इसे किसीने मौ रख नह रखा है। कोई लोग सानते हैं कि यह 
लोक फछुवेकी पीठ पर है। जो कक्षप अवतार मानते हैं वे मानते हैं कि 
फछुवापर यह पृथ्वी सधी है। उत्तको यह जंचा कि कछुवे की पीठ बड़ी 
फड़ी होती है उस पर कितना ही बजन रख लो। कछुवा अपनी घचोंच 
अगर भीतर डाल ले तो फिर कितने ही डडे मारो उसको कुछ असर नहीं 
होता । उसफा जो गला निकला रहता है घह बहुत कोमल होता है; उसमें 
जरा सा भी घात हो जाय तो मरने फी नोबत है। तो फछुवे की पीठ 
बहुत हृढ़ होती है । पुराने समयमें लोग कछुबे की पीठकी ढाल बनाते थे 
जिस पर तलबार चले तो असर नहीं होता। सोचा कि ऐसा कौनसा 
जानवर है जो अपनी पीठ पर इतनी वड़ी जमीन लादे हुए है, कोई लोग 
मानते हैं कि फछुवेकी पीठ पर यह लोक सधा है। कुछ लोग मानते हैं 
कि यह लोक शेपनागके फनपर ठहरा है; पर यह उनका फोरा भ्रम है; यह॑ 
तो स्वयं सत्त्‌ है, किसी जानबर पर नहीं सधा है। तीन तरहकी हवा है 
उस पर सधा हुआ है और इसका आधार छुछ है ही नहीं, ऐसी तकेणा 
क्‍यों करते दो कि विना आधारके यह लोक श्राकाशमें फेसे ठहरेगा, भग्त 
हो जायेगा। भग्त नहीं होता, निराधार हैं; पह्ठ तो आकाशमें बातबलयों 
के आधार पर स्वयं अपने शाप ठहरा हुआ है, यद्द है लोक | 

धात्मज्ञान बिना लोकसें भ्रमण व शान्तिका प्रभाव--इस लोकमें यह 
जीव अपने आत्माका ज्ञान न पानेसे अब तक भ्रमण करता आया है। 
इस लोकमें कितने प्रकारके शरीर हैं उनको गिनाया नहीं जा सकता। 
असंख्याते प्रकारके शरीर हैं, उन सव शरीरोसे यह्ट जीब जन्म ले चुका है 
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आये हैं, जो अपने जीवनमें मिल्रे हुए समागमो्मे राण,वनायेगा स्नेद्ठ वढ़ा 
येगा यद्द तो निश्चित है फि जो कुछ मिला दै उसफा पियोग जरूर द्वोगा) 
किसीके टाले नहीं टज्ञ सकता विय्योग | पर जब वियोग होगा तो फितना 
दुःख उठाना पडेगा इस रागीको | तो वियोगके समयमें धमें कलेश न हो 
ज्यादा, इसका अभ्यास अभीसे फरनां चादिए। जब तक सयोग है, समा- 
गस है तव तक भी भावना चना लें, भेरा कहीं कुछ नहीं है | मेरा तो मात्र 
में आत्मा हू, यह है झंत्माकी असली कमाई | जो यह भाष भरता रहे कि 
मेरा मात्र में हु उसकी झसली फमाई हैं। जिनका समागस हुआ है उनफा 
जब मियोग होगा तो उस भाषन्ताके कारण पहिलेसे अभ्यास है ना | इस 
चजहसे दु'ख न होगा | 
निष्पादित स फेनापि नेंव नेवोद्धतस्तथा | 
न भगत कफिन्लनाधारो गगने स स्वय स्वितः ॥२२४।। 

लोककी पधनादिनिधनता--झनेक पुरुष इस ल्लोफकी रचनाके सम्बन्ध 
में वड़ी-वड़ी फल्प नाएँ लगाते हैं | फोई कद्दते हैं कि ईश्वरने चन्नाया: फोई 
फद्दते कि यहाँ पहिले समुद्र ही था, सूर्य ही था; फिर बह पानी हट गया; 
पृथ्वी पदा हुईं, फिर उसी समुद्रके जो जानवर थे थे द्वी विकासको प्राप्त हो 
कर पक्षी चने, पशु वने फिर भननुष्य द्वो गए | कोई कुछ कद्दते कोई कुछ) पर 
यथाथे चात यद्द है कि यद्द लोक किसीफ़े द्वारा बनाया गया है ही नहीं, 
यह तो अनादि निधन है चला आया है। कदपना फरो आप लोगोंका कोई 
पिता तो है दी, पिता विना तो आप पेदा नहीं हुए, उस पिताका: भी फोई 
पिता होगा यों द्वी कमाते जावो, कोई पिता ऐसा न मिलेगा जो बिना पिता 
का हो । तो पिताकी परम्परा जब सोचते हैं तो सालूम होता है कि यद 
प्रारम्मसे ऐसा ही चल्ना आया है | किसे वतायें कि सबसे पहिले पिता कौन 
था जिसके बाप ही न हुआ हो । आज जो वृथ्र खड़ा है यह किसी फलसे 
दी वो पेंदा हुआ और वह फल्न वृक्षसे वह वृक्ष फलसे । ०) जसे वक्ष भोर 
चीजकी यद परम्परा भनादिसे है ऐसे ही यद समस्त लोक समस्त पदार्थ 
अनादिसे बने हुए हैं । दूसरी बात यह सोचो कि कोई पदार्थ बनता है तो 
कुछ था पहिले उससे ६दवी तो वना। घड़ा वना तो पहिले मिट्टी तो थी। 
कुछ भी चीज बने तो श्सतसे नहीं बनती । छुछ सप्त्य हो उससे बनती है। 
तो नया खत फभी उत्पन्न नहों होता । जो द्वी नहीं कुछ ओर हो जाय छुछ, 
ऐसा तो द्वोता दी नहीं है| तब जितने जा कुछ भी पदार्थ हैं; हम आपको 
दिखते हैं घ सत्‌ हैं भर झपने आप सत्त्‌ हैं, अनादिसे वे सत्‌ हैं, ओर 
पदार्थके समूहका दी नाम लोक है, जगहका नाम लोक नहीं । जगह भी एक 
पदार्थ हैं । परपदार्थोंके समुद्का नाम लोक है, इस लोकको किसीने उत्पन्न 
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प्रबर्तें किन्तु ज्ञानी जीव अपने साहसको नहीं छोड़ता, ज्ञानीमें भय उत्पन्न 
नहीं होता, जो ध्ोता है. उसका मात्र ज्ञाताद्षष्टा रद्दता हैं । तो यह शिक्षा 
लेना है. लोकभायना माकर कि दम संयोगके फालमें भी पदार्थोर्मे राग न 
करे) यथाथ वात जानते रहें. कि मेरा तो यहाँ कुछ भी नहीं है । मेंरा ही 
स्वरूप मेरा है जो मुझसे कमी अलग न हो । अब लेते जाइये, यद्द बेभव 
तो प्रकट अत्षग ही जाएा है, छात्तग भी दिखि रहा है । यह देह भी अलग 
होगा, ऐस। हमने अनेकोंका देखा है । अनेक लोग मर गए; पर यह देह 
साथमें कभी नहीं गया । ल्ञोग इस देहको देखकर सजीष अवस्थामें प्रेम 
और मोह करते हैं, जीबके निकत्न जाने पर इस देहफी निठुर होफर जला 
डालते हैं। उसमें निठुरताकी क्‍या चात, उसे समझ रहे हैं कि यद्द तो 
निर्जीब है, तो देह भी मेरा नहीं, बेभव सेरा नहीं और कर्स भेरे नहीं। 
कामादिक विकार मेरे नहीं, में तो केवल एक ज्ञानानन्दस्थरूप हु ऐसी 
हृष्टि आये तो हसारी बारह भाजताएँ सफल हैं। 
लोकस्वरूपका पुनः स्मरण -लोकभावन्तामें लोकका सरुपरूप दिखाया 
जा रहा है, न इसे किसीने बनाया, न किसी ने अपने कंघे पर धरा और 
ले यह कभी पग्न हुआ | न गिरा न मिटा) आधार भी कुछ न था; पर हाँ 
आधार सबसे बढ़ा है तो तीन प्रकारके वातवलयॉका है। इन बातवल्यों 
के आधार पर यह लोक ठिका हज हैं जहां पर जीव) पुदुगल) धर्म 
अधर्म, आाक/श और काल--ये ६ फ्रक्रारके द्रव्य रहते हैं; ऐसी लोक की 
भावना करके लोकका विचार करके हम ऐसी प्रतीतिमें लेते रहें, कि इस 
ज्ञोकमें कहीं भी कुछ भी सार वस्तु नहीं है। मेरा सार तो मुमर्में में ही है, 
इसलिए इस ही ज्ञानानन्दस्वरूपकी भ्रावना फरता चाहिए । ८ 
अनादिनिधनः «सीडयं स्वयंसिद्धोी5प्यनश्बछ ) ८; « १:- 
अनीश्वरोडपि जीवादिपदार्थें! संभ्षती भ्रशम्‌ ॥२२४॥ , 
लोककी स्थय सिद्धता- यद्ष लोक धनादिनिधन् है अर्थात्‌ कालफी 
अपेक्षा न इस लोकका आदि है और न झअन्त, है.॥ अज्नाडि,निधन जो भी 
होगा पह स्थय सिद्ध हुश्ला फरता हैं।- समस्तः पदार्थ स्वय सिद्ध हैं, किसी 
भी पदार्थेक्नी सत्ता किप्ती अन्यने उत्पन्त नहों फी। तो -स्वयंसिद्ध पदार्थ 
का जो समह है उसीका नाम छोक है। तो जब पदार्थ स्थ्यंसिद्ध हैं, 
तो लोक भी स््रयंसिद्ध हुआ और शअनादि सिधन" हुआ प्रत्येक पदार्थ 
चूँकि स्वतंत्र है; किसी सी पदार्थका फोई अन्य पदार्थ ईश्वर नहीं है 
पदार्थम यह स्वरूप ही पढ़ा हुआ है, तो पदार्थोका समृह यह लोक है, 
इसका भी कोर ईश्वर नहीं है अर्थात्‌ इसका भी कोई अधि फारी अ्थदा 
कर्ता नहीं है। सम्तस्त पदार्थ अपने अपने अधिहझारी हैं, अपने अपने सत्त्व 
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ओर अज्ञानवश अ्रमता चला »'या है। इस जीवसे सदाके लिए शरीर 
ओर ये कर्म छूट जायें इसका कोई उपाय है शल्लमें तो बह भेद्रि ज्ञान है। 
हम अपने को सबसे जुदा सममले तो ये शरीर और कम जुदे दो 
जायेंगे । हम तो करें परद्रव्योंसे श्रीति ओर चाहें कि इनसे छुटकारा हो 
जाय तो केसे छुटकारा द्वो जायेगा ? यद्द लोक है। अनेक पदार्थोका 
समागमस है यद्द सब एक सेलेकी तरद्द है। आज आये कल चले जायेगे, 
सदा कोई ठद्दरने का नहीं है; यह वड़ा विवेक हैं जो ऐसा मानता रहे कि 
मेरा तो देद्द भी नही, भेरा तो मात्र में भात्मा हू । इस मान्यतासें मरणका 
भी भय नहीं रहता | कभी ऐसी स्थिति आ जाय कि जिसमें ऐसा लगे कि 
अब तो हमारा मरण होने वाला हैं। अरे तो मरण होने का नाम क्‍या 
है ? इस देदको छोड़कर चले गए, देहको छोडकर चले जायें तो इसमें 
हमारा नुक्सान क्या हुआ ? चले गए, व्कि देह पुराना हो गया था, वे 
दु खका कारण था, अब इसे छोड़कर जा रहे हैं; अब कोई नया देह 
मिलेगा तो इसमें छुक्सान क्‍या हुआ ९ यह सब घर बेभव छूटा जा रहा 
है, बहुत चाषसे दुमजिला तिम जिला भकान वनवाया, वंडे ठाठका रह्दन 
सहत्त था; अब एकदम यहासे जाना पद रहा हैं। अरे जाना पड़ रहा तो 
क्या द्वानि है ? समतासे जाय तो यहॉसे भी चढिया कीमती मकान बेभष 
मिलेगा और मिले या न मिले, यहाँ भी क्‍या मिल्ला था, केवज्ञ मिलने की 
कढ्पना ही तो कर रहे थे । यह तो जेसा अवेल्ाथा बेसा ही है, षही 
अफेलापन रहेगा। तो अपने को सबसे निराक्षा अकेला ज्ञानरवरूप 
सममने से इस जीवको शान्ति मिल्षती है, आनन्द मिल्नता हैं ओर घास्त- 
बिक वात भी यही है; लो छूटा ती जा ही रहा है यह सव, पर छूटा जा 
रहा है तो छूटने दो, जब तक पाएस्में है तव तक भी मेरा नहीं है। मेरा 
तो मात्र में झ्लात्मा हूँ ऐसी भावना बने तो स्मको कि हमारी ज्ञोकभावना 
सफल्न है । 
लोकभावनासे स्फुट शिक्षाये--इस भाव्तामें हम कोई शिक्षा परदण 

करें तो प्रथम तो यह कि इस ल्ोकमें कोई प्रदेश ऐसा नहीं बचा जदा 

अनन्त वार जन्म मरण न हुआ हो; फिर क्षेत्रका क्‍या लाज्षच फरना 

दूसरी बात यह सममिये कि यद्दा जो कुछ भी समागम सिल्ता है यह 

सम्ागम तो अनेक वार मिल चुका था और जो भी वेभव मिला है इसे तो 

अनेक बार भोग चुके थे। यह कोई अनूठी सम्पदा नहीं है ओर फिर सदा 

रदने वाले भी नहों, क्षशिक आये हैं, विघट जायेंगे । तो जो क्षण्िकमे 

बिघट जाय ऐसी सम्पदामें ममता करने से क्‍या लाभ ६ ? बड़ा विवेक - 
चाहिए ज्ञानी पुरुषके बहुत बड़ा साहस द्वोता है | जगत चाहे किसी रूप ' 
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शत्र्‌ के रूपमें हो, जिसे आज द्वमःपुश्रके रूपमें मानते हैं, परभवमें या 
इसी भवमें आगामी कालसें शत्र्‌ ताका भी रूप वह रख सकता है। कषाय 
की तो बात है। जब कषाय जग जाये तब ही विरोधी बन जाता है जीव । 
इसही भव बडे उपकारीकी भी आन खो देता है यह जीव | जब कषाय 
फा उदय होता हैं तो विनय त्सब खत्म हो जाता है| उसे कितना लाड़- 
प्यारसे पाला, .फितना उसे घतुर बनाया, पर उन सारे उपकार्रों पर बह 
पानी फैर देता है। क्रिसी भी पदार्थका कोई-अन्य अधिकारी नहीँ है । 

लोकफे विषयमे लोगोंकी कल्पना--पदार्थका समूह ही यह लोक है तो 
लोकका'भी कोई अधिकारी नहीं है । लोक कुछ झल्लग' चीज नहीं है। जेसे 
लोग कद्दा करते हैं, संसारमें अनेक मनुष्य हैं तो संसार कुछ अलग:हुथा; 
मनुष्य कुछ अलग हुए। जेसे ज्यवह।री नन अपने-मनमें ह्याशय रखते हैं॥ 
लो यह तो है संसार; जो पोलप्ती दीख रही है जोर यह है मनुप्य | छुट्ठों 
द्रव्योंका जहा तक निवास है, जो पिण्ड है उस्धीका नाम -लोक है। तो यह 
लोक जीवादिक पदार्थसि खूब दृढ़ भरा हुआ है | लोकफी रचनाके सम्बन्ध 
में अनेक छकोग अनेक फल्पताएँ फरते हें। कोई फद्दता है कि 
यह पृथ्वी नारगीके समान गोल है चारों ओरसे ओर ग्ृथ्वी घूमती है। 
सूर्य रिधर रहता है ओर उसमें भी श्रनेक प्रकरण ऐसे हू'ढ़ निकाले गए हैं 
कि कुछ हिस्सा प्रथ्वीके ऊपर बसा हैं, फोई देश प्रथ्वीके नीचे बसे हैं, 
एक जगह दिन जब होता है तो उसी समय दूसरी जगद्द रात होती है। 
इन सब बातोंसे यह बिद्दित होता कि प्रथ्वी नारंगीक़ी तरह “गोल है और 
भी कढपनाएँ लोग करते हैं किन्तु जेन सिद्धान्तमें जो जात प्रतिपादित है 
वेज्ञानिक जन उसके आधार पर खोज करें तो बढ़ी सफज्नता मित्नेगी | 
आविष्कारक लोगोंकी थोड़ी इस ओर दृष्टि नहीं है, ओर जिनक्री दृष्टि 
है, जिन्हें ज्ञात है वे आविष्कारके क्षेत्रमें नहीं है झोर जो भात्रिष्कारके 
क्षेत्रमें हैं' इनकी इस ओर दृष्टि नड़ीं दिल्लायी जाती । यदि उन्हें इस कोर 
दृष्टि दिल्लायी जाय तो वे विद्त करेंगे कि यद् सप्रसुत प्रथ्वी एक ओर 
थालीरे समान समतल है ओर जम्बू द्वीप इस सध्य 'लोकके ,बीचमें जो 
गोल-गोल है उसके एक किनारे भरत क्षेत्र है; उसमें ५ खण्ड हैं, उनमें से 
जो एक आये खण्ड है उस आये खन्‍्हमें ही झ्राजकी सारी दुनियां एक 
फोनेमें समायी हुई है । 

पृथ्वीके गोलका कारण--यह प्रृथ्वी गोल है ऐसा उनमें थ्रिकहप क्‍यों 
हुआ ? उसका कारण यह है कि इस हुडाव पपिणी कालमें यह एथ्बी केबल 
आये खण्ढमें मल बन गयी है भोर यद्‌ प्रथ्वी फरोव ४ हज्ञार कोश ऊँची 
सम्रतलसे उठ गई है तो इननी ऊँची उठ जानेसे गोज्ञ बन गया और यों 
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से पूरं हैं। अभाव ४ प्रकारके बताये गए हैँ-- प्रागामाव, 'प्रध्वंघताभाष, 
झन्योन्यामाष भर अत्यन्ताभाव | यद्द श्रभावकी व्यवस्था भी इस वातको 
चताती है कि प्रत्येक पदर्थमें झपने ही पर्यायोकी श्मपेक्षा तो उत्पाद व्यय 
है, अपने ही में झपनी पर्यायोंका श्रागमन निर्गमन है। किन्तु किसी भी 
अन्य पदार्थका किसी झन्य पदार्थ्में झागमन नहीं है । 
प्रभावोंका भाव--अभमाय ४ प्रंकारके यत्ताये हैं, ये श्रमाव सभी सदू- 
भाव रूप हैं। बस्तुफी जो पहिली पर्याय है उस १हिली पर्यायमें उत्तर 
पर्यायका श्रश्नाव है इसलिए पद्विली पर्योयका ही नाम प्रागभाव है। फिसी 
भी बस्तुकी पद्िक्ती पर्यायमें उत्तरपर्यायका अमाव है। प्रध्यंसाभावफा भर्थ 
है बत्तमान पर्वोर्योका विनाश होने पर जो भभाष हुआ है, भर्थात्‌ भागामी 
काक्षमें पूर्व पर्यायका अभाव होना, जेसे घड़ा कर खपरियां बन गई तो 
खपरियोंकी अबस्थामें घटका प्रध्वसाभाव हैं। इन दो अभाषोंसे यह 
उत्पाद भौर व्ययकी सिद्धि जानी जा सकती है । तीसरा झभाष है अन्यो- 
न्याभाव; जो द्रव्य द्वव्यका तो नहीं है, भत्यन्ताभाव तो नहीं है, पर जो 
कभी वन सकता हैं किन्तु इस समय नहीं है घद्द अन्योन्यामाव है। जेसे 
घड़ा ओर कपड़ा ये दो व्यक्तिय। हैं किस्तु घड़ा क्री कपड़ा चन सकता 
है, कपड़ा फभी घड़ा बन सफता है किस्तु अत्यन्ताभाषमें तो त्रिकाल 
झमाव है, जीवमें पुद्गलका त्रिकाल अभाव हैं, पुदुगलमें जीवका त्रिकाल 
झभाष हैं भौर इनना ही नहीं, द्रव्य दृष्टिसे प्रत्येक जीबमें त्रिकाल अत्येक 
जीवका श्रभाष दे | समरत पुदूगल भादिकका झ्मभाव है। प्रत्येक परमाणु 
में झनन्‍्यं समस्तपरमारा भोका भ्भाव है; समस्त जीवादिकका असार्वाहैं। 
प्रभागफें 4वछानपे फ्राप्तम्य -शिक्षा--यह ध्रभावषकी दृष्टि हमें यह शिक्षा 
देती है दि किसी शी पत्रा्थका कोई अन्य पदार्थ ईश्वर नहीं है | जरा 
अपने धह्यापके रबरूप प्र भी ध्यात्त दो; हम जब कमी भी दु खी द्वोते हैं तो 
* फंहपनाएं बनाकर ठुःखी हुआा फरते हैं। दूसरे ज्षोग तो किसी भी दूसरे 
को जेखकर अद अश्वकते हैं सीधे शौरसे कि इसे कोई भी क्लेश नहीं है। 
पर बह मधतें कत्पनाएँ बना वन/कर दुःखी होता रहता 
, डुःखी, होनेकी जरूरत क्‍या थी। फिस बात पर दुखी हुआ जा रहा हैं | 
* चैभवकी बात यद् है कि चाहे बहुत दो चाहे थोड़ा हो, छोड़कर सब जाना 
है। रही यह घात कि लोग सोचते हैं कि हमारे संतानकों तो वेभव मित्र 
जायेगा) तो मरने पर कौन किसका सतान है ? यहाँ लोकव्यवद्दारमें भी 
थोड़ी कह्पना फरके मानते हैं भन्‍्यथा चताझो आपके पूर्व भवके मांता- 
पिता, पुत्र कहाँ है ? झ्थवा पूर्व भवके बेमबसे झ्रापका अब कुछ _ सम्बन्ध 
रहा क्‍या ! जो जीव पूर्व भवमे पुत्र रद्दा होगा कट्दों बद्दी जीव भाज कहीं 


गाथा २२६ हि प्र 


इन सब चात्तोंका ज्ञानी जीवको किसी भी रूपमें प्रत्यक्ष रूपमें परोक्ष रूप 
में जब यथार्थ परिचय हौता है तो उसके विहलता नहों जगती । जेसे सोही 
पुरुष किसी इष्टके घियोग होने पर ऐसा मानते हैं कि हमारी तो दुनिया 
ही लुट गयी, अघ में फुछ भी नहीं रहा, मेरा जीना चेकार है और कितने 
ही लोग तो इस वियोगसे दुःखी होकर आत्मघात भी कर डातते दें, किन्तु 
ज्ञानी जीवको तो सर्वेषिदित है। क्‍या था। फोई षह भी सायारूप था 
जिसका घियोग हो गया जीघ द्रव्य था; शरीरके स्कंध थे। फर्मोकी घर्गणार्य 
थीं, उन सबका बह पिण्ड था; भसमानजातीय द्रव्य पर्याय था; उस पर 
भी अलग-अलग द्रव्योपर विचार फरें तो उस जीबसे तो कोई पघास्त। नहीं; 
बद्द तो अमृत है, चेतन हैं, नामरहित हैं। उससे तो व्यषहार ही नहीं 
बनता ओर फार्मोणवर्गशाओोंसे व्यवहार क्या और शरीर स्कंधसे व्यवहार 
क्या, अचेतन्त है तो फिर अब फर क्या रहा था उस इष्टके साथ;-कुछ नहीं 
कर रहा था। भज्ञान कर रहा था मृढ़ताका विकल्प कर रहा था। मोही 
जीव इष्ट वियोगमें विहल रह रहकर अपना सारा जीवन खो देता है । 
यदि सुख चाहिए, शान्ति चाहिए तो सभी पदार्थोका यथार्थ निर्णय रखना 
चाहिए, यद है सबसे उत्कृष्ट चुद्धि हम भाप लोगोंकी | बाह्य चीजोंसे क्या 
प्रयोजन ? बाह्य बेभव है फिर भी दुःखी भौर बाह्य वेभव नहीं है फोई 
शानी दे तो पद सुखी हैं। सुख शान्तिके लिए बाह्य वेभबके सचयकी धुन 
तो न रखें, उससे कुछ सिद्धि नहीं होनेफी है, बल्कि महान्‌ श्नर्थ अन्तमें 
यह होगा कि मरते समय जब कि सब चीजें छूट रददी हैं. तो यह चढ़ा 
क्लेश करेगा; हाय मैंने रात दिन जी तोड़कर इतनां धन कमाया, इतना 
घभव जोड़ा झोर यह साराका सारा एक साथ छूटा जा रहा है। उसकी 
बिहलता दूसरे क्या समर ? तो कुछ दृष्टि इस ज्ञान विकासकी रहना 
पवाहिए। - /.. >3«> 

अधो बेत्रासनाकारो मध्ये स्यप्ब्मह्लरीनिमभ: । ५ 

मदद्भ सच्शस्चाप्र स्यांदित्थ स त्रयात्मक' ॥२२६॥ 
-.  लोकका भाकार- लोकका भाकार कैसा है ?-इसका इृपष्टीकरण इस, 
श्लोकमें किया है। यह लोक ३ भागोंमें चॉँट लीजिए, किसी भी जो जके 
तीन भाग किए जायेंगे तो उनका छ्या नाम है ९- अधोभाग, . मध्यभाण शौर 
ऊध्य भाग | इस लोकके तीन भाग हैं झधो भाग; मध्य भाग भौर ऊर्च्यभाग | 
इममें अथोत्तोक तो है वेनत्रासबअके आकार मूढाके आकार) अधथ्वत नीचे तो 
चौड़ा है और ऊपर सकरा हो गया है । लोक रचनाफो शीघ्र जाननेके लिए 
यह उपाय घड़ अच्छा है कि ७ बाज्षक एकफे पीछे एफ खड़े कर दिये जायें 
ओऔर वे सातोंके सातो पेर पसार कर फमर १२ हाथ रखकर खडे हों तो 
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सममिये कि अद्ध/ गोजसा उठा चना लिया। यह मलमा भ। ऐसी बिचित्र 
चना है कि मूलमें घेरा थोड़ा लेकर उठा है और बीचमें घेरा अधिक ही 
गया है| अब इतनी प्रथ्वी ऊँची उठ जानेसे सूर्यका जो उदय द्वोता है वह्द 
_एक भोरसे निकले तो जिस ओरसे सूर्य है उस शोर द्नि रद्दा तो दूसरी 
ओर अधेरा सा रद्दा। यों सभी प्रश्नोंका समाधान भिल्लेगा; क्षेकिन वे 
वेज्ञानिक लोग इस दृष्टिश्ो लेकर छुछ निरीक्षण करें तो बात यह है गै 
रेलमें बेठे हुए लोगोंफो जो चढ़ी सावधानीसे चल रही है, जिसमें द्विलना 
डुलना नहीं है, ऐसा लगता है कि ये पेड़ खूब तेजीसे जा रहे हैं शोर 
अपने आपकी स्थिरता मालूम होती है। नातमें भी यही हिसाव रहता ६ । 
तो चाहे कल्पन्ताघोंसे सूयफो चलना मानें अथवा प्रश्वीका चलना मानें 
सूर्यफो स्थिर मानें तो भी ज्योतिषका द्िसाव सद्दी बेठ जायेगा । फहपना 
की तो बात हैं और प्रथ्वी स्थिर है, स्य चलता है, यों निरख करें तो 
भारतमें प्राश्म्भस ज्योतिष बना हुआ है। लोकके विषयमें अनेक फह्पनाएँ 
लोग करते हैं लेकिन अनन्त तीर्थक्लुरोकी परम्पराकी व्याख्यान चला आया 
हुआ यह लोफफा विरूपण एक बहुत विशाल है भौर लोकके निरूपणके 
सम्बन्ध में तो एक बड़ा शाघ्त्र विस्तार है | 
जीवाबि पदाथोंसे पुर्ण लोक--यह लोक जीवादिक सम्रस्त पदार्थोसे 
गाढ भरा हुआ है । इस लोकमें ऐसा कोर प्रदेश नहीं बचा जहाँ मैं अनन्त 
चार उत्पन्न न हुआ होऊँ/ इस लोक में ऐसा फोई समागम नहीं बचा जो 
हमने पाया न हो। इस लोकमें ऐसा कोई भोगनेको अणु नहीं वचा जिसे 
हमने अनेक चार भोगा न हो । लेकिन मोहकी विचित्र लीला दे कि जो 
कुछ भ्राज मिला है वह प्रकट श्रसार है, क्लेशका ही घारण है लेकिन सम 
ही असार बैमपमें इतनी तीत्र ममता लगाये हुए हैं कि सबे बाह्य विकल्पों 
हे उठकर एक शुद्ध ज्ञायकस्वरूप झात्मातत्त्वके अनुभवमें उत्साह नह 
जता । ऐसा मूल्नौका रंग जगने जीबॉपर बना हुष्मा हैं कि ज्ञोक भाषना 
से हम यद्दी तो शिक्षा लें कि अब मुझे इन लौकिक समागमोंसे कुछ 
प्रयोजन महीं है। हमने जान लिया सब कुछ यथार्थ जो जसा है। यह 
लोक भनादि निधन है, स्वयंसिद्ध हैं, अविनाशी है; इसका कोई कर्ता धर्ता 
ईश्वर नहीं है भौर ये जीव पुदुगल, धर्म अधर्म आकाश और फाक् 
६ जातिके पदार्थोंसे भरा हुआा है । 
प्रन्तद्व न क्षोभका मूल झज्ञानता--भेया किसती भी तत्त्वका स्पष्ट ज्ञान 
हो तो अन्तरद्यमें निर्भभता सी रद्दा करती है, निराकुलता रहा करती है 
लेकिन जब ययार्थ ज्ञान नहीं दोता तो अश्वानके ही कार ए इसके अन्त द्वन्द 
क्षोम और एक वेहुवी सी चन रहतों है | हम क्या हैं, कैसे हैं, क्‍या होंगे 


गाथा २२७ कि 
लेकिन मरणसे पहिले जिसे कि मारणान्तिक समुदघातसें फह्ते दें कि 
जीव मरते समय एक वार जन्मस्थान्म भी पहुंच सकता है, फिर लौटकर 
शरीरमें आकर एकदम निकलता है । तो मारणांतिक समुद्धात हो किसी 
असका ओर उसे पंदा होना ही त्रसनालीसे दूर तो वह प्रस जीव बाहर 
हो झाया त्ता फिर लौटफर फिर शरीरमें आकर एक साथ सरऋर जायेगा। 
४ससे भी च्रसनालीसे वाहर त्रस जीब रह सकते हैं। वाहरके स्थावर जीत 
फा त्सनालज्ञीसें प्रसपर्यायमें मानी जन्म होता है तो सरनेके बाद वह तरस 
फाक्षाने लगेगा; सो यों भी बाहर च्रस रहा। वहां कोई स्पष्ट दिशा्ें तरस 
बाहर नहीं रहते है 
समस्त लोफरचनाफे मानका फल- ऐसा एफ महान लोक हैं जिस 
लोफमें हम झाप निवास करते हैं। सारी लोक रचना जात लेनेसे मोहमें 
अन्तर आता है। फिसका मोह फरना ? ज्ञोफ तो ऐसा है। तो इन सब 
भाषनाओंका प्रयोजन है | मोह रागठह्देष ये दूर होना। और जिस प्रकार 
श्रात्माफी समताका सुख प्राप्त होता हो उस प्रक रकी परिणति बने इसी 
फे लिए घारह भाष ताओॉका चिन्तबन किया जाता हैं। 
यत्रेव तन्तबः सर्द नानागतिपु सस्थिताः । 
उत्द्यन्ते विपयन्ते फर्मपाशबशंगताः ॥२२७॥ 
सभी णीयोंके स्वभावमें ऐक्प, पर विभावसे विविघता--जहां पर ये सव 
प्राणी नाना गतियोंमें स्थित द्ोते हुए कमोके जालके पशीमूत्त होकर उत्पन्न 
होते हैं भौर मरते हैं बही तो यढ लोक है। लोकमें क्‍या हो रहा है ? ज्ञोक 
में जीध माना गतियाँमें जन्म लेते हैं, मरते हैं, सम्पन्त होते हैं, बिपनन्‍्न 
होते हैं, यही सब जीवोंके लिए हो रा है । एक स्थिति समान स्थिति जो 
भी होगी घह स्रभाव विकासकी होगी। स्थभाषसे विपरीत जितने भी 
परिणमन हैँ वे सब एक समान होते हैं; जसे कौई सवाल दे तो सका 
सद्दी उत्तर जो होगा वह एक ही होगा ओर गलतियां जो होंगी वे नाना 
परुफी होंगी । तो घिकार जो द्वोते हैं वे नाता प्रकारवे, किन्तु जो स्थभाष 
का विकास है वह सवमें एक समान है । तो यहां ल्लोकर्मे सब बिभिन्‍्नताएँ 
देखी ना रद्दी ४। यहा यहां चलने फिरने से त्यागियोंके लिए विहार कह 
लीजिए, गम्ृहस्थोंके ज्ञिए पराटन क्ट लीजझिए। तो चलना फिरसा अनेफ 
घटनाएँ जो श्ष्टिमें श्राती हैँ उन घटनाओोंसे इस जीवको शिक्षा मित्षदी 
झोर कुछ यह अपनी झोर मुकनेका भी भाव रखता है | अब देखिये 
बहुत बड़ा बोक लदा है छुस्मीमें शोर भेंता कछादे पल्ला जा रहा है भोर 
अपरसे घेदद होकर डंढे भी मारते जा रहे हैं. झोर धोर भी दसों प्रकार 
फी पटनाए देखनेमें झाती हूं, उसकी यह हालत देखकर क्‍यों दु ख होता 
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सारी लोक्रघना चित्कुल ठीक समभ में धार कती है | बच्दों वया है, मानो 
ऐसा लोफ्रचनाका दृश्य बनायें, ५ बालकोंकों रूडा बरवे, यह तो हुआ 
पूरा ज्ञोक | ह्र॒य बतलाघों हम आप फिस जगह रहध्ते हैं ? हम झराप उस 
जगह रहते हैं कि इस लोकके चारों तरफ भी घूम करके देखें तो वह स्थान 
नहीं दिख सकता | इस सारे लोकफे बीचमें एफ प्रसनाली है | जैसे तौन 
लड़के पीछेफे छोड़कर तीन आगेके छोड़प:र चीचव चाल+ में च्स्में भी 
ठीक वीचमें मान लो कि जितनी चोड़ी गर्दन है उतने ही चौडे शरीरके 
बीच-वीचमें चौफोर एक चाकार वना ज्षीजिंए | 

श्रस नालीकी रचता--उतनी ही ऊँची वह त्रसनाली हैं, यह भी किसी 
ओरसे दिखेगा नहीं, भौर उस प्रसनाज्ीफे मध्यभागमें झसंख्यात द्वीप 
समुद्रोंकी रचना है। उन उसंख्याते दीप समुद्रोंके ठीफ वीचमें जम्बुद्दीप है 
उसके एक झोर भरत क्षेत्र, उसमें ४ खएड | आये खण्डके घीचमें है ह्रपना 
सबका देश, बहां हम झाप कितनीसी जगद्में रहते हैं, यों समझ लीजिए 
कि जितना उन्त सच क्छुफोंका घिस्तार चन शया है घेरा वन गया है। उस 
घेरामें एक सूईके नौक जराचर भी भाग नहीं बैठता झिस देशमें हम आप 
रहते हैं। तो उस रचनामें जो अधोलोफ है अर्थात्‌ नाभिसे नीचेका, फमर 
से नीचेफा जितना हिस्सा है वह अघोलोक है, वह वेन्नासनके झ फारका 
लगता है, और ऊपर जो नाभिसे ऊपर बचा हुआ है घह सदगकी तरह 
मालूम दोता है | जैसे मदग दोनों तरफसे' सकरा रहता झोर वीचमसें मोटा 
रहता है, कुछ कुछ ढोज्ञ भी ऐसी होती है पर झदंगमें ब॑ चमें चहुत घेरा 
रहता है उसकी तरद मालूम होता है| और चीचमे ज़ो मध्य लोफ है वह 
मल्करीकी तरह मालुम द्ोता हैं, समतज्ञ है ऐसे ये तीन प्रफारके लोक इस 
आकार में द्थित हैं'इस समस्त लोकमें जो एफ प्रसनात्ी है उसमें ही श्रस 
जीव होते हैं शौर वाफी जितना बचा हुआ दिस्सा है झ्ाप उन ७ बालकों 
की रचनाझोंसे लोकको निरख फर सोचते जाइये। जितना भी प्रसनातीसे 
बाद्ररका हिस्सा है उसमें केघल स्थावर जीव रद्दते हैं। स्थावर जीव प्रस- 
बाह्मोमें भी हैं छौर प्रसन्राक्षीसे बाहर भी हें। प्रसनालीफे सिबाय अन्य 
जगह प्रस नहीं हैं. ौर उन त्रसोमें भी जो विकन्नत्रय हैं। कीड़ा मकोड़ा 
हैं ऐरे तो सब इस मध्य छोकसें भी थोड़ी सी ज॑ंगहमें पाये जाते हैं, ऊपर 
देव लोकका निवास है, नीचे नारकी जीवाकां निवास है । 

भसमालीसे बाहर भी प्रसकी सम्भावता--रुथाबंर सब जगह हैं। त्रस- 
नातीसे बाहर फभी न्नस जीव अगर रहते हैं. तो किस स्थानमें रद्दते हैं ! 
इसे भी ध्यानमें ज्ञाना | कोर भी जीव मरकर यदि उसनालीसे घाहर जन्म 
घारण ह( जाता है तो मरने के वाइ तो वह सरुथावर कहदलाने कगेगा। 


साधा १९८ ८६ 


अत्तादिसे सिद्ध है। इस लोफकको किसीने वनाय नहीँ) पुराण दे न इस 
की उत्पत्ति होती है, न इसका विज्ञय द्ोता है । यह तो है उल्ला आया है । 
जैसे ऋतुवें नरे आती हैं पुरानी व्यतीत होती दे फिर भी जो ऋतुवे झाती 
है वे नई नई वन वनकर आती हैं, इसी प्रकार प्रत्येक पदार्थ ससारमे 
विनष्ट होता है; उत्पन्न होता है; प्रंतिसमय नया-नया परिणमन इस लोक 
में होता है, फभी कभी विचित्र परिशमनसा लगता है | कभी वैसी द्वी बात 
वर्षोंसे चली आयी है, उसमें विचित्र परिवतेन नहीं मालूम होता, किन्तु 
है प्रतिसमय परिणमत्ता हुआ प्रत्येक पदार्थ, उन पदार्थसि भरा हुआ यह 
जोक है । यह जोक विश्वासके फाविल नहीं है । झिस पदार्थका शरण गइते 
हो कि शरण मिल जाय । ये सभी मोद्दी जीव है, अतएब मोहदी जीव जिन 
जिन वातोंमें लग रहे है दूसरे मोहियों को उच्च बातोंमें सार षिद्ति होता 
है, पर बस्तुतः देखो तो सार कुछ नहीं है। सभी लोग बेभवकी बढ़वारीसें 
लग रहे हैं, लाख हों तो करोड़ की चाह) करोड़ हों तो अरब को चाह। 
जगतमें अगर इतना वेभव नहीं इकट्ठा कर सकते तो काहेका जीबन ऐसा 
मानते है; किन्तु सार कहीं नहीं है। मरणके बाद तो यहद्ाँका कुछ भी 
लगार साथ नहीं जाता है, ज्षेकिन आत्माका धर्म आत्माका सस्कार ज्ञान 
की दृष्टि जेसे बनाते बने, अगर इसे पुष्ट कर लीजिए तो यह साथ 
जायेगा। यह सप्कांर आगे भी काम देगा, पर यहा का वेभष एक अगुमात्र 
भी काम न देगा । लेकिल सव सोह है। सबको यह सुद्दाता है तो दूसरा 
कुछ विवेक भी फरे, थोड़ा ज्ञान भी हो तो भी बह फिसल्न जाता है और 
ज्ञानकी ृृष्टिसें श्रपनेको नहीं लगा पाता है । 

ज्ञानीकी चालसे श्रज्ञानी सर्वथा विपरोत--ज्ञानी ओर अज्ञानीकी 
चाज्न छहटी ही हुआ करती है। लोग क्या करते हें बही इमें करना चाहिए 
ऐसा विचार विवेकपूर्ण नहीं है । किन्तु यथार्थ कतेव्य क्या है ? बह हसें 
करना चाहिए यह विवेक्पूर्ण बात है। सबके समुदायका नाम लोक है । 
हम आपको जितना समुदाय मित्षा है उतने को हम अपना लोक कह लें, 
हमारी दुनिया यह है । कहते भी हैं लोग। जितना कछुट्ठुम्ब हुआ, बेमब 
हुआ उस सबके संचयको कहते हैं. कि हमारी दुनिया इतनी है; जिसे भी 
अपनी दुनिया मानता, स्वरूपट्टष्टि लगाकर देखो आत्माका उप्तमें कुछ नहीं 
बसा हुआ हैं, रंचमात्र भी नहीं है। रही वात यह कि जब मनुष्य जीवन 
मिलता है तो खाये बिन्ना तो काम नहीं चत्षता, यह भी ठ॑.क है, पर यह 
मनुष्य खानेके लिए ही तो नहीं कमाता; खाने के लिए ही तो कुछ नहीं 
करता; यह तो अपने शोक वढ़ाता है. छपेर न्ञान्ा प्रकारके आरासोंमसे रहें 
तो अपनी शात्र है, इस प्रकारका भाव चन्ाया है । 


घ्८ शात्ताणुव प्रवचन चहुर्थ भाग 


है ! इसलिए दु'ख होता है कि बह भी जीव है, हम भी जीब हैं। जेसी 
चेदना हमें होती हैं घेसी ही वेदना इसके होती है, पर चेचारा भार लादे है 
परतत्र हैं; उसको देखकर दयां भ्राती है। उसका कारण है कि समानताकी 
वात मनमें झायी। ऐसा ही तो में भी हू, यह भी जीव है, यों अनेक प्रकार 
के सम्पन्ध चित्तमें झ्राते हैं जिनके कहनेमें तो ऐर लगती है पर विचारोंमें 
देर नहीं क्षणती | तो इन सब सम्घंधोंके कारण एक राग हो जाता है श्रपनी 
झोरके मुकावक्ा । ऐसी घटना देखनेपर यह लगता कि पिस लिए बेभव 
कसाना। किसलिए धन जोड़ना, फिसलिए दुनियामें चहुत-वहुत अपना 
नाम चाहना, सारी बाते सब एक दो जाती हैं) पर जेसे कभी खुदपर,विपत्ति 
झाती है रोग हो गया फ्ठिन या भनन्‍्य कोई विपदा भा गयी | 
लोकसे सर्वत्र श्रदारण्यता--मर णासनन्‍्न श्ावस्था हो गई तो उस समय 

फिर इसे वेभवके जोड़नेकी नहीं पड़ती, कमाईकी नहीं मनमें झाती है, सच 
झसार जेचने लगता है । फिर उस समय विसीका मोद्द नहीं चसता है ऐसी 
प्राकृतिक बात है। कुछ भी विवेक हो जिसके उसकी बात है। तो अनेक 
सरहके विकार, नेक घटनाएँ जद्दों जीब करते गहद्दते हैं वही तो यह लोक 
है। यद लोक सारहित है। इस क्ोकमें कोई क्षेत्र ऐसा नहीं है जिसका 
शरण मान लिया जाय; विश्वास किया जाय, जह्टाँ शान्ति और विश्राम 
मित्न सके । त्लोकमें ऐसा कोई मी जीय नहीं है जिस जीवके निकट हम रहेँ 
निम्तको हम श्रात्मसमपेण कर दें तो अपना कुछ दु'ख दूर हो सके; ऐसा मी 
कोई जीव नहीं है | यद असारताकी श्रशरणताकी वात अनादिकालसे चली 
झा रही हैं । ऐसे इस लोकमें मोज मानकर रहना; वेहोश रहना, धर्सकी 
झोर दृष्टिपात न रहना, पिषयोंके भोगमें रम जाना, यह तो कोई बुद्धि- 
मानीका फाम नहीं है । 

पवनवलयमध्ये सद्धतो उत्यन्त गाठ', 

स्थितिजननविनाशा लिक्नलितैवेस्तुआाते' 

स्वयमिद्द परिपूर्णोउनादिसिद्ध पुराण'। 

छझतिविज्लगविहीन. स्मयतामेष लोकः |।२२८॥ 

प्रति समय परिरणमते हुए लोकमे एकमात्र साथी धर्म-- इस लोकरमें 

इस प्रकारका स्मरण फीजिए कि यह लोक तीन बातबलयोंके भीतर स्थित 
हैं। यद् लोक घेर वस्तुभोंके समूहसे व्याप्त है। अत्येक पदार्थ जहाँ 
प्रत्येक समय बनता है; बिगढ़ता है भर घना रद्दता है। यह लोक अपने 
झाप परिपणो है। अधूरा नहीं है। ऐसा नहीं है कि फिसीने बनाया हो झोर 
कुछ अधूरा रद्द गया हो; सो नहीं है । यह समस्त सतोंका समूह है इसलिए 
यह भी सतरूप हैं। जो सत्‌ होता है वह परिपूरों दी द्ोता है। यह लोक 


गाथा २२६ ६१ 


व्यतसाय | 
प्रात्माकी भावनामें निराकुलताका मार्गपना--लोग भल्ले ही कहेंगे जो 
मोहदीजन हैं कि इसके दिमागमे कुछ फितूर आ गया है कया ? जो अच्छे 
लौग द्वोते है पंच्ट कोट वाले होते हैं वे तो ऐसा नहीं किया करते | भल्ते 
ही मोहीजन इस प्रकार सोचलें पर सोचने दो, वे अपने रक्षक नहीं) वे 
अपले अधिरू।री नहीं। उनके रखाये अपन रहते नहीं, अपनी दृष्टिसे 
अपला सब ५'रणसत्त बनाना चाहिए। तो इस लोकभावनासें यह वात 
बतायी गर्य क्र यह लोक जीव, पुदूगल; धर्म, अधर्म आकाश ओर काल 
द्रब्योसे भर! हुआ है| एक ही जगहमे सभी द्रव्य मोजूद हैं। इस लोकके 
प्रत्येक प्रदेशपर जीब, पुदूगल, धर्म, अधमे, आकाश, काल भी हैं। लोकसमें 
सभी पदार्थ अपने-अपने स्वभाषकों लिए हुए है और दुसरेके स्वरूपसे 
भिन्‍न रूपसे ठहर रहे हैं, क्षेत्रकी श्रपेक्षा यद्यपि वह जगद्द जहाँ एक पद 
घहीं सभी पदाथ है, अनेक है लकिन सच अपने-अपने स्वरूपको लिए 
रहते हैं। एक दूसरेसे भिन्‍त रूपमें ठहरे हैं, उन सब द्रव्योंमे एक में 
आत्मद्रव्य हूं। यह में अपने स्वरूपसे हू भौर जितने भी पर हैं, चाहे 
वे पर जीव हों, पुदूगल शआदिक हैं उन सबसे में जुदा हूं। तब अन्य 
पदार्थेसि ममत्व छोड़कर अपने आत्माकी भावना करना ही सच्चा व्यव- 
साय है। हम व्यवद्दारमें रहते हैं तो व्यवहारमें जो जो कुछ भी प्रवृत्ति 
आती हैं, मिलती हैं. उत सबका सही ज्ञान होना चाहिए तो हम एक निर्भय 
मिराकुल ओर समाधान रूप बने रहेंगे। यों ज्ञोकका स्वरूप धिचारने से 
परत्तत्त्वोंसे हटकर अपने आपकी ओर लगनेकी बात कटद्दी गई है । 
दुरन्‍्तदुरितारातिपीडितस्य प्रतिक्षणम्‌ । 
रच्छान्तरकपातालनलाज्जी वस्य निर्मम ॥१२६।॥ 
भावकलकसे पीडित जीवफा दुर्गंतिसे छठनेकी दुर्लभता--इन बारह 
भावनाओंके अकरणमें अब यह बोधि छुलेस भावना 'अन्तिस भावना कद्दी 
जा रही है । इसमें बोधिको दुलेभताका बर्णन किया जायेगा। बोधिका 
अथ हूं र॒स्लत्नय | सम्यग्दशेन, सम्यरक्षान) सम्यक्चारित्रका नाम है वोधि। 
यह बोधि अत्यन्त दुल्ल॑ंभ है; ऐसी बोधिकी दुलभताकी भावना कर रहे हैं । 
यह जीव अन्तादि कालसे पापरूप बेरियॉंसे निरन्तर पीड़ित द्ोता चला 
आया है। तो इस जीवका आदि स्थान तो निभोद हैं। जो आज सिद्ध है 
वे भी कभी निगोदमें थे, हम आप भी जो मनुष्य हैं वे भी निगोदमें थे, 
आदि रुथान निगोद है। तो इस जीवका निगोदसे निकलना ही प्रथम 
कठिन हे । यद्यपि निगोद जीव लोकमें हैं सब जगह । जहाँ सिद्ध भगवान 
बिराजे हैं बहाँ भी निगोद्‌ जीव दे भोौर नरकके नीचे भी निगोद जीव हैं, 


६० पानाणंव प्रवघन चतुथे भाग 


सात्विफता निराकुल होनेंसें सहायक-पुरयके उदयसे आा जाय तो 
दीऊ है; उप्तका घेटवारा करलें । प्रयप तो कितत्ता भी वैभव आये, अपना 
जीवन ऐसा सात्विक रहे जेसा कि अन्य लोगोंका अपने से छोटे लोगोका 
फरीव-करीव रहता है तो उससे श्रनेंक लाभ है, एक तो आधुलता नहीं 
होती, अधिफ कमाने की घिन्‍्ता नहीं होती। जब हम आवश्यकताएँ दही 
नहीं बढ़ा रहे हैं तो कमाने की चि-ता क्‍या ? दूसरे फराचित उदय ऐसा 
आया है कि स्थिति कम द्वो जाय तो उस स्थितिमें इसे वेदता न होगी; 
अभ्यास बना हुश्रा हैं। तपश्चरणमें शोर बात क्या सिखायी लाती है ? 
लोग उपवास करते, पूर्वके दिनोंसें बडे सादे रहनसहनसे रहते, यहां तक 
कि कुछ कछ्षोग व ल भी नहीं वनवाते, हजामत भी नहीं करवाते, न चदक 
मटकके फपडे पह्दितते, न घरमें अधिक वसते, बहुत सा समय म दिरमें 
गुजारते तो वह एक सात्षिक वृत्तिका अभ्यास है तो जितना अपनेको 
साश्विक प्रकृतिसे वन्ता लिया जाय उतनी अपने फो निराकुलता रहेगी । 

ध्यवसायोमे उत्तम व्यवसाय--हिम्पतत ऐसी होनी चाहिए । जब कभी 
बिशेष सुविधायें हैँ. चलो उन सुविधावोकों भोग लें) पर कभी न रहें तो 
उसमें भी प्रसन्न रद सर्के । जैसे कुछ लोग तो ऐसे होते है छि जिन्हें द्वाथ 
पैर दवाये विना चैन नहीं पड़ती भौर कुछ लोग ऐसे होते हैं कि द्वाथ पर 
दव गए तो ठीक न दबे तो कुछ दरज नहीं, तो जिसे चेन नहीं पड़ती बह 
तो न दवने पर वेचेन हो जायेगा और एक ऐस्ता है फि जिसे कुछ भी 
बेचैनी नहीं होती । इसी तरह कोई ऐसे दी पुण्यवान हैँ कि सुविधाबोंको 
भोगकर रहें पर कभी न रहें ये सांधन तो उच्त स्थितिमें परेशान हो जाते 
है और एक ऐसे हैं कि द॒ल्को स्थिति हो जाने पर ढुखी न द्वोगा; तो 
श्रेदाज फर लो कि इनमें भ्ला किसे कहोंगे ? तो इस ज्ञोक्में किसी भी 
सम्तागमर्में विश्वास न करें) अपने आत्माकी पविन्नवापर विश्वास करे। 
सब वैभव जो कुछ मिलते हैं वे आत्माकी इस पवित्रताके क्गावसे मिलते 
हैं। तो रूबसे वडा भारी व्यवसाय तो अपने आपको पश्ित्र चताये रहना 
है. और पवित्र वनाये रहने के लिए आचार्योके उपदेश पहना; सुतता, 
विचारना। कि्ती भी प्रकारसे दो वचन ज्षानके पढें तो बह तो लाभंकी ही 
बात है । जब ज्ञानकी दृष्टि वनती दै तो सब कुछ उचित परिवर्तन दो 
जाता है और जब अल्ञानकी दृष्टि बनती है तो क्लेशकी परम्परा बढ़ती 
है तो कोशिश यह करना चादिए कि दो एक वार उपदेश पढ़कर छुनकर 
दो एक चार धर्मकी चर्चा फरके। दो एक वार अच्छे सांधु सर्तोंकी सगतिर्मे 
बैठकर किसी भी प्रकार अधिकसे अधिक वार अपने ज्ञानस्वरूपकी खबर 
हो सके, दृष्टि जग सके! उस ओर मुकाब वन सके बस चह्द तो है उत्तम 


गाथा २३० हर 


कषायोंके संस्कारसे ऐसा नहीं कर पाता है। तो इस बोधिदुलभ भावना 
से मनुष्य मवकी ओर रत्नत्रयफ्की ठुलेंमता बताकर यद्ट ध्यान दिला रहे 
हैँ कि जब इतनी उत्कृष्ट स्थिति पायी है. तो अब विषयसंस्कारोंसे छुट- 
कारा पायें और धसमें ही विशेष लगें तो इससे भी अधिक अच्छा फल्न 
प्राप्त होगा; यों इस बोधि दुलेभ भाषनामें इस बोधिका रत्सत्रयका वणन 
फर रहे हैं । 
तस्माद्यदि विनिष्त्कान्तःस्थाबरेपु प्रजायते । 
त्सत्यवमथवाप्तोति प्राणी केनापि कमणा ।।२३०॥। 
निगोदकी श्रपेक्षा स्थावरपना उत्तम-बोधिदुलंभ भावनामें बोधि 
की प्राप्ति कितनी कठिन है; यह बताया जा रद्दा है । यह जीव पअनादि 
कालसे तो निगोदमें रहा आंया। निगभोद जीव वनस्पतिके भेदोंमें से है । 
वनस्पतिके दो भेद होते हैं, एक साधारण वन्तरुपति, एक प्रत्येकबन्स्पति । 
साधारण बनस्पतिका नाम निगोद है। साधारण वनस्पतिमें भी दो भेद 
हें--एक घादर साधारण वनरुपति, एक सूक्ष्म साधारण वनस्पति, जिन्हें 
वाररलिगोद और सूक्ष्मनिगोद कहते हैं। इन निगोदर्से एक श्वासमें १८ 
वार जन्म मरणफा क्लेश सददना पढ़ता है। ऐसा सबसे अधिक दु्गेतिका 
स्थान यह निगोद है । इस निगोदसे यह जीव निकला'-तो अन्य स्थावरोंमें 
उत्पन्न हुआ--प्रथ्बी) जल, अग्नि; घायु और पत्येक घनस्पति । यद निगोद्‌ 
की धपेक्षा कुछ अच्छी स्थिति है, किन्तु हैं ये सब स्थावर। इन स्थाषरों 
में भी यह जीब असख्यात काल तक भ्रमण करता रहता है । 
स्थावरत्वसे विकुलत्रयपनेकी उत्कृष्ठता--किसी भी कमसे कुछ पुण्य 
कफर्मका उदय हो तो स्थावर कायसे निकल्लकर त्स गतिफ़ो प्राप्त करता है । 
असॉमें ४ प्रकार हैं-दो इन्द्रिय, तीन इन्द्रिय, चारइन्द्रिय और पंचइन्द्रिय । 
इनमें सबसे दीन दर्जेके हें. दो इन्द्रिय, जिनके स्पशेन और रसना इन दो 
इन्द्रियोंका विकास हुभा हो वे दो इन्द्रिय जीघ कहलाते हैं। स्थावरोंमें 
केषल स्पशेन इन्द्रियका ज्ञान था और स्पशन इन्द्रियसे उत्पन्न सुखकां 
लाभ था। शव दो इन्द्रिय होने पर स्पर्शनइन्द्रियजन्य ज्ञान हुआ थोर 
रसना इन्द्रियजन्य भी ज्ञान हुआ । अब इसको रसका भी क्षान होने ज्ञगा, 
तीनइन्द्रिय जीष हुआ तो स्पर्शत, रसना और घाण इन तीन इन्द्रियोंसे 
ज्ञान उत्पन्त होने लगा । अरब यह जीव सुगधघ दुर्गन्धका भी ज्ञान करने 
लगा | तीन इन्द्रियके वाद चतुरिन्द्रिय जीब हुआ । तो ये स्पशेन, रसना 
घाण और चल्लु इन चार इन्द्रियके निमित्तसे ज्ञान और सुख होने लगा । 
यहां तक थद्द जीव विकलत्रय फहलाता है। यह जीव निगोदसे निकला 
अन्य स्थाषरॉमें हुआ, पहासे निकला दो इन्द्रिय हुआ, फिर तीनइन्द्रिय 


हर ज्ञानाखंव पश्रचन पतुर्थ भाग 


किन्तु निगोदका स्थान नरकके नीचे बताया गया है । उप्तका मुख्य अंयोजन 
यह है कि ओर ओर जगद्द तो विक्रल्नत्रय भी है और प्रत्येक स्थाबर भी 
है वहुतायनसे, लेछिन नरकके पातालऊे नीचे वहा केपल मिगोद जीब 
मुख्यतासे पाये जांते हैं इसलिए उसे निगोद स्थान कट्ठा गया है। -तो इस 
स्थानक्ी बात नहीं कह रहे हैं किन्तु नित्य निमोदरूप पर्यायकी वात कह 
रहे हैं। इस जीवका उस निर्गोद्से निकलता ही कठिन है। निगोद निवास 
फा अरथ है, अनादि कालसे जो निगोद रहे चल्ले आये हैं, वीचमें कभी 
उनकी निगोद पर्याय नहीं छूटी ऐसे जीव अच तक मी दैं। 

उत्तरोत्तर त्रसप्यायकी प्राप्तिकी दुर्लेलता--जरा अपने आपकी जो 
आज उत्कृष्टता है उसकी तुलना तो करो, कितने जीम्रोसे भक्ते हैं। अन- 
न्तानन्त जीवोंसे अन्छे हैं। अनन्तानन्त तो निगोद ही जीब हें, उनकी 
तो कितनी विकट दुदेशा है, फिर कीड़ा सकोड़ोंको देखिये चींटिया किसी 
जगद्द दिख जाती हैं जिन्हें गिने तो लाखो मालूम पडे; ऐसे उन्त फीड़ा 
मफोड़ोंसे तो हमारी आपकी स्थिति श्रच्छी है ना, प्रत्येक स्थावरोंसे तो 
हम आपकी स्थिति अच्छी है ना, पशुवोंसे तो दम भल्ले हैं ना, मगर सन्तोपष 
नहीं फ( पाते। बैल भेसा जो गाड़ीमे बोम ढो रहे हैं; पिट रहे हैं उनसे 
तो दम आप वहुत अच्छे हैं, पक्षियोंसे भी अच्छे हैं, और अनेक मनुष्यों 
से अच्छे हैं। कोढ़ी हैं रोगी हैं, निधन हैं, अनेक प्रकारके जीव हैं. जो 
महा दु खी हैं) उन दु खिर्योसे तो हम आप अच्छे हैं ना । 

तृष्णाके कारण प्राप्त सुख भी ढुख--इतनी तो अच्छी स्थिति है 
मगर जो दृष्टि तृष्णाकी झोर लगी है तो जो आज अच्छी स्थिति मिन्नी 
है उसका भी सुख नसीब नहीं होता | जेसे एक लाखफा घन है उसमें एक 
हमार घट गए तो ६५ हजार तो भभी भी दें, मगर जो एक हजारघट गए 
उसकी ओर दृष्टि ल्गनेसे उसका विषाद होनेसे €€ दजारका भी आराम 
नहीं मित्ष रहा है; और एक मनुष्य जो खाँचा फेर कर शुजारा फरता था 
१०-४ रूपयेकी पू जीसे दी ओर उसके पास किसी तरह एक जार हो गए 
तो वह तो अपनेको बढ़ा सुखी अनुभव करता है। तो हम झ्रापकी स्थिति 
अनन्तानन्त जीवोंसे आज भली है, मगर कुटेब ऐसी बनी घली भ्रायो है 
कि अपनो इस अ्रच्छी स्थितिका भी उपयोग नहीं कर पाते | 

विधय सस्कारोके छटने पर हो धर्क्की सुलमता-चलो 'जो है सो दी 
ठीक है; जो मिला है घद्दी जरूरत माफिक काफी हैं, बल्कि जरूरतसे भी 
ज्यादा है। अब कतंव्य तो यह हे कि अपनेफो ज्ञानमें ढालें, शुद्ध आच- 
रणमें लगाये और घमसे अपनेकों सुसज्जित बनायें जो कि भविष्यमें भी 
हमें शरण होगा कतेव्य तो यह हैं; पर यह जीव विषयबासनाके सरकारसे 


दोहा २३९ ६५ 


इन्द्रियोंसे उत्पन्न अज्ञान और सुखके भोगने की सामथ्य॑ आये लेकिन हेय 
बुद्धिका द्वित अद्वितका यह कुछ भी विवेक नहीं कर सकता। तो सक्ञी 
होना दुलेभ है; मनसद्वित हो तो बहोँ भी यह अपयाप्तकी विडस्डला लगी 
है, सेनी जीव भी यदि अ्पर्याप्त हो तो क्‍या करेगा ? जेसे हे मनुष्य भी 
असंख्याते अपयोप्त होते हैं वे केसे होते हैं? वे दिखते नहीं हैं. किन्तु 
स्त्रीजनोंके कांख आदिक स्थानोंसे यों दी उत्पन्न होते रहते हैं बिना वजह 
ओर इसके न दशेन है। न पकड़में भी भा सकते सकते है और संज्ी हैं वे 
किन्तु लब्धपर्याप्ति है, उनमें मनुष्योंकी बसे ही जन्म सरणको दशा होती 
रहती है जेसे निगोद जीघकी होती है । नाम बढ़े और दशन थोडे ।! नाम 
तो हो गया कि सनुष्य बन गया; सेनी बन गया पर क्या बन गया ? यदि 
ऐसे तियचॉमे भी पत्चेन्द्रिय तियग्व भी हों गए और सेत्ती भी हो गए 
किन्तु अपर्याप्व हो गए तो कुछ नहीं कर सकते। 
पर्याप्त सैनीपनेकी ढुलंभता--तो सेनी बना ओर पर्थाप्त बना) यहे 
उत्तरोत्तर दुलम हैं। यह जीव निगोदसे, स्थावरोंसे, दो इन्द्रियसे, तीनइन्द्रिय 
से, चार इन्द्रियसे और अपयौप्त तियच पचेन्द्रियसे अपर्याप्त संज्ी पचे- 
निद्रिय तिय चोंसे निकलकर यह संज्ञी भी हुआ, पर्याप्त भी हुआ तो इतना 
होने पर भी उसके अवयज सही होना; पूर्ण अवयव सयुक्त द्वोना हुलेभ है। 
, ऐसे ही तियचमें संज्ञी तियंच पर्योप्त और सामथ्य वाला होना उत्तरोत्तर 
दुलंभ है । तियचों में भी इतना ज्ञानवल जग जाता है कि वे सम्यकत्व उत्पन्न 
कर लेते हैं और देशसंयम भी धारण फर लेते हैं। ये हाथी, सिंह, भेंसा, 
ल) सूकर, बन्दर, नेबला, साप आदि सेनी पंचेन्द्रिय तियच भ्री उस 
चेतन्यस्वरूपका अनुभव कर लेते हैैं। अब बतज्ञाषो आत्माफी बात, ज्ञान 
फी बात तो ज्ञानके साथ है, वहाँ सनकी पआआवश्यकता थी । इस फँसावकी 
स्थितिसें सन मसिल्ल गया । 
पर्याप्त सज्ञीफे भेदविज्ञानफी योग्यता--तो बह सामथ्ये जग गयी कि 
चह भेदविज्ञानक्री बात अनुभव करले । इस देहसे भी न्‍्यारा चेतन्यस्वरूप 
हूं ऐपस्ता अनुभव जेसा कि बिवेकी मनुष्य बढ़ा प्रयत्न फरके बिद्या सीख 
फर किया करते हैं, ये तियेच विना पढ़े लिखे है, अक्षर पढ़ना लिखना 
तो नहीं जानते लेकिन ऐसा उत्कृष्ट मन हो जात्ता है. किन्‍्हीं-किन्हीं पशुक्षों 
का पक्षियोंका कि वे इस देहमात्रसे भिन्‍त इस चेतन्यरुषभावका अनुभवन् 
कर लेते हैं। यह में हू, ऐसा अपने आपके स्वरूपका प्रत्यय कर लेते हैं, 
र संज्ञी होना बहुत दुलेभ वात है। अब इसके बाद मनुष्य हुआ तो 
यहां क्या-क्या चीज उत्तरोत्तर [दुलंभ है इस चातको बतावेगे। इस चोधि 
दुलंभ भावनामें सनुष्योंकी सममाना है ना तो तियचके बाद मनुष्योंकी 
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फिर चारइन्द्रिय हुआ, ये सब उत्तरोत्तर दुलेभ दशाये हैं; अनन्तानन्त 
जीब तो अव भी निगोदमें पडे हुए हैं। कमसे कम इतना तो निर्णय हो ही 
गया है कि हम निगोद्राशिसे निकल आये, व्यवहारराशिमें आ गए और 
उसमें भी आज विकजन्नयोंसे भी निकलकर प<्चेन्द्रिय हों गए, लेकिन एक 
नियमित दृष्टि नहीं कर सकते) कहपनावश टुःखी हुआ करते हैं, दाय 
मेंरी कुछ भी अच्छी स्थिति नहीं है, न भ्रधिक धन है न अधिक परिवार 
हैं, न भाज्ञाकारी गोष्ठी है, न जाने फितनी फहपनाएँ करके दुःखी होते हैं । 
जरा इस ओर दृष्टि तो दो कि अनन्ताननन्‍्त जीवोंसे हम कितनी अच्छी 
स्थितिमें हैं, वस संसारका यही चक्र है, अच्छी स्थितिमें आने पर भी 
अपनी अच्छी र्थितिसे लाभ नहीं उठाना चाहते । ८स ही विष्यवासनाके 
सस्कारोंको हृढ़ कर फरके ऐसे अमूल्य अवसरको भी खो देते हैं। यह 
जीब निगोदराशिसे निकलकर यहां चतुरिन्द्रिय तकमे उत्पन्न हुआ) ऐसी 
दुलभ दशाझोंका उत्तरो'्तर घर्णेन किया है | 
यत्पर्याप्तस्तथा संझ्ली पप्नलाकत्तडपयचान्धितः । 
तियेक्ष्यपि मबत्यड्री तन्‍न स्वल्पाशुभक्षपात्‌ ॥२३१॥ 

झस्तनी पच्चेन्द्रियपनेकी प्राप्तिकी दुर्लभता--अश्नी तक यह जीव बरावर 
तियड्चगतिमें है। निगोद भी तिर्यव्बगदिका जीव कहलाता हैं और 
स्थावर पृथ्वी, जल, अग्ति, वायु; वनस्पति ये भी तियचगतिके जीव ढं । 
दोइन्द्रिय तीतइन्द्रिय चारइन्द्रिय हुआ, ये भी तियचगतिके नीव हैं। अच 
इन ही तिय॑चगतिमें कुछ आगे झौर बढ़ा तो पश्चेन्द्रिय हुआ | पब्चेन्द्रिय 
में यदि यह जीव अपर्याप्त रहा तो श्रपत्ता क्या कल्याण कर सकता 
तिय॑ंबच भी हुआ पब्चेन्द्रिय किन्तु पर्याप्त होना छुलभ है। पर्याप्त उसे 
कह्दते हैं. कि धाहार, शरीर, इन्द्रिय, श्वासोछुषास भाषा ये पर्याप्तियाँ 
जिनकी पूर्ण हो गई हैं, अभी संज्ञी नहीं हुआ इसलिए मन'पर्याप्तिकी 
चात छोड़ दो। पर्याप्त होना ही दुलभ है और पर्याप्त भी दो गया भौर 
मनरहित रहे तो करेगा क्‍या रे 

श्रपर्याप्त सैनी की झ्सामर्थ्य--मनसे ही तो शिक्षा भददण की जाती है । 
मनसे दी सब निर्णय हुआ करता है । सनरहित हो तो यद्द करेगा क्या 
इन सब वातोंकों सुनकर अपने पर यद्द धटित करते जाइये कि हसने 
अनन्तानन्त जीबोंके मुकाबले कितनी बढ़िया स्थिति पायी है, लेकिन मोद्दी 
जीब आगेकी और दृष्णाश्रोंकी बात मनमें रखते हैं कोर जो इस समय 
पाया है उसे भी सुखसे नहीं भोग सकते, और न इस श्रच्छे वातावरणका 
सदुपयोग कर सकते हैं.। धममार्गमें नहीं लग सकते | यद्द जीव पद्चेन्द्रिय 
भी हुआ और असेनी रद्दा तो छुछ विशेष वात नहीं चलती । हो, पढचे- 
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भी न्यारा है; जब अपनेको अकिय्वन मान लें, शुजारा तो सबका होता 
ही है; कीड़ा मकौड़ा तकका भी गुजारा दो जाता है; येन केन प्रकारेण 
इस मनुष्यका भी गुजारा चज्ञता है, अब तो यह अपने ज्ञानको सजग रखे, 
अपनी सुध लेता रहे, सवकी उपेक्षा करे तो इसे दुःख कहाँ रहा ? जो ज्ञोग 
जितना आन्तरिक परिचित समागस बनाते हैं, लोगोंमे स्नेह बढाते हैं; जो 
अपना यश रखना चाहते है, अपनी प्रशसां सुनना चाहते हैं तो ऐसे जन 
कभी निएकुत्त हो ही नहों सकते। निराकुल होनेका पात्र पह है जिसमें 
इतनी हिस्सत है कि सारा जहान यदि मेरे प्रतिकूल रहे, अथवा सुमे कुछ 
जाने ही नहीं इतने पर भी मेरा कुछ बिगाड़ होता नहीं है । मेरा बिगाड़ 
मेरा ज्ञान चिगके तो होता है; दूसरोंकी चेष्टासे मेरा कुछ भी बिगाड़ नहीं 
होता है। किप्ती दूसरेकी चेष्टासे मेरा कुछ सुधार नहीं है । 
उत्तम फुल देशादि प्राप्लिकी भ्रति दुलेभता-सब जिम्मेदारी अपने 
आपकी है। अपने आपको संभाज्ञ लेबे अथवा अपने आपको बिगएड़ लेवे । 
तो मनुष्य हो और गुणसम्पस्त रहे यह वहुत कठिन वात है। मनुष्य भी 
हो गया और कुछ सोचने सममनेका गुण भी आ गया इतने पर भी 
यदि उत्तम देशमें न उत्पन्न हुए तो भी बहुत सी कमी रह गयी। जेसे 
कोई देश ऐसे है समुद्री किनारे पहाड़; गुफाबोंके कि जहाँ धर्मऋ कुछ 
वातावरण नहीं है | आध्यात्मिक कुछ बात सुन सके, रख सके; कुछ चर्चा 
में आये इतना भी कहीं वातावरण नहीं है, जहाँ क्वल मद्य मासका 
ही सेवन होता है, उससे जीवन चलता है ऐसे जघन्य देशमें उत्पन्न 
हो गया, आख़िर क्षयोपशम अच्छा मिला है पर उत्तम देश न॒मिल्ते तो 
अशुद्ध बातावरणुमें रहकर मनुष्य अपत्ता जीवन यों ही खो देगा। तो 
उत्तम देश मित्षना यह दुलेस है, उत्तम देश भी मिल गया और न्तीच जाति 
में उत्पन्न हो गए जहाँ सदाचारकी परम्परा ही नहीं, ऐसे जघन्य छुल में 
उत्पन्त हो गए जहां अभक्ष्य त्याग की परम्परा ही नहीं तो बहा भी अपना 
क्या उद्धार फर सक्रेंगे? तो मनुष्य वनकर गुणी बनना! उत्तम देशमे 
उत्पन्म होना, उत्तम जाति कुलसें उत्पन्न होना, यह उत्तरोत्तर दुलम है। 
परकी ममता उत्कर्ष्ें बाधक--जब इस प्राणीका कम लघु होता है 
शुम कर्मका उदय द्ोता है, पापकर्सका श्रभाष होता है तो थे वाते प्राप्त 
होती है। इन वातोकों सुनकर हम यदि बाहर ही बाहर दृष्टि रखें, यह 
ज्ञोक है, ऐपता है आदि तो वाहरी दृष्टि रखनेसे अपने आपको छुछ पेरणा 
न मिलेगी । अपने आपसें घटित करके निरखता है| हम भी कभी निगोद 
में थे ओर ऐसे-ऐसे निकले और निकलकर आज कितत्ती अच्छी स्थितिमें 
आये । अब तक जो दुलभ बातें करे हैं उनको पार करके यह स्थिति 


श्द् क्षानाणंव प्रवचन चतुर्थ भाग 


यात कट्द रहे हैं । यद्यपि नरकगति और देवगतिके जीब भी होना दुल्भ 
। नारकी भी तो आखिर मन सहित हैं। तीथंकर जितने भी बनते है 
वे या तो नरकगतिसे मरकर जन्म लेकर बनते हैं या देवगतिसे मरकर 
जन्‍म लेकर बनते हैं। मनुष्यगतिसे आकर मनुष्य वनकर तौथकर वने 
इनकी सख्या बहुत कम है, तो नरफकगति और देवगतिमें भी क्रितना 
उत्कृष्ट मन है; वह्द भी दुलस दें । यद्द बात इस प्रकरणमें सममकर भागे 
(मलुष्यकी बात सुनिये। 
नरत्वं यद्‌गुणोपेत देशजात्यादिलक्षितम्‌ । 
प्राणिन' प्राप्लुबन्त्यत्र तन्मनन्‍्ये कमंलाधघवान्‌ ॥२३२॥ 
वेशजात्यादि युखसम्पन्त तरखको प्राप्तिकी दुर्लसता--यह जीव नाना 
योनियोंसे निकलकर मनुष्य भी बनता तो मनुष्य वत्तता फठिन है। आप 
देखते हैं कितने ही वात्क कितने दी मनुष्य ऐसे नजर आते हैं जिनका 
दिमाग काम न करे, । जो घोल नहीं सकते, ग्‌ गे हैँ, वेकार हैं; जिनके 
बारेमें माता पिताको भी यह चिन्ता दो जाती है कि यह खायगा केसे, 
इसमें तो कुछ भी योग्यता नहीं। ऐसे मनुष्य दो गए तो थे अब क्‍या 
'करेंगे, व्दाँ द्वितकी साधना फेसे बनेगी ? तो मनुष्य भी बन गए और 
'झत्यग्त मुखे हुए, दिमाग शक्ति भी नहीं रही ऐसा महष्य हुआ तो भी इस 
जोषको क्‍या लाभ मिला ? मनुष्य बने ओर उसमें भी गुणी चने तो यह 
'बहुत दुलंभ बात है। अपने बारेमें सोच लो हम आप खब गुणसम्पन्न 
हैं, बात सममते हैं, हृदयकी बात अच्छो तरद्द वता सकते है। वरतुके सव- 
रूपकी चर्चो भी कर सकते हैं, यह सही हैं, यह गलत है; यद् भी निर्णय 
कर सकते हैं। ओर क्या चादिए ? रही संसारके सुखड्ी वात | प्रथम तो 
'ससारमें कहीं सुख है. नहीं, लितने मी मनुष्य हैं चाहे किसी भी स्थितिमें 
आ गए हों, यदि ज्ञान नहीं है, आत्म स्वरूपकी सुध नहीं है तो कुछ न 
कुछ पझटपट कहपनाएँ करके दु खी दो जायेंगे। एक भी मनुष्य ऐसा बताबो 
जो शझ्ात्मस्परूपके अनुभवसे शुन्य दो) और फिर सुखी नजर ञआता हो । 
बढेसे बडे जो क्ोकमें माने जाते हैं राज्याधिकारी या घनिक लोग या 
किसी फारणसे यशवान हुए हों, किन्द्रींकी भी देख लो कोई सुखी भौर 
सनन्‍्तोषी नजर न आयगा | 
सासारिक सुखोकी उपेक्षामें हो खुख्तू--तो ससारके छुखोंसे तो श बिर्क् 
' रहना और इन सुखोंकी उपेक्षा करना इसमें दी द्वित दै। भव शान्ति जसे 
मिले बेसा उद्यम फरने आप चलें तो वह उद्यम अन्तरदका है। शान 
सस्व घित है। कहपना करो कि बढ़ी दयनीय स्थिति है; किसीकी किन्ठु 
'ज्ञान सजग हैं यह तो अ्रक्रिव्चन है; इसका कुछ भी तो नहीं है, देह तक 
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यह बात है कि धर्मकी सबसे बढ़कर बात भलुष्यमें ही हों सकी है। यह 
मुनि हो सकें; आत्मध्यान बिशेष कर सकें, शुकलघ्यान वना मे) अरहेत 
झवस्था प्राप्प कर सके, मुक्ति प्राप्त कर सके ये वातें मनुष्यमे हैं । तो जिन 
बातोंके कारण यह मनप्य पशुश्रोंसे श्रष्ठ है वे बाते इसमें न हो तो मनुष्य 
होना ल होना किस कासका है । तो बोधिदुलेभ भाषन्नामें हमें यह इंष्टि 
रखनी है कि हमने बहुन उन्नति करके आज यह मनुष्यकी स्थिति पायी 
। अब हम इस उन्लतिकों नप्ट कर दें, फिर 'चनतिमें पहुच जायें यह 
तो कोई विवेकका काम नहीं है | कभी बहुत मेहनत करके ऊपर त्तक तो 
चढ़ गए और गिरनेमे तो कुछ विज्षम्ब ही नहीं लगता; फट गिर जाय 
तो यह स्थिति हम आपकी न बन जाय; इस शोर हम आपको विवेक 
रखता चाहिए | इस आत्मरैवके प्रतापसे आज हम आप बहुत गुणी और 
उत्तम देश जाति वाले मनुष्य हुए हैं। हम आपको कुछ कक्षा्ये भी प्राप्त 
हुई है, किन्तु उन कल्लाबोंका प्रयोग यदि विषयकषायोंके लिए दी हम करें 
कुछ समझदार हुए भा; इसलिए जगा जंरा सी वातोंमें क्रोध करने लगे, 
जरा जरा सी बातोंमें हठ करने क्गें, मायाचार चुगली करके हम कुछ 
अपनी चतुराई सममने लगें, तृष्ण करने लगे, ऐसे ही कम करके यदि 
हम अपने इस आत्मप्रश्ुुपर हमला करते है तो इसका फल्न यह्ध द्वोगा कि 
हम जिस भूमिसे उठकर, जिस निम्तद्शासे निकलकर आज मनुष्य हुए हैं 
फिरसे हम उसी निभोद दशामे पहुच जायेगे। कहपना तो करो आज सन्‌- 
प्य है ओर मरकर बस गए पड पौधे तो क्या दालत गुजरगी ? और, यह 
बात क्या हो हीं सकती ? यदि अपने श्राप न चेते तो ये सव बातें सब 
सम्भव हैं तो यहाँ तो जरा सी हीनता हो गयी तो खेद मचाते हैं; और जब 
मरफर पेड़ पौधे हो गए तव फिर खेदका कुछ अनुसान रहा क्‍या? तो 
लोकका ऐसा रुघरूप जानकर ओर दुलमसे दुर्लर चीज हमने पाया है ऐसा 
5० विषय कषायोंसे विराम लें और अपने आत्माके उद्धारका यत्न 
क्र । 
आयु: सर्वाक्षत्षाम्री वुद्धिः साध्वी प्रशान्तत्ता। 
यत्यात्तत्काकताल्ीय मनुष्यत्वे <पि देह्िनामू ॥२३३॥ 
दोर्घायु पचेन्द्रित्व विवेकादि प्राप्तिफी काकतालीयता--यह जीव निमोद्‌ 
से विकलत्रयोंसे निफलकर संश्ञी पल्चेन्द्रियमे एयॉय मनुष्य हो या । 
इतने पर भी देश, जाति, कुछ उत्तम न मिलते तो भी बेकार सा है। देश, 
कुल, जाति भी अच्छे मिल गए तो अब ऐसी कौन सी स्थिति है. जो इससे 
भी दुलभ है ? दीधे आयुका होना; मनृष्य होना, गुणसम्पन्त-दोंना, उत्तम 
देश जातिमें होना, ओर अल्प आयु है, चचपत्तमें दी >जूर गए ती उसने 
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मिली है कि हम मनुष्य हैं। गुशसम्पस्त हैं, तो कुछ दिमाग भी सह्दी हैः 
उत्तम ला उत्पन्त हुए, उत्तम जातिमे उत्तप्त छुश्षमें उत्पन्त हुए। इतनी 
दुलंभ स्यिति हम आपने प्राप्त कर ली; अब क्‍या फरना है सो चतावो ! 
केब्रस्ञ एक मोदी जीबोंडी तरह मोद्दी जीशको बतानेके लिए मोही जीवॉमें 
ही रदऋर एक सोद्द भरी वात ही करते रहें और उसको ही अपने आप 
में घटतते रहें तो इस जीवनसे तो कोई उद्धार नहीं है । 
सज्ञाकी श्रपेक्षा नर पशुसे भी श्रधिक--इसीफों ही पशुजीबन कहते 
हैं। ये सब काम तो पशु भी करते आये । पशु भी भाद्ार लेते हैं, मनुष्य 
भी आहार लेते है! व.ह्क पशुका पेट भर जाय तो वढिया घास रखी हो 
तो उस ओर निगाह भी नही करते) किन्तु मनुष्यका पेट भी भरा हो, गन्न 
तज्ने भी न उत्तरे तो भी कपसे ऊम्र स्वाद मिल जाय इसलिए कुछ न कुछ 
खा ही लेते ह। तो झआहारमे भी यह मलुष्य घैये नहीं रख रहा है। चल्कि 
पशुओंडछों धर्य है। पशु भी नोंद लेते दे) मनुष्य भी सींद लेते हू। पता 
नह पशुम्राक़ो भी मलुर्ष्या जेसा स्वप्त आता है या नहीं नोंद्र्मे, पर यह 
ता स्पष्ट है कवि पशुआ को नोंद बहुत जल्दी खुल्ष जाती है; ओर सोते हु५ 
पशुआको आपने दखा भी कस हागा। जरासी झाहट पाकर वे जग जाते 
हैं। स्वान निद्रा तो बहुत प्रसिद्ध है। कित्तु मनुष्यकी नींद देख लो, इसके 
जगनेक लिए वहुत तेज आवाज देने वाली ऐलाम घड़ी रखनी पढ़ती हैं । 
इतने पर भी नखरा रखते है और कदने है कि १०चज गए ओर पता नहीं पढ़ा 
और किनने ही लोग तो ऐसा जबरदस्त सोने वाले द्वोते हैं क उन्हें जगाने 
के लिए बहुत-बहुत मको एन पड़ता है । निद्रामें मी महुष्य पशुओसे गये 
बीते हैं । ढरकी वात देखो तो पशु कभी ढरेंगे जच उनके ऊपर कोई डडा 
क्षेकर आये कौर ममुष्य कडे कोमल गदुदा कुर्सियों पर बेठा है। पासमें 
रेडियो) पखा मी लगे हैं मगर भय चढ़ा तेज वना हुआ है। न जाते देश 
दी कया हाक्षत हो ना त्त जाने कैसे फंसे कानून बनेंगे, चढ़ा चिकट भय वत्ता 
रहता 8। तो भय सी पशुश्रांकी श्रपेक्षा महुष्योमि ज्यादा है। काम सेवन 
की चात्त देखो, प्रायः समी लोग कइते है कि मनुष्य चारदों मद्दोता कीम 
सेबनमें रहते हे जब कि पशुओंके ऋतुषों पर होता है और वह भी बहुन 
कम । तो मलुष्य इस कामकी चातमें भी पशुश्षोसे अधिक बढ़ा चढ़ा है ' 
मनष्यको पशू क्षोदिसे उद्धार करनेसे ६० 230) सी 522९“! 
हो से ओेष्ठ फही जाय  बद् चल धर्म की चात। 
दी घर्मकी दिशापें कुछ पशु घर्मात्मा भी होते हद | अनेक मनुष्योंसे तो पशु 
भी धर्ममें कुछ अच्छे होते हे । जेंसे सम्यग्हष्टि हो जायें। देश सयम धारण 
करने जग, ती अज्ञात मूढ़ पुरुषोंसि तो घममें भी पशु बढ़कर हो गए | हाँ; 
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ततो मनिबिषबय चेती यमश्रशसवासितम्‌ ।।२३४।। 

विषयोसे विरक्तताकी दुलेभता--मनुष्य हुए, आयु मिली, बुद्धि अच्छी 
हुई, मंद कषाय भी मिल गया; पर विषयोंसे विशक्तेका परिणाम होना यह 
और भी कठिन है। यद्यपि थोड़ा विषयोकी उपेक्षा किए बिना कषायें मद 
नही होतीं लेकिन बेराग्य होता और वात है। बराग्य होता हैं; सम्यग्शात्त 
मंद कषायें तो मिथ्यादृष्टिके भी हो सकती हैं। कोई दिगम्बर भेष 
धारण करके भी और इतत्ती ऊँची साधना करके भी कि शत्रु उसे फोल्हू 
में डालकर पेले तो भी वह शन्नुपर क्रोध न करे, इतनी भी मंद कषाये हो 
जायें तो भी भिथ्यात्व सम्भव है। रह सकता है। तब समभमिये सिथ्यात्य 
कितना गहन अधकार है ? यहाँ एक तकेणा उठ सकती हैं कि इतनी ऊँची 
तो साधना है; सब परिप्रद्द त्याग दिया और सभी प्रकारकी ऋतुबोंकी 
वाधाएँ सदहते हैं, इससे बढ़कर कोर क्‍या कि शत्रु भी उसे कोल्हूमें पेल 
रहा है, फिर भी शब्रुके प्रति शब्रुताका भाव नहीं है इससे बढ़कर ओर 
कया चाहिए ? 

पर्यायमे भ्रात्मीयत्ता ही मिथ्यात्वक्षा श्रस्तित्व--फिर मिथ्यात्व फेसे रह 
गया ? वह कोनसी धारणा है जिसमें सिथ्यात्व बसा है ? तो भिथ्यात्वके 
जो लक्षण हैं उन लक्षणोकी पद्धतिसे द्वी मिणेय करें तो यह बात आती है 
कि पर्यायमें उसने आत्मीयता मानली है) में साधु हू; मेंने त्रत लिया है। 
सुझे निर्वाण जाना है, साधुके किसी शत्रुक्रे प्रति बिरोध न रखना चाहिए। 
अगर शज्ुपर क्रोध करे तो उसका निर्वाण न होगा। ऐसा उसको अपने 
साधुत्वकी सावनामें आत्मबुद्धि लग गयी है । अब सोचिए--एकद्ममें तो 
थों लोगोंके आता है कि वह अच्छा ही तो सोच रहद्दा है कि मे साधु हूं; 
मुझे समता रखता चाहिए; विरोध न करना चाहिए; यद्द ठीक ही तो 
सोच रहा है, पर नहीं, अब भी उसके अन्तरक्ष्में ऐसी भ्रद्धा है तो ठीक 
नहीं है | भ्रद्धा यह होनी थी कि में तो एक चेतन्यस्वरूप आत्मपदाथे हूं। 
आरे क्रोई ग्रृदस्थीमें रहता है तो मानता है कि में ग्रहस्थ हूँ इसी प्रकार 
किसीने परिप्रद्व त्यागकर अपने को मान लिया कि में साधु हू) तो ग्रहस्थ 
भी एक स्थिति है और साधु भी एक पर्यायकी स्थिति है। ग्रहस्थने ग्रहृस्थी 
की पर्यायसे आत्मबुद्धि करत्ती तो वह अज्ञानी दै वो साधुने भी साधुकी 
परिणतिमें आत्मबुदधि करती तो बह भी अज्ञानी है, इतना अनज्लानका 
सूक्ष्म विष रह जाता हैं । 

तत्व निर्णयकी दु्लंभताकी प्राप्तिसि सर्वस्वकी सुलभता--तो मद फकषाय 
होने पर भी निर्मल बुद्धि न रह पाये तो उप्तका भी आगे उद्धार नहीं है । 
विपयोंसे विश्क्त होनेफा परिणाम होना) यम ओर शान्तिसे सुवासित चित्त 
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द्वितकी साधना तो न फर पायी, इस कारण दीघे आयुक्रा मिलना दुलेभ 
है। जेसे वतलाया करते हैं लोग कि जो भ्रच्छे वाल्ञक दें, होनद्वार दें वे 
बचपनमें ही गुजर जाते है) तो दी झ्रायुका मिलना दुलेभ है। आयु भी 
बहुत लम्बी मिले पर आजीविका न रहे, इन्द्रियोंको पूर्ण सामप्री न रहे 
तो बह भी आगे नहीं चढ़ सकता। गुणसम्पन्न भी है। लम्बी आयु भी है 
मगर दरिद्रता है जिससे निरन्तर चिन्ता वनी रहती है तो उसमें भी कुछ 
बात न वन सभी | तो इन्द्रियोंकी पूर्णसामग्री होना यह दुर्लभ है | विशेष 
वेभषकी जरूरत तो नहीं है किन्तु इनने साधन हों कि जिससे यह शरीर 
टिक स्े) तब फिर बह धर्मके मार्गमे आगे भी बढ़ सकता है। सामग्री 
भी मिल गयी फिन्तु उत्तम बुद्धि न हो तो भी वेकार है बुद्धिका क्षयोपशम 
तो मिला था, लेकिन घुद्धि खोटी ओर चलने लगी, व्यसततोंमें, पापोंकी 
चेष्डाबोम अथवा कुछ संदहारक चीजोंके निर्माणमे तो भी दरसका ह्वितमय 
जीवन नहीं वना। 

कपाय मन्दता उत्तम बुद्धिकी प्राप्तिसे भी दु्लभ--उत्तम बुद्धि मिले यह 
भी दुर्लभ वस्तु है। उत्तम बुद्धि भी मिज्नी पर कपायें मद न हुई तो क्या 
ज्ञाभ ) कोई लोग बुद्धिमान भी द्वीते हू पर कपायें तीत्र दोनेसे अनाप- 
सनाप प्रवृत्ति कर डालते है। तो मद॒कर्षायोंका होना यह सबसे अधिक 
दुलेभ है और यो समझता चाहिए कि इतनी बात होनेपर मद कषायोंका 
भी मिल्ल जाता ऐसा दुलंभ हैं जेसे फाकतालीय न्यायमें पद्ा है। जेसे 
क्विसी ताइबृक्षके नीचेसे कोषा उडकर जा रद्दा हद और उसी समय उस 
ताड़से फन्न दठे ओर कोबा चोंचमें ग्रहण करले तो यदू फितनी कठिन 
वात है। ऐसी ही कठिन वात समझना चादिएः मनुष्य हो जामा भोर 
उत्तम देश जाति कुज्ञ उत्तम बुद्धि ये भी मिलें ओर फिर मद कषायें हों तो 
यह उत्तरोत्तर हुलंभ चीज है । 

भद फषायसे मनुष्यकी उत्तमता--मंद कथायोंसे मनुष्यफो शोभा है, 
धर्ममें प्रवृत्ति होती है और लोगॉका झाकर्षण भी होता है, लौकफा उपकार 
भी होता है, किन्तु तीधर कषायसे न दूसरोंका भल्ला ओर न खुदका ही भला 
होता है। आत्माका अद्वित करने यात्री ये कपाय ही तो है । जो झात्मा 
फो कसें) दु ख दें, ससारमें रुलाय उन्हें कपायें कद्दते हैं। तो मद कपायों 
का होना यद्द बहुत ही ऊँची चीज हैं। हम सबका ऐसा ही यत्न हो कि 
कपायें छूटनेका कोई निमिप्त मिले, चातावरण मिले, तो यों समझो कि 
ये सब लोग हमारी परीक्षा फरनेके लिए दी मानो छुछ प्रतिकूल घल रहे 
हैं। उस बातावरणमें भी अपने को मदकपायी रख सकें, ऐसा यत्न होना 


चाहिए। 


गाथा २३६ कक 


दुलेभतर तस्वोषव्धि होनेपर प्रमाद न करनेका अनूरोध--उत्तरो त्तर दुलेभ 
ओर उनमें भी भ्त्यन्त दुलभ तत्वनिणेय जेसी चात पा लेने पर भी यदि 
कोई प्रभाद करे, काप्त और धनके लोभमें आकार 38 हो जाय 
तो यह बड़े खेदक्ी चांत है। देखिये इस जीबने तप्त्वनिर्शयके पाने तक 
फितनी अन्छी स्थिति पायी है ? इसे फिरसे दुद्दरायें तो कितनी द्वी स्थि- 
“तियाँ बन्न गयों। सबसे पद्दिल्षे यद जीव निगोद्‌ था| निगोदसे निकला तो 
प्रत्येक स्थावरोंमें पैदा हुआ । प्रत्येक स्थांवरोंसे निकल्षकर दो इन्द्रियसें, 
दो इद्रियसे निकलकर तीन इन्द्रियमें, तीन इन्द्रियसे चार इन्द्रियमें, उसके 
बाद हुआ असज्ञी पंव्चेन्द्रियमें, उसमें भी पर्याप्त हुआ। उसके बाद संज्ी 
पब्चेन्द्रियमें वहाँ भी अपयोप्त रद्दा तो कया सिद्धि ? उसके वाद संज्ञी 
पल्चेन्द्रिय पर्याप्त हुथ्न। यहाँ तक तो तियेब््चगति मान क्षीजिए। चार 
इन्द्रिय तक तो केषत्त तिये*च ही होता है, अब इस तियेच्न्व गतिसे निकल 
कर धन्य देव/ तरक कुछ बन जाय तो श्रद्टाँ संयम नहीं है। उन सबसे भी 
' दुलभ चीज है मनष्यका होता। और मनुष्य द्वोने पर भी नीच हिंख्र बने तो 
क्या ? उससे भी दुललभ है उत्तम देश जाति छलका मिलना । इतना मिलने 
पर भी दीर्घ आयु विशेष आयुक्ता मिलना दुलभ है । विशेष आयुसे चाद फिर 
इन्द्रियका साधन साभभ्री मिलना ढुलेभ है, फिर उत्तम बुद्धि मिलना डुलेभ 
है, मद फपाय सिलना दुलभ हैं, चित्तका विरक्रपरिणाम होना दुलभ है । 
इतना सब मिले उससे भी यस नियम शुद्ध भाव। वराग्य परिणाम मिलता 
दुलभ है। यहाँ तक करीब २० बातें दो चुकीं। तत्त्वत्िणय भी प्राप्त हो: 
जाय, बुद्धि तत्त्कको पकड़ने लगे, उस ओर दृष्टि जाने लगे। बड़ा भ्रच्छा 
समय ध्यतीत होने लगे, कामके बशी भूत हो; प्रमादके वशीभूत हो, धन 
फा लोभ हो जोच तो सब किया फराया भी खशव द्वो गया, भ्रष्ट दो गया। 
तो इस, प्रकार फिर धनके या अन्य किसी लोभमें आकर समन्मार्गसे च्युत्त 
हो जाता है । जीवफी यह दशा बोधिदुलभ भावनामें बतायी जा रदी है । 
इससे यह शिक्षा लेनी है कि अत्यन्त दुर्लभ द्विनकी सामग्री पाकर हमे 
प्रमादी नहीं बतना चाहिए। प्रमादका अथ है पापोंसे चित्तका लगना। सोक्ष 
सा्गर्म प्रमाह त करना चाहिए । 
भार्गमासाद फेचिच्च सम्यप्ररत्नन्नयात्मकम्‌ | 
त्यजन्ति शुरुमिध्यात्वविषयव्यामूदचेतसः' 
सिध्यसत्वविषष्यामोहसे सन्‍्सार्गंफा परिहार 
प्रकार, रत्लत्रय सार्गको भी पाकर तीघ री 
समागको छोड़ देते हैं ।इससे बढ़कर और 
जीव सस्यर्हृष्टि दी, साधु हो, उपशत 


ः हर है! 
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का होना यह चहुत द्वी कठिन वात है। यह ज्ञान होने पर सम्भव है । 
इससे पहिली चारतें तो अज्ञान अबस्थत्में भी प्राप्त हो सकती है । पर एक 
शव निर्मल परिणाम, परतत्त्वोंसे बेराग्यका भाव यह वहुत ही कठिन चीज 

र कुछ-कुछ यद्द भी द्वोने लगे तो एकदम रपप्ट तत्त्वका निर्णय होता 
यद्द अत्यन्त दुलभ है। तत्त्व निर्णय होने पर पदार्थोर्मे श्रीति नहीं रहती 

पर जब परकी प्रीति नहीं रही तो उसे सव समृद्धि मिल गयी ।इस जीवकों 
तो चाहिए शान्ति ही ना; परपदार्थोॉका समागम छोड़कर प्रथम तो यह 
जीव करेगा क्‍या ? बहुत सी सामग्री जुड़ गयी उन्तमें जीव क्‍या फरे, 
केषल एफ अपनी कल्एना झोर विकल्प ही करना है, किसी परक्रा तो छुछ 
करता नहीं और जुड़ गया तो आखिर वह समृचाफा समूचा छोड़ना दी 
पडेगा। कुछ दिनोंका यद्द मेला है; जो कुछ भी समागम भिल्ने हैं सबका 
वियोग अषश्य होगा तो लाभ क्‍या मिल्ञा ? शान्ति तो नहीं मित्र सकी, 
चवल्कि श्रशान्तिका साधन रहा । 

तत्त्व विज्ञानका लाभ--त त्त्व निर्णय हो जाये; सब पदार्थ रवतन्त्रता 
स्वतंत्र हे ऐसा ज्ञानमें आने जञगे तो अब इसे सयोग बियोगकी 'आकुल्ता 
नहीं रही। जेसे व्यवद्वारमें लोग कहते हैं कि अपनी सतानको वहुत योग्य 
चना दे; खूब पड़ लिख जाय, ऊँचा पोस्ट पाने लगे तो उस ही को एक वढ़ा 
2. हड डी 
वभव मानते हें । जो एक लखपतिकी फदर नहीं होती उससे अधिक कदर 
उस पढे लिखेकी है जिसने गरीवीसे पढ़ा हे भौर क्रिसी तरद्द अर्थोपाजन 
करने घाली विद्यामे पारगत हो गया है तो उसे लोग उसी हृष्टिसे देखते हैँ. 
जेसे यह लखपति दही है| तो इस जड़ वेमवका संचय फरनेकी भ्रपेक्षा 
चच्चेको कुशल वना देना यह वहुत ऊँची बात है | उससे फिर बह्द जीवनमें 
कष्ट नहीं पा सकता; वेभवका तो कुछ विश्वास भी नहीं, रह सके यान 
रह सके; पर किसी न किसी हंगसे योग्यता पायी हैं तो बह अपना जीवन 
पार कर लेगा। तो जेसे लोकव्यवद्वारमें इस जड़ वेभवसे भी भधिक 
महत्त्वकी वात विद्याभ्यासको कद्दते दें ऐसे दी सममिये कि सुख शान्तिके 
क्षेत्रमं चडी समृद्धियां मलनेसे भी अधिक मदद त्वकी चीज तत्त्वनिर्णय हैं; 
जो भी दिखे इसीका दी स्पष्ट निर्णय है जिसमें उसे क्षोभ न हो। 
जीब देखो, पौद्ूगलिक पदार्थ देखो, कुछ भी चीज सामने हो उसे निरख 
कर उप्तका ख्वतत्र स्वरूप श्ञानमें आ गया । फिर क्षोम नहीं द्वोता। तो 
अत्यन्त दुर्लेम है तत्त्यनिणय | तक्त्यनिश्चवके बाद फिर फोई कमी नहीं 
रहती, नियमसे उसका उद्धार द्वीगा। 
झत्यन्तदुर्लभेष्वे पु देवाहलब्धेष्वपि क्पचित्‌। 
प्रमादात्प्रच्यवन्ते5त्र केचित्कामाथलालसाः १३५॥ 


गाया रेरे७ शक 
निर्णय करना चादिए कि हमफो सद्दी मार्ग केसे मिले) शान्ति केसे मिले, 
इस ओर अपना ध्यम होना चाहिए। जगत अपनेकों किसी तरह कुछ 
मानि इन वात्तोंका महत्त्य न देसा चाहिए । घुरा कहते हों कहें, भला कहते 
हों फह्ठें। भल्ते शुद्ध मार्ग पर चलते पर सला कह्दने वाले तो बहुत कम हैं 
क्योंकि लोगॉकों मलाईसे प्रीति हैं नहीं | यदि हम भल्नाईके मागमें चल 
तो हमें भी अच्छा के वाज्ञा कौन होगा? तो वाह्मकी हम कुछ परवाह 
ने करें ओरपहपम अपने रन्नत्रतवत्ती, सम्यक्त्वकी। ज्ञानकी, चारित्रफी 
साथनामें रहें। त्रोधिदुर्लभ भावनामे यद्दी शिक्षा दी है. कि दुर्लभ चीज 
तत्त्वन्ान पाया है तो इसे स्थिर करें) प्रमादी वन्कर इस तक्तज्ञानसे 
च्युन न हों। 
स्पय नष्टो जनः फश्चित्कश्चिन्नष्टेश्व लाशित' । 
फश्चित्पच्यवते मार्ग न्चणड पापण्ड शासने: ।२३७।॥ 

भार्गमे च्यूत होनेके फारण--वोधिदलभ भावतामें उत्तरोत्तर दर्लभ 
वातॉकी प्राप्ति होने पर भी जो छुछ पदसे गिर जाता है उस गिरनेमें 
कुछ तो स्वय ही लोग नष्ट हो जाते है तो अपने ही कारणसे पतित हो 
जात हैं। दूसरे जीवॉकी फुसंगति न मिलने पर "भी अपनी ही कमजोरी 
से सत्य मार्गसे भ्रष्ट हो जाते &ैं ओर फोई-कोई पुरुष नष्ट ओर भ्रष्ट 
हुए दूसरे पुरुषोके द्वारा चर्वाद फर दिये जाते हैं। और कोई लोग जो 
पाखएडी जम हैँ उत्तके उपदेशे हुए सर्तोकी देखकर, उनकी बातॉफो सुनकर 
मागसे च्युत हो जाते हैं। उत्तरोप्तर उत्तम बात प्राप्त कर लेने पर भी मनु 
प्य जो गिर जाता है. उसके तीन कारण बताये हैं । फिसीके त्तो तीत्र पांप 
फा उदय होता है अपने झापमें ही ब्रिकारोंकी कहपताएँ जगती हैं और 
अपनी कल्पनाभोंसे वे स्वयं नष्ट हो जाते हैं। दूसरी वात यह बताई है 
फि जो लोग ऐसे नप्ट हैं; भ्रष्ट हैं, हीन आघरणी दे उनको संगति पाकर 
उनके बाताधरणमें रहकर कोई लोग नष्ट हो जोते हैं, अपने उस ऊँचे मार्ग 
फोछोड़ देते 8ैं। झोर कोई किसी चमत्कारी लोकिक प्रभाव वाले पाखंडी 
जनोंके उपदेशफो सुनकर उत्तकों चमत्कारी सौयावों निरखकर क्षुव्ध 
होफर नष्ट हो जात हैं। इससे इन तोन चातोंमें सावधानी चाहिए ताकि 
मन्मागंसे नप्ट न हो सके । 

पतनसे बचनेफे लिये सायधानो--प्रंथम त्तो ज्ञानह्ृष्टिसे, स्पाध्याय 
आदिकसे, सत्मगतिसे अपने झापको ऐसा सावधान घनाये रहना चाहिए 
द्वि सपयेते फम्रज्ोरी न प्रा सफे, भावोका घिगाड़ न झा सके और उत्तरोत्तर 
भाइ सुवार पर द्वीबदें तो यह प्रथप्त जो नाशका स्थान है उससे दूर हो 
जायेंगे। दूसरी साथधाती यह दाहिए कि दप्त खोटी सगति न करें | जो 
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पहुंच गया। फिर वहाँसे गिर जाय) सम्यफत्व भी छूट ज/य और स्थाबरों 
में जन्म लेना पढे तो पमाद्‌ होने पर, कपाये जगने पर इतनी भी ुढेशा 
दो जाती है तब मनुप्य ध्वोनेका कोई एक मौज मत मानों कि अब हमने 
सव कुछ पा लिया, हमसे वढकर झोर फोन है, हम हर तरहसे चतुर हैं 
ऐसा गर्ब मत करो। पता नहीं इस भघफे बाद पिर कौनसा भव ॒विताना 
बढ़े | यदि ज्ञान न जना, कुछ सयम मार्गमें न चले, अ्पनेको सयत न बना 
सके तो सन्मार्ग छूट जायेगा । 
भात्महितमें गृहीतमिथ्यात्वक्री प्रबल बाघकता--एक गृद्दीत मिथ्यात्त्व 
होता है | वह तो वहुत अधिक प्रवल चाधक है | कभी इस जीवको उत्तम 
मार्ग मिल्ले तो उसे भी यह छोड़ देता है । ग्रद्दीत मिथ्यात्वके मायने हैं जान 
वृमफर उपदेश सुनकर सममफर, पढ लिखकर छुशुरु, कुद्देव, छुशास्त्रपी 
पति फरना इसका नाम है गृहीत मिथ्यात्व | झाप देख लो रागी द्वेपी 
दवताके मानने वाले कितने मजद्वव हे किन्तु उनका सकह्प कितना उसी 
ओर लगा हुआ है, उन्हें फोई सममाये तो उठ्टा वे दूसरेको मिथ्यादप्टि 
अज्ञानी मानते हैं. ओर अपनी जो प्रवृत्ति है उस गृद्दीत मिथ्यात्व सम्वधी 
उस ही में वे अपनी घतुराईकी प्रवृत्ति मानते है । श्रव जरा अपनी वर्तमान 
स्थिति पर तो कुछ दृष्टि कीजिए, छुगुरु, कुद्व, कुशास्त्र, कुघम इनकी 
मान्यता भी नहीं रही, तो इतनी तक सुविधाएँ हैँ, ऐसा सुन्दर वातावरण 
मिला है ओर फिर भी हम ज्लानोपयोगका यत्न न फरें तो यह सब हमारा 
आलस्य है ओर हमें दी दु ख देने वाली वात है। यहद्दोँ _ख लो २४ घटेमे 
कितना समय व्यथ नष्ट होता है ? लोगोंको धन कमानेसे वडी प्रोति है 
किन्तु धन फमानेमें भी कितना समय लगाते हैं। चहुत-वहुत समय लगाने 
पर भी ४-६-८ घटेका दी सम्रय लग पाता है। वाकी समयका क्या उप- 
योग है झ्ाप लोगोंका) अपत्ती चर्चार्मे विचार लो किन्तु ऐसी मन्नमें स्व- 
च्छन्दता है कि समय तो खो देंगे नाना प्रकारसे, पर ज्ञानाजनके लिए 
ज्ञानदृष्टिके लिए कुछ समय न वचा सकेगे। 
जान दृष्ठिसे शान्ति लाभ--भेया शान्ति मिलती है जिस किसीको 
भसीतो एक ज्ञानशृष्टिसे सिल्॒ती है। जब यह जीव अपनेफो इससे न्यारा 
केषल ज्ञानज्योति मात्र निलेंप असहाय अकेला जब ज्ञान हृष्टिमें लेता 
तो उप्तके पास फीई विपत्ति नहीं फटकती। लोगोंको तो यह विपदा लगी 
है कि लोग क्या कहेंगे ? जिनमें दम रद्दते हैं वे क्‍या कहेंगे ” अरे ज्ञानी 
के तो यह साक्ष्स जगता कि जिनमें दम रद्दते हैं वे यदि अज्ञान्ी हैं तो उनके 
क्हनेका घुरा क्या सानना। और यदि वे ज्ञानी हैं तो हम जितना एपेक्षा 
में चलेंगे, वराग्यमें चलंगे वह तो सराहना फरने वाला दहोया। तो अपना 


१०६ ज्ञानाणव प्रबचन चतुर्थ भाग 


दीन आचरणी हैं, मोहीजन है; जितका कोर शुद्ध क्क्ष्य नहीं है ऐसे जनों 

की सगतिसे ही अपने भाबोंमे कमजोरी आतो है। और नष्ट हो सकते 

हैं। तीसरी सावधानी यद्द चाहिए कि अपन्। मनोवत्ञ अपना निश्चय 

इंह हो कि फोई लोकिक चमत्कार व'ला भी हो तो सी उससे आकर्षित न 

हों, ये तो सब ससारके खेल हैं, काई किसी चातमें बढ़ गया; लोकिक 

चमस्कारमें बढ़ गया तो उससे आत्माकी सिद्धि नहीं है। मुझे लोकिक 

चमत्कार न चाहिए; मुझे; इस जगतमें बड़प्पन न चाहिए। मुझे तो आत्म- 

द्वित चाहिए यह मेरा आत्मा अपने स्वरूपसे जेसा सहज सिद्ध है वही 

स्वरूप चाहिए। ऐसी अपने शुद्ध लक्ष्यकी हृढ़ता बने कि कदाचित्‌ कोई 
' ज्ौकिक चमत्कारक पाखण्डी साधुवों अथवा अन्य उपदैष्टावोंके भी धक्रमें 
न आ सके। इस प्रकार सावधानीपूरंवेंक जो अपने रघ्नत्रयमें बढ़ता है 
उसको कहीं द्वानि नहीं हो सकती है । 

त्यक्त्वा बिवेकमाणिक्य संबौशिम्तसिद्धिदम । 
अविचा रितरस्येपु पक्षेष्वज्ञ: अय्तेते ॥२१८॥ 
श्रज्ञानीका प्रवतंन--किसी भो स्थानसे यह भ्रष्ट हो) क्षेकिन देखो तो 
आश्चर्यकी बात कि सब प्रकाररी मनोवाब्ज्छित सिद्धिको देने वाला विद्वेंक 
पाया था । उस विवेकरूपी चिन्तामणि रत्सकों छोड़कर जो यो ही फेबल 
देखनेमें भत्रे लगते हैं) ऐसे मरतोंमें ज्ञोग प्रवृत्ति करने लग जाते हैं। यही 
तो मार्गसे भ्रष्ट होना है। जेन दशनने केसा सुयेःप्य विघिसे इस्र जीवफो 
. बाइरी कुतत्त्वोंसे छुटाकर अज्ञान अधकारसे हटाकर अपने ज्ञानानन्द्रव- 
रूप आत्मामें स्थिर कराया है। यद्द हृश्यमान्‌ सारा ससार; ये सभी पदाथ 
इसके सम्बन्धमें जब तक सह्टी निशय न हो तब तक इससे रागध्प नहीं 
हट सकते । भत्ते ही फोई कि. भी लोभसे भगवत्‌्भक्तिके छ्तोभसे किसी 
भी प्रकारसे रागठेषसे दूर रद्दनेको अपना रुपक बनाये, क्षेकिन जब ठक 
पदार्थका हमें सही स्वरूप ज्ञात न दह्वो जाय तब तक केसे राग हट सकता 
है? प्रत्येक पदार्थ स्पतंत्र है, अपने ही स्वरूपसे है; किसीका किसी पर 
अधिकार नहीं है। जितने उनके प्रदेश हैं, जितना उनकी एरिया है निज 
का उतनेमे ही मेरी सब कुछ है। ऐसे ही मेरे भी जितने प्रदेश पुष्ज्ञ हैं 
उन्तमें ही मेरा सब कुछ है | गुण है; परिणमन है, सब कुछ मेंरा उतन्गमें ही 
है, इससे बाहर नहीं है। यों द्वी समग्र वस्तुवोका स्वरूप जिस ज्ञाताकी 
नजरमें रहना है उसका राग रुषयं हटा हुआ होता है 
परवस्तुमे परिशमत फरनेफी अ्रशक्‍्यता--में परवस्तुर्में क्या कर सकता 

हूं ? कौन मेरा है ? झ्राज भान लिया किसी बस्तुको कि यह मेरी है, कलके 
दिल इस जीवन तक मान रहे हैं. कि यह वेभव मेरा और मरणके बाद 
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क्रिस पर विश्वास रखत दो हि यह वस्तु मेरी हैं। प्रथम तो उदय अलु- 
कूल न होने पर इस जीवनमें भी कोई झाखें दिखा सकता है । तो मेरा तो 
इस जगतमें देह तक भी नहीं है। फोन चाद्षता है कि शरीर बूढा वन 
जाय ? सभो लोग चाहते होंगे कि शरीर स्वस्थ और जवान रहे; पर इस 
शरीर पर किसीका वश चला है क्‍या ? कौन चाहता है कि मेरा शरीर 
दुर्ब्न हो जाय; यत्न भी बहुत बहुत करते हैं, पर शरीर पर कुछ वश 
चलता हैं क्या ? भत्ते दी निमित्तमेमित्िकवश शरीरकी स्थिति है बल- 
वान है ज़ेकिन वह मेरे करनेसे नद्टीं है। वह उसका निमित्तसेसित्तिक 
भाव है। जब जेसा निमिच उपादान) जब जेपा परिणमन तव तेप्ताहदोता 
रदता है| मेरा भधिकार नहीं है। जब कित्ती वस्तुपर मेरा अधिकार नहीं 
है तो किसको माने कि यह मेरा है ? यह अज्ञान सवसे जबरदस्त विपदा 


है। किस पदा्थकों माने कि यह मेरा हैं । 
वस्तुस्वरूपके यथार्थ बोधसे मोहाविक दोषोंका परिहार--जवब वस्तु स्च- 


रूपका सद्दी बोध होता है तव ही मोह और राग मिट सकते हैं? अन्यथा 
थनेक उपाय कर, राग भोर मोद्द न मिट सकेगे। कुब ल्ञोभ दे दिया, तुम 
राग छोड़ दोगे तो स्वर्ग मिक्षेगा, मोक्ष मिल्नेगा | भज्ञे ही कोई स्व और 
मोक्षक जोभसे यहाँके घरका वेभबफा राग छोड़ दे अर्थात्‌ त्याग फर दे) 
छूट जाने पर भी छोड़ा तो नहीं गया। यथार्थ शान हुए विना राग और 
मोद्द छूट नहीं सकते। सही ज्ञान होने पर राग मोद छोड़नेके लिए कुछ 
श्रम भी नही करना पढ़ता है । सही ज्ञान होनेफा ही नाम है मोह छूट 
जाना। शुद्ध ज्ञानफा नाम है निर्मोद होना। तौ निर्मोद्रतासे तो धर्मका 
प्रारम्भ है भोर निर्मोता यथार्थ क्षान बिना हो नहीं सकती, इसलिए यथार्थ 
ज्ञान करने का उय्यन फरना चाहिए) 

... व्यवहार ध्मोमें उद्वेश्यकी लक्षितता-हमारे जितने भी घ्मके काम 
पा पूजा, स्वाध्याय, विधान, सपागोह जितने भी धर्मके वाय हों रत्न सब 
घमाऊे कार्यामें हमारा यह लक्ष्य होना चाहिए कि हम यह्त सव इसकत्िए 
कर रहे हैं फ्ि मुझे यथाथे क्षान मिले। रोज-रोज पूजा करनेकी जरूरत 
क्‍यों पढ़ती है ? इसलिए कि हमारा शोष समय रागद्वेपके बीच गुजरता 
है भौर जीव इसका जो कुछ ह्वान कर पाया था उस पर आपरण हो 
जाता है । तव उस क्वानकों फिरसे जागृत करनेके लिए दम प्रभुदर्शनको 
प्रभुपुजनकी झाया फरते ६ । यहाँ भी हमारा तय यद्द दो कि हम सही 
जानकारी करनेके लिए भा रहे हैं। सही जानकारीमें द्वी प्रभुकी भक्ति 
काना है | यदि अन्य कुछ भाव चनाया, हम,रा काम है, दमारा नियम है, 
मद्रि जाना इसत्षिए जा रहे हैं) हमारे कुलकी यह परम्परा है इसलिए 
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थे धर्मका रूप देते है। इन्द्रियविपयोका ही वे सेवन करते है। तो यह 
तो लोकम होता ही रहता है मिथ्यात्वके बशीभूत होकर, लेकिन जिसको 
कुछ भी विश्वक उत्पन्त हुआ है उसे अपने पिवेकका सही उपयोग तो करता 
चाहिए। जगतमे जो कुछ भी हो रहा है वह तो एक जगतका स्घरूप है । 
यहाँ तो मिथ्यादशन, मिश्याज्नान और भमिथ्याआचरणका ही प्रताप है 
उसी पर यद् सार। ससार टिका हुआ है। तो वहुतायदमें लोग केप्ते हे, 
उनकी चाते निरखफर हमें अ्रपना निर्ण4 नहीं बनाना है। जेसे किल्ती-किसी 
राज्यमें प्रजाकी राय पर राज्याधिकारी चुने जाते हैं, टीक है) यह लौकिक 
बात ह लेकिन मुक्तिक प्रसंगर्मे हम यदि चहुमत देखकर अपने पग धरे तो 
क्या हमारे सही पण उठ सकेंगे ? घम के लिए 5 पने दित्तकी प्रवृत्तिके लिए 
हम लोफमे यह 5खे कि सव लोग जेंसा करते हों वह सद्ठी है। तो सच 
लोग तो मोद्द करते हैं, राग करते है) पक्ष करते ६ । सरासर जिनमें राग 
है बह झपराधी ही ह किन्तु उसका ममथन करते हैं। निरपराधोंका 
समर्थन को न करता हैं मोहचश ? तो लोग जो कुछ करते दे उसे द्वेग्वकर 
हम यह निर्णय बनायें कि हमें क्या करना चाहिए, तो हमारा निर्णय हित- 
का नहीं वन्त सकता | 

स्थके प्रनुशासनस्े विवेककी झ्ावश्यकता-यहोँ तो अपना विवेक 
पघाहिए। उससे निर्णय करिये। दुनिया तो सब मिश्यात्वमें मोहसे पगी 
हुई हें उनके कार्योक्रों देखकर हस अपने कर्तव्यफा क्‍या निर्णय चनाये ९ 
यह सारा जगत प्राय- जिद्दा इन्द्रिय भौर स्पर्शन इन्द्रियसे प्रेरित है ओर 
बह इस फ.रणसे अधमसे अधघम रसोंका पालन फरता हैं । विपय कपायों 
से तो सारी दुनिया परेशान है। धर्मका नाम लेकर भी बिपय कपायोंका 
सेब्न जद्दों बता दिया गया है वह तो एक चड़े अनथकी वात है । जसे 
सांस खानेका तो चाव है झीर लेकमें अपनेको चड़ा जतानेका भी मनरमे 
चाब ९ तो सांसाहरिक खाते रहें ओर लोकमें घर्मात्मा भी कहाते रहें, इस 
का उपाय उन्होंने क्‍या दढा है, यज्ञ है, बलि है। देवी देवताके साम पर 
फिसी पशुक्रा घात क्र दिया, फिर उसे यह पेवीवा प्रसाद है; फला देवका 
प्रसाद है ऐसी चातें सुताकर उस सासका भक्षण फरते हैं. छोर करते हैं । 
तो यो निवर्योका पोषण भी कच्ते रहें ओर धर्मात्मा भो कहते रहे | तो 
ऐसी बाते धाना यह सच तीज्र मिव्यात्वका फ्ल हे ऐसे पक्नेमें झतानी 
जोप हो प्रवृत्त होते रहते हू । एक हिसाक्ी ही वात नहीं, समी प्रकारकी 
प्रत्तिया धर्गके सास पर करने 8, यह सव मिध्यात्यका परिणाम है । जो 
कुछ भी हापता धर्म साना। सजहव पथ मोना उमर पक्षरा पोषण कृठ 
घोलकर भी बाना पढे वो बट मो धर्म है, ऐसा धर्म रे नामपर जो घोषित 
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जा रहे हैं, भथवा मदर जानेसे ये सब घर्मके काम होते रहनेसे परिवारमें 
सुख साता रहती है हमारे आजकल बहुत शच्छे दिन गुजर रहें है यद्ट सव 
इन्हीं भगवानकी कृपा है। तो ऐसा अपना रोज-रोज प्रभुभजनका काम 
रहना चादिए। इन वातोंसे ह्वी यदि हम मंदिरिमें श्राते ६ तो हमें मोक्ष- 
मायका लाम नहीं मिल्रा। भल्ने ही कुछ मद कपाय होने से पुएयवध हुआ 
अथवा इसका भी क्या ठिकाना ! यद्द भी मदकपाय हैया तीन्र इसका 
भी सद्दी निर्णय नहीं है क्योंकि जो अपने परिवारफी सुख समृद्धिके लिए 
प्रभुमजन करते हैं. सम्भव है कि मोह और तृष्णाकी वृद्धिका कारण हो 
तब वहाँ पुण्यफी भी ञ्ाशा क्‍या ? त्क्ष्य अपना यद्द विशुद्ध होना चाहिए 
कि हम मदिर आते हैं तो अपन्ती और परकी सही जानकारी पन्ानेके 
लिए आते हैं. ओर निजको निज परको पर जानकर, परसे छुटफर निजमें 
मग्न होनेका यत्तन फरनेके लिए आते हैं। यह हमारा भाव होना चॉहिए 
प्रत्येक धामिक्र कार्योके फरनेमें | 
वर्तमान समागमफा सदुपयोग व आत्महितके उद्यमका श्रन्‌ रोध--वो धि 
दुर्लभ भाषनामें यहाँ यद् वतला रहे हैं कि ऐसी श्त्यन्त हुलंम चीज 
पागी। जेन शासन पाया; बुद्धि शुद्ध पायी, रुव इछ सद्दी मित्रा, जिससे 
कुछ थोड़ा द्वी और विशुद्ध उद्यम बने फि पूर्ण शअभीष्ट जो श्रात्मा वहाँ 
स्थित है पद्ट प्राप्त किया जा सकता है | लेकिन ऐसा पापका उदय झ्ाता 
है कि श्रच्छे साधतनोंकों भी त्यागकर केबल एक अविचारित रम्य अर्थात्‌ 
जो विता बिचारे ही भत्तेसे लग रहे हैं. ऐसे पक्षोंमें यद्ष अज्ानी जीव 
प्रचृत्त होत। है। यहाँबारबार यह चेतावनी देनेकी प्रेरणा की है कि हे 
मुमुझु पुरुष अथजा हे शान्ति चाहने वाले पुरुष ! झ्राण जो छुछ तुग्दारी 
परिस्थिति है, जो छुछ तुमने पाया है यह चहुत श्रच्छी स्थिति है इसका 
सदुपयोग फरो | विषय फप यें सासारिक वाघाये न चाहकर वेबल्न एक 
आत्मक्ितमें उद्यमी बनो। यदि यद्द अबसर छोड़ दिया तो पुन ऐसा 
सुन्दर अबसर आता श्रष्ठ धर्म, श्रेष्ठ कुक्ष, श्र ष्ट संगति इन सबका 
मिलता चहुत कठिन हो जायगा | 
अविचारितरम्याएि शाप्तनान्यसता जने । 
अधमान्यपि सेव्यन्ते जिल्ोपस्थादिदृण्डिते ।२३६॥। 
झ्रधम पुरुषोंके हारा प्रविचारितरम्य शासनोंका सेवन - परिणामों में कलु- 
घनाफकों उत्पन्त करने बाकी मुझ्य दो इन्द्रिया हैं, एक जिह्ना इन्द्रिय भौर 
एक स्पर्शत इन्द्रिय। इन दोनों इन्द्रियॉसे दडित होकर यह जगीब अघमसे 
भी अवध झजिचारित रमणीझ शाप्तनका सेबत करना है। श्र्थात्‌ छछ 
मजइब ऐसे मी हैं जियनें वे ।ग्पय और ज्ञानकी कुड्ध बात द्वी नहीं सिखाई 


गाथा २४१ १११ 


सुलभमिद्द समस्त बस्तुआात जगत्या ग़रगसुरनरेनद्र: 

प्रार्थितं चाधिपत्य। झतबलसुभपत्योद्दामरासादि 

चान्यत्‌, किमुत तदिदमेक बोधिरत्तम्‌ ॥२४१॥ 

बोधिरत्तकी दु्लंभता--इस संसारमें सभी चीज्ञॉफा मिलना सुलभ 
है किन्तु सम्यस्दशन। सन्यस्ज्ञान सम्यक्चारित्रर्प परिणामका मिलना 

००4 दर द्वि 
दुलभ है। शान्तिका फारण कोईसा भी परपदाथ नहीं ६हैं। बढिक पर- 
पदार्थोका सम्बम्ध तृष्णाका कारण है झोर असन्तोषका फारण है । जितना 
मिला उससे अधिक और मित्त। चाहिए, ब्त इस घुनमें मिले हुएका भी 
सुख नहीं भोग सकते हैं। इस संसारमें जितने भी ऊँचे-झूवचे पद हैं। क्ोकिक 
सखके जो साधन दें) धरणो नद्र होना, सरेन्द्र होना अथवा इनके जो अधि- 
पति हैं. उनसे भी बढ़कर जो पझधिपति हैं वे सब सुलभ हैं। कर्मके उदय 
से ये सब मित्षते हैं जिसका वर्णन अभी इस बोधिदुलभ भावनामें किया 
है। उत्तम कुल मिला) घल मिक्रा, सुन्दरता मिली, अच्छी बुद्धि मिली) 
दोधे आयु हुईं, ये सब सुलभ हुए किन्तु बोधिरत्न पाना अत्यन्त दुलेभ 
है। ऐसा शान मिलना जिस ज्ञानके प्रतापसे यह आत्मा संसारके समस्त 
संकटोंसे छूटकर संकट रहित निर्याण पदमें जा विराजे, ऐसा भाष मिलना 
यह एफ दुलभ चीज है । झ्राज तक संसारमे भ्रमण करते हुए क्‍या क्‍या 
नहीं पाया ? जो झाज समागम मिला है इससे करोड़ों गुना समागम 
पाया । बडे बड़े महाराजा भी हुए, देष भी हुए, सभी लोफिक वातें पायी, 
फिन्तु एक सम्यरज्ञान नहीं पाया । 
यथा ज्ञानमें प्रशान्तिकि फारणका भ्नवकाश-भत्ता जिस ज्ञानमें 

समस्त पदार्थोंका सही सत्ररूप आ रहा हो। प्रत्येक पदाथे स्वतंत्र हैं, अपने 
अपने प्रदेशोंमें ही हैं, अपने ही परिणमनसे परिणमते है । किसीका फोई 
अधिकारी नहीं है। जेसे सामने दिखने बाले जो पदार्थ है चोफी है, पुस्तक 
है। घड़ी है। ये सब न्यारे न्‍्यारे नजर आ रहे हैं; ऐसे दही जितने भी द्रव्य 
हूँ वे सभी दुव्य न्यारे न्‍यारे स्थयं अपने द्वी अपने शुण प्यायमे हैं, अपने 
ही प्रदेशों है। किसीका किसी दूसरेमें कोई अधिपत्य नहीं है ऐसा नजर 
में भ्राये जिस ज्ञानमें उसमें श्रशान्तिका फोर फारण नहीं है। अशान्ति 
होती दी तब है जब किसी परपदा्थ पर हमारा आकर्षण हो) उसे हम 
पवाहते हों) उससे सुख मानते हों, उससे अपना बड़प्पन सममका हो और 
घह घूं कि है नहीं मेरा, वास्तवमें भिन्‍न है, अपनी सत्ता अलग रखता है 
तो जब उसे रहना हो रहेगा, जाना हो जायगा और जिस तरह उसे परि- 
णमना होगा परिणसेगा, दम उसको देखकर दखी क्‍यों हो; हाय ऐसा क्‍यों 
नहुद्ना तो जपममें सभी चीजें सु नभ ह ; परन्तु सम्यक्त्वका पाना, र॒त्ल- 
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करत हैं यह भी घर्मके नामपर एक झधम मत बनाया गया है । करें जगह 
सदिरोंमें सुना, उनका नाम देधदासी रख देते हे तो विवयोफे पोषएणफी 
प्रवृत्ति जहा बतायी गयी हैं ऐसे झरधम मतोंमे अज्ञासी जीध ही प्रवृत्ति 
करते हैं भौर उनकी अंबृत्तिका फारण है यह कि वे अपनी इन्द्रियोंकों नहीं 
जीत सके | 
सुप्राप न पुनः पु सा वोधिरस्न भवाणुय । 
हस्ताइश्रष्ट यथा रत्न मद्दामूह्य महार ॥२४०॥) 
बोधिरत्नको भ्रष्ट मं होनेका अनुरोध--ससाररूपी समुद्रमें वोधिरत्न 
की अब तक नहीं पाया। चोधिका अर्थ है सम्यरर्शन, सम्पग्शान भोर 
सम्यक्चारित्र रूप रत्नश्नय | रत्न क्योंकि समुद्रमें उत्पन्न होते हैं. इसी- 
जिए जहा हम रद्द र्टे हैं उसे रत्नसमुद्र कहा है। निज रच्नसमुप्रमेंसे 
रत्त निकाल ले तो विधेक्रकी वात है | इस संसारमें ये रत्न भी मिल सकते 
हैं और मिलते ही यद्दा हैं, उस ग्त्नन्नय पर चत्नना भी यहीं है,जोभी 
चल सके। मगर इसका आ्राप्त करना अति कठिन है । कितना गहरा समुद्र 
ओर जदा अनेक भयकर जलन्धर; ग्राद, मच्छ, मगर, मौजूद दें, जद्दा 
भयकर छद्दरें उठा करती हैं ऐप्ते समुद्रके बीचसे रत्नोंका निकालना कितना 
कठिन है ? इसी तरह दस ससारसागरमें जद्दों अनेक व्याधि रोग दुख 
आदिक लहरें) भवरें उठ रही हैं, जहा श्रनेक प्रफारके रागठ्ष मोहमे जल- 
घर मच्छ, ग्राह, मगर खानेके लिए उद्यत हैं, जो कालफी अपेक्षा, क्षत्रकी 
अपक्षा, भावकी अपक्ष। वहुत विशाल हें ऐसे ससारमें वसकर कोड़े सम्य- 
रन) सम्यरक्षान ओर रुम्यक्चारित्र इन रत्नॉको म्राप्त कर सके, उन्‍हें ले 
सके यह बात कितनी कठिन हो सकती दै। बहुत कठिन वात हैं, श्रत्यन्त 
दुलभ है, लेकिन कोई जीब ऐसे दुलंभ भी र-नफ़ो पा ले और फिर खो दे. 
नष्ट कर दे अयनी कमजोरीसे अथवा अष्टोंकी सगतिसे श्रववा पाखं/ड्यों 
के उपदेशसे उत्त रत्तको खो है तो यों सममिये जेसे हाथमें रखे हुए 
रत्नको कोई समुद्रमें डाल दे तो फिर मिलना अत्यन्त कठिन है। इसी 
प्रकार इस बीधिकों पाकर इस बोधिको विषय कषायोमें खो दे तो इसका 
पाना भत्यन्त दुर्लभ है । हम धझाप बर्तमानमें चहुत अच्छी स्थिति पर हैं। 
नरफ निगोद जसी विचिन्न मतियोंसे निरुल आये, आज सब कुछ अच्छे 
साधत पायें हैं, लेकिन प्रसाद किया, उध्त आत्मतत्त्वकी प्रीति न रखी, यों 
दी समय गुजर गया तो फिर ऐसा मौका मिक्षना चहुत फठिन है| ऐसा 
सममकर हमें इस आत्मध्मप्रें प्रीतिपूर्वक्त बढ़ना चाहिए | इसका यथार्थ 
ज्ञान करें और ज्ञानहृष्टि चताकर अपने आपमें दृप्प रहनेका यत्न करना 


चाहिए | 
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तिन्ाश नहीं है, कभी न५८ नहों होता | रूप चदल जायगा | यदि ज्ञानमय 
आत्मपद्रार्थ इस शरीरमें है और कुछ समय वाद नहीं रहता तो उसीका 
नाम मरण है सो दूसरेको देख देखकर भी हम यह निर्णय नहों रखते कि 
शमारा भी घही समय श्ति निक्रट श्रानेको है जब हम भी इस सनुष्य देह 
थो त्यागकर चल घसेंगे। श्राज जो मौका मिला है। घुद्धि शिल्ी है तो हस 
3: लिफ ज्ञानाजनके लिए क्‍यों न अधिकसे अधिक अपना उपयोग 
छर ? 


बाह्य पैभव प्राकर्षशफी व्यर्यता-सैया चाहरी चीजें, वेभव पेसा 
फमाना अपने पुरुपार्थके झ्राधोन बात नहीं है । बहा कर्मोद्य साथ रददता 
9 तभी तो यद्द वात है कि चडढे बडे पुरुषाथ काने पर भी किसीके पास 
यह धन नहों ञ्ञाता ओर फोई फाई लोग आरामसे बेठे रहते हैं. फिर भी 
चहत घन आता हैं। तो यह घन बेभव बहुत चहुन श्रम करनेसे जुड जाय 
शेसी वात नहीं है झिन्तु धर्मझी चात आपके परुषार्थसे तत्का्न होती है? 
पथ झाप अपने स्वरूपफा भरद्धान फरते जायेंगे, उसका ज्ञान करना चाहेंगे) 
८ सकी रुचि रखेंगे तो अपने उपयोगकों अपने आपमे डुबाने भरकी हो 
तो घात है। घन वेभवका कमाना अपने द्ाथकी वात नहीं है ओर अपने 
पापमें सग्न होना। धर्म पालन फरना भोर स्वाधीन आनन्द भोगना यह 
अपने हाथरी बात हैं | तो जो स्वाधीन वात है, सुगम है उस ओर तो हम 
हृष्टि नहीं देते और जो पराधीन है उप्तमें हमें अपना आकर्षण रखते, 
नाता जोड़ते हैं, यह हालव है । सो यहाँ किसको क्‍या चताना १ सभी 
लौग जो दृश्यमान देँ कुछ दिन जी कर मरंगे और ये भी माया रूप दें ये 
खुद मोही सी हैं, बम फ्लंकसे मल्लीमस हैं। कोर प्रभु है क्‍या यहाँ ? ये 
फोई काम न झायेंग । ऐस इस लोफमें दम घड़े हैँ, हम घनाडय हैं; गुणी 
६, नेता हैं, ऐसा छुछ भी दिखायें तो फिसल्षिप दिखायें ? क्‍या ये प्रभु हैं; 
फ्था इनके दाथमें हमारा सुख दुःख है ! कुछ भी तो नहीं है । हमें अपने 
८ण्से चलना है और ढंगसे चलते हुएमे निमित्त होते हँ तो हों । धन भाता 
है तो आये, पर हम किसीको रिकानेके लिए, क्रिसोको खुश करनेके लिए, 
फिसीसे प्रशंसा लूटनेफे लिए दस छुछ फरनी फरते है तो बद्द चढ़ा श्रधकार 
है, भत्तान है, झपने भाप का ही घुद्ध पता नहीं है; सुध नहीं रही, फिर तो 
दुनियाफो दिखानेके लिए हमें कुछ नहीं चनना है । 


धाम्तिके श्र्य घुबोधका उद्यम--भेया भपने आपको में केसे शास्तिमें 
हागा सकता हू, क्या ज्ञान पनाना है, किस प्रकारका भाचरण फरना है ? 
यह निणत्र फरे भार उस तरहसे रहें) फिर जो होना ६ सो होने दो | सबसे 
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सयका पाना यह एक टुलेभ है । 

दुलंभ वोधि प्राप्त करके परोपेक्षण कर्नेंका प्रनुरोध- यह वोधिदलेभ 
भावता है जिसमें यह भावना मायी है कि देख भांई तू कभी निगोदमें था) 
चहाँसे निकलकर एकेन्द्रियमें, फिर दो इन्द्रियमे, तीन इन्द्ियमें। चार इन्द्रिय 
में, असक्षी पव्चेन्द्रिय 'श्रपर्याप्तमें) अ्रसश्ञी पद्चेन्द्रिय पर्याप्तमे, सश्नी 
पठ्चन्द्रिय शपर्याप्तमें, सक्षी पव्म्चन्द्रिय पर्या' से पैद। हु । यहाँ तक 
वियख्में ही रहकर इतनी उन्नति की थी। घहासे निकलकर अन्य-अ्रन्य 
गतियोंमं गया और फिर सबसे श्रेष्ठ जो मनुष्य गति है उसमे तू ञआा 
गया। देखिये कितनी क्िकृष्ट स्थितियोंसे हठ कर तू आज इतनी ऊँची 
स्थितिमें है । मनुप्पम भी तू पर्याप्त है और फिर गुणसम्पन्न हैं, उत्तम 
देश जाति वाला है, आयु मी विशेष मिल्नी है, साधन भी आजीबिकाके 
सह्ठी है, बुद्धि भी उत्तम कै शान्त परिणाम भी मिला है। अब फेवल 
एक ही वातकी कप्ती है कि ऐसी स्वरुछ श्रद्धा चने जिससे कि तू तत्त्व- 
निर्णय कर ले | सब कुछ पाया पर तत्त्वनिणवक्ती वात नहीं पायी | तत्त्व- 
न्णियम ही बोधि भरी हैं। उसीमें सम्यकत्व है। सम्यग्ज्ञान है, सम्यक्चा- 
रशित्रि हैं। जेसे हम इन चीजोंकरों निरखते है और निरश्चकर बताने यह 
हैँ ऐसे दी अपने द्वी में लगे हुए देहको निरखक्र यद्द उपयोग क्यों नहीं 
जमता कि यह देह शरीर परमाणुवोक्ता पुञ्ञ है यह मैं नहीं हू। में 
जानन देखन्हाार इस शरीर गृहसे ग्हता 5रूर हू ध्स समय, पर शरीर ही 
में नहीं हू। इतना भी निश्चय नहीं दूसरोको मरते हुए भी देख कर कि 
यह जीघ न्यारा है, इम शरीपो छोड़कर चल्न देता है । 

शरीरसे भिन्‍न जीवतत्त्वफा निश्चय--कफोई यह फ्हे फ्ि शरीर छोड़- 
कर क्‍या चल दिया; ज्ञीव कोई है ही नदीं। शरीरसे ज्व तक कस हैं 
उसका नाम जीव रख दिया | जीब अलग केसे | तो इस पर युक्तिया 
देखिये, जितने भी जड़ पद थ॑ दे उसके स्वभाव पडा है, उनका फेसा भी 
मिलान हो जाय, किन्तु जड़ते ज्ञानकी उत्पत्ति हो जाय यद्द युक्तिमें नद्ी 
येठता। जिस पदार्थका जो स्वरूप है घह स्वरूप सदा रहता है। जड़में 
जड़ता सदा रहेगी, जीवमे ज्ञानस्वरूपता सदा रहेगी | यदि पृथ्वी, जल) 
अग्नि; कायु इनके मिलनेसे जीव उत्पन्न हो जाय तो रणोई बनाते समय 
किसी मिट्टीरे वर्ततमे खिचड़ो पक री हैं तो उस समय क्या कसी रह 
गयी ? प्र॒ृश्वी भी हैं, जल भी हैं, झरित भी है। हवा भी है। बद्मासे क्‍यों 
नहीं मउुष्य सिक्‍ल पढ़ते ? बहासे क्‍यों नहीं पशु पक्षी उत्पन्न द्वों जाते [ 
जीव तो अपनी एक स्वरूप सत्ता रखे हुए दै। है ना जीब। इतना तो 
मानोगे कि ज्ञानमय कोई चीज है । अब जो चीज होती हैं उसका त्रिकाल 
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मायने लिर्मल हो जाते हे ॥ त्तोः पृष्ठ त्तो यह रहे हें कि झाप प्रसन्न हूँ ला; 
पषिकार तो नहीं हैं चित्तमें ओर उत्तर क्‍या देते, हैं खूब फाम चल रहा हैं, 
लड़के बच्चे चहुततः हैं, हम बहुत प्रसन्‍न है। खारी मलिनता की- बातें 
बताते हूँ । तो शब्दक्का मर्म नःजाननेसे तो बिल्कुल वह रेकी पारद है । जेंसे 
कोई वहिरा था; बाजारसे बेंगन खरीद कर चक्ना। रास्तमें उससे एक 
किसानने पूछा और कुछ, उसने जबाब दिया और कुछ। किसानने पूछा-- 
झाप कहां जा रहें हर ९ उत्तर,दिया--हम बेंगन लिए जा रहे: हैं | फिर पूछा 
घरमें वाल.बच्चे श्रच्छे हैं ना ? तो उत्ता दिया-- सारोंकों भूनकर खाय्येंग । 
तो ऐसे ही पूछते है कुछ, उत्तर.फुछ देते हैं । शब्दांमें खारे उपदेश भरे हैं । 
फोई सा भी शब्द ले लो | वह शब्द ही अपना स्वरूप बता देता है ।, 

झात्मा' व पुद्गल शब्दसे उन पदार्थोकि- मर्मका दिग्द्शम--आत्माफा 
अर्थ क्‍या है? जो कज्ाानद्वारा सारे ज्ञोफको व्याप ले उसे आत्मा कहते 
हैं। आत्मा आत्मासब कहते हैं, पर आत्माका स्वरूप क्‍या है; यह स्व- 
रूप शब्द ही चतला देता है। ये जो जड़ पदार्थ रूप, रस; गंध, स्पर्श हैं 
इस पदार्थोका नाम क्‍या हैं? इनका नाम दिया है जेन शासनमें पुद्गल | 
अब इसको कोई पदार्थ चौलेंगे | तो पदार्थ तो जीव-भी दोतेःहैं, कोई मैटर 
बोलेंगे। अरे तो' मेटर,, पदाथं) वस्तु ही तोहुए। अब पुदगज़्का श्रथे 
समझो--इसमें दो शब्द भरे हैं जो पूरे और गले उसका नाम पुदुगक्तः हैं | 
अ्थात्त जो. मिज्ञकर वढ़ जाप भर घटकर गल जाय उसका नाम-पुदुगल 
है। थे पदार्थ मिल मिलकर एक' बन जाते हैं पर जीचमें यह खासियत ऐ 
कि जीध जीव मिलकर एक.नहीं बन सकते, बढ़ नहीं सकते | और ज़ब मित्र 
सकते तो गज़नेकी तोबात ही क्‍या, है ? धर्मद्रव्य है चह भी मिलता 
गक्षता नहीं) काछ्तद्रव्य भी मित्ञता बिछुड़ता नहीं है । एक पुदुगलके ये 
पश्मांणु ऐसे हैं कि ये सिलकर एक पिण्ड बच जायें 'पेर बिछुड़कर गलकर 
अलग-अलग हो जायें यह विशेषता जिसमें हो उसका नाम है घुदूगल। 
कोई कहेगा भोतिक पदार्थ | भौतिकका ध्र्थ क्या है? जो भूतसे बना हैं 
भोतिक । भूत भू घातुसे बना'है । जो है उसका नाम है भूत । जो सत्त्‌ हो । 
यह सत्‌ नाम चलता है दर जगद्द तो भूत शब्से बिशिष्ट पदार्थ>तो*ब्एच्य 
नाहुआ। जेन शासनमें जो जो मूल नाम रखे गए हैं परिभा... - नस 
विचारासे भरे हुए हैं ? इस समय हम आप जो एक... 
जीव तो एफ है; पर में अपने आपका जीच हू,' 
है'। जीच तो एक है भौर अनन्त शरीरके 
के परमाणुत्रोंसे सो अनन्त गुने कर्मोंका हे र. 
जो एक पर्याय हैं यद अतन्‍्त शरीर . 


हि 
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उत्कृष्ट चीज है तो अपने ब्रापकी सुध रहना, अपनी ओर भुक्ताव रहना । 
ज्ञोकमें भी जब वडढे-चड संकट आ जाते हैं. उन सफटोफे समयमें फौन 
साथ देता है ! खुद ६ी भेद विज्ञान करते हूँ ओर परवस्तुरवोसे थ्पन्ती दृष्टि 
हटाकर अपनेमें विश्राम फरते हैं तो शान्ति मिलती है | झ्शान्ति है किस 
वात्तकी, सिवाय इस कथनके इस बातवे और कुछ न पायेंगे कि अमुफको 
परद्रव्योंमें राग है, मोह है इस घजहसे उसे ट ख दे। जितने भी दुनियामें 
टठुख दे उन सवका कारण इत्तता ही है फि कसी न किसी परद्रव्यमें राग 
है सो उसे दु'ख है। जगतमें सभी दु'खी हैँ ओर सचकी रिपोर्ट ले लो । 
सबके दु ख़की कहानी सुन लो और बरावर निर्णय देते रहो, देखो इससे 
अत्यन्त भिन्‍न, है परद्रव्य, पर उसके प्रति राग भाष है ८सको सो उ 
दुःख है।। ओर यह व्यर्थक्ा 6 ख हैं। में तो एक स्घतश्र भात्मामें हू, मेरा 
फिसी परद्रव्यसे कुछ सम्वंध नहीं है। यदि ये परद्रव्य पास रहें तो इससे 
आत्माका वढ़ाबा हो जायगा भौर न रहें तो इस आत्माका क्‍या घट 
जायगा ? आत्मामें जितनी शक्तिया हैं ज्ञान, दर्शन, आनन्द जितने भी 
गुण हैं क्‍या उनमें फोई गुण फम हुए हैं श्राज तक, क्‍या ध्वरूप बदला हैं 
क्यो पदार्थ अपने लक्षण को कभी छोड़ सकता है ! कक्‍या.द ख है; क्‍या 
क्लेश है। अछी लोग मुमे; क्‍या सममेंगे यह अब छुछ नहीं रहे, इसका 
दु'ख है'। तो झज्ञान होनेका दी तो द ख हुआ । तुम्हें क्‍या लोगोंसे पढ़ी हैं; 
ये ज्ञोग करेंगे क्‍या तुम्हारा ? अपने आभापफो कुकाव बने “अपनी ओर मुद़ 
जावो। ञआज मनुष्य हैं. सो ऐसी बातें धाँकते हैं. भोर मनुष्यका लिट्दाज 
फरते हैं । इनमें अपनेको बड़ा जताना चाहते हैं। फहपना करो कि झाज 
मनुष्य न दोते; किसी बिके चौंटी चींदा होते तो हमारे लिए मनुष्योंका 
रुकान क्या होता ? समम लो हम इस सनुण्य अबसें होते, अन्य किसी , 
भवमें होते तो यद्याफा श्श्यमान कुछ भी मेरा न होता ना ! हो गए सलुष्य 
तो श्रव लौकिक आफर्षणकी वात छोड़कर जिस में आत्मद्दित्त द्यो उसे बात 
में लग जायो ! 
सप्री चीजे इस.जीवने धनेक बार पार्यो, पर रनत्रय नहीं पाया। 
देखिये- लोग पूछते दें कि आपका स्वास्थ्य केस। है? तो कया पूछा कि 
झाप अपने आत्मामें केसे ठहर रहे दें, ठहर पाते हैं या नहीं ? यह अर्थ 
है, पर यद्द सुनने घाला अपने शरीरकों निरखकर मृछों पर ताथ देकर 
कट्टता है दवा में चहुत स्वस्थ हू ! अरे पूछा तो कुछ भर ७त्तर कुछ दिया। 
पूछते हैं. लोग कि भाप असन्‍्न हैं ना) तो क्या है श्रसन्‍नका अर्थ? जो 
शब्दका' श्र्थ ज नते हैं सप्रक जायेंगे। प्रसन्‍नका' अथे है निर्मत ४७० 
निर्दोष होना | जैसे बताते हैं कि शरदऋतुमें तालाव प्रसन्न द्वो जाते हैं 


शाय।; रेटेर ११७ 


जीय दःखी 2। जो घर मिला है, जो स्मागम सिला है ८ह स्मागस मेरे 
पास रहेगा ऐसी अंगर श्रद्धा है तो उसे दुख होगा क्‍यों कि समान रखा फि 
या नित्य टै) विन्तु यह अपने समयपर मिटेगा। तो भावन कुछ 7) वात 
बन जाय कट, इसका द'ख होता है। जसे कोई चीज आपने श्राज़ खभीदी 
कर स्यान् चन्नाया फि इसमें तो १० हजार बचेंगे, कलूफे दिन उससे ५ 
६जारका टोट। नजर आये तो उसमें वह दु'खी होगा । यदि पहिललेसे वूपाल 
न जगे तो दोटा द्ोनेपर भी रतना दःख मे होगा । तो चात्त जैसी है बेसी ही 
भोव कीजिए तो उसमें ण्ग्माथंसे बल्लेश नहीं है। जितने समागम ४. वे 
सत्र झनित्य अनित्य ही दिख तो कभी फ्ल्लेशन होगा। हृष्टफा वियोग 
+। गया तो झट यह ज्ञान जगेगा कि लो यह तो में पहिलेसे ही जान रहा 
धा। जो जान रहा था वही हो गया | पुछ नया नहीं हुा। तो अनित्य 
»पनाफा यह बढ़ा असाद है कि जीवफो फ्लेश नहीं होता । हम पहिले 
ही जान रहे थे कि सब अनित्य ६ं। मर गया; मिट गया तो बही तो 
ह आा जो हम पहिले से जान रहे थे । 
प्रधरणशभावमाका प्रभाव--झच हशरण भाषन्नाका प्रभाव देखिये 
भोडी जीव वाद्य पदार्थाक्ती शरण मनने हैं। मेरे चाचा, पिता; पुत्र) मित्र 
शे सत्र बे सगाई हैं, ये लोग तो मेरे लिए जान तक भी देनेफो तेयार हूँ. 
घंटे आहायालनी हैं, ग्वप्नमें भी ये मेरे खिलाफ नहीं हो सफते, इनका छोर 
३ 3 एफ चित्त हैं, ऐसा फिसी फे सम्वन्धर्में खिश्वास फर रखा हो और 
कि ऐसा होगा महीं। पौन फ्स्का शरण हैं। फोन फिप्तका सहाय है 
पौन फिसकफा क्या लगता !ै? सबका स्वतंत्र श्रात्मा है; सवका स्वरूप 
न्शरा ऐ। सभी पने झापमें परिमशणशाते हैँ | संसार झयस्थाम जिपयकपायों 
€' स्प्रार्थ लगा है इस स्पार्थ वश प्रेमका व्यवहार होता है । तो चूँकि शरण 
नही है ना और मान रखा है शरण | तो जब कभी पहां अपने फौ मदद न 
मे मिलती टो या अपना फॉस न घनता हो तो उस समय इसे बड़ा फप्ट 
एन है। जिसे झाप झपना विरोधी मानते हैं बढ़ पुरुष झरापफा कुछ 
रिरोध करे तो उसमें ापफो खेद न होगा क्योंकि श्राप जान रहे थे कि 
शह इमारा बिरोधोीं ९ै। भर, फोई हार्दिक सिन्र हो, बह फोर पिरोधफी 
प्रत कह दे तो प्सश्ो फितनी चोट लगती है ९ नो जो बात जसी है उसे 
अगर रूपये ने ज्ञान सफे यद खेदफा फार ण है। शोर, सही जानकारी पदिले 
रहे तो दसे रद नहीं हो सझता । यहां बोर शरण नहीं है, पुत्र दो) मित्र 
ही परिवार दो, यंघ्व हो; कोई हो मेरा फोर शरण नहीं है। परमेप्ठी भी 
स्प्यटएरर शरश 7 कहाँ हझ्यापका हाथ पपड़कर या आपके आत्मार्से 
५ हर झापरा सल्प फर दें प्रभु। ऐसा तो नहीं है । यद् तो द्रत्यफा रघरूप 
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णुधोंका पिए्ड है और जीव केबक्ष एक है। ये कई चीजे बन गयीं, यह्द 
अनेक परमारुओंका ढेर हैं। तो देखो शरीर शरीर मिक्षकर एक पिण्ड 
बन जाय झोर जीब जोब मिलकर कभी एक नहीं चन्र सकते। लेकिन इस 
मोदी जीवकों श्रन्य जीबोंमें कितना मोह चसा हुआ है जो कभी भी किसी 
भी ढंगसे एफ नहीं हो सकते । 
वस्तुस्वातव्यादोधका लाभ---बस्तुका रदतंत्र स्वरूप हैं वह ध्यानमें ऋा 
जाय तो उससे चढ़कर और कोई शोभासयी चीज नहीं है। यहांकी * भी 
च जे सदा पास तल रहेंगी, भोर सानो रह भी जयें पास शोर ज्ञात सही 
नहीं है तो सुख नहों मिल सबता थोर ये पदार्थ न भी हों पास और छान 
सही है तो वद्दा सुख मिल्त सकता है। परमाथेसे विचार करो तो जो परा- 
धीन है दह दुलभ है और जो स्वाधीन वस्तु दे बह सुज्ञभ हैं। जो पराधीन 
घीज है उसे तो यह मोद्दो सुज़्म मानता है छोर जो खुदकी चीज है उसे 
दुलेभ मानता है । जब तक यद्द आत्सा अपने स्वरूपको नहीं जानता; कर्मों 
के झाधीन है तव तक अपना स्वभाव पाना इसे अत्यन्त दुल॑भ हो «हा है। 
इस दोधिदुल धर भावनाकों सोचकर हम अपने चित्तमें यह निर्णय बनाये 
कि जब पक किसो भी प्रकार हम अनेक खोटी स्थितियोंसे निकलकर भाज 
मनुष्य हुए हैँ, उत्तम जाति कुल्ष प्राप्त हुआ दै। बुद्धि भी मिली है। जेन 
शासन सिला है, सत्सगत्ति मिल रही है तो कितना उत्कृष्ट श्रबसर मिला 
है? अपना भर हि लाभ उठानेका भौतरफमें दिवेक चने, सम्यग्ज्ञानका प्रकाश 
हो, प्रत्येक पदाथे सवृतत्न स्वतत्न नजर आयें जिससे परसे उपेक्षा बने, 
अपने आपमें रुचि जगे, अपने श्रापमें मग्न दो सफे, ऐसा अपना सीतरी 
पुरुषा्थ बन सके तो वह सममिये कि सच्चा पुरुषाथ है और इसीसे दी 
हमारा भर्ुष्य होना सफल) है । 
दीग्यन्नाभिरय ज्ञानो भावत्ासिनिरन्तरमूं।.. - ०४! 
इद्देवाप्नोत्यनातक सुखमत्यक्षमक्षयय्‌ ॥२४२।॥। 
दादश भावनाशझंोंमें प्रनित्यमावनाका प्रभाव--अनित्य, छशरशा, संसार, 
एकत्व, अन्यसत्व, अशुवि, श्रास्त्र सघर, नि्जरा) क्षोक) ओोधिटुलभ झोर 
धर्म, ये वबारद भाषनाएँ हैं। इनके भाने से ज्ञानी जीब इस लोकमें भी 
बाधारहित होता है भर अतीन्द्रिय, अविनाशी सुखको भी प्राप्त करता 
है। जीवका उपयोग संभाजमेका सुगम साधन भाषनायें माना है। बताया 
हैं कि ये भाषनाएँ जसे जैसे जगती हैं. बेसे दी बेसे समता प्रकट होती है । 
असे-जेसे दवा लगती है चेसे ही बेसे भरत सवेग जलती है तो जैसे भ्रग्ति 
के जलनेका सावन हा है ऐसे ही समताके जगनिका साधन भाषज्ा है। 
जब तक इस जीवको इन पदार्थोर्मे नित्यत्ताका कुछ विश्चास है. तच तक यह 
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हों तो भी भानते रहें कि संसार सुखमय नहीं है । यह सुख क्‍या सुख दे 
ज्ों क्मके आधीन है। दूसरे जीवॉके विषयोके साधनोॉके झ्राधीन दे 
जिनमे दुःख भी यसे हुए रहते हैं, जिन सुखोंके भोगनेसे पापका बंध होता 
है और श्रागामी कालमे पापोंका फ्ल भी भोगना पड़े ऐसा सुख क्या सुख 
है। ऐसा ज्ञान बनाये रहें और सुखमें न रहें तो भी हानि नहीं है। पर- 
पदार्थोंके स्वरूपका ज्ञान उल्टा हो तो नियकसे दुख है | हा 

भनित्य, श्रशरण, भावनामे श्रन्त'समर्म--इष्व ज़रा इन भापनाभशोामस 
कुछ छिपे हुए सर्मफी बात देखो । अन्यथा भावना भाते रहे कि सब अनि- 
न्यू है। राजा) राणा, क्षत्रपति सभी मरेगे, हम भी मरेगे सव विनाशीक 
हैं, ऐसी भावना भाषना भाते ही रहे तो शान्ति क्या मिल पायगी) इससे 
तो एक घवड़ाहटसी झा जायगी। तो अनित्य अ्नित्य सोचते रहनेसे ही 
भान्ति नमिल्लेगी। अ्व दूसरे तरफकी वात कद्द रहे हैँ । पदिले यद 
दताया था कि सबको झनित्य जानते रहें तो दु ख न होगा । अब यह फट 
“हे है कि अनित्य अनित्य ही जानते रहे, सभी मरेंगे; सभी सिटेंगे। तो 
“समें सुख कहाँसे झायगा तो इसके साथ यह भी भावना भाना चाहिए 
कि मेरा जो नित्यस्वरूप है वह कभी न सरेगा। इतनी वातका पता न 
हो और अन्त्यि ही सोचते जाबो तो अनित्य भावनाफा फल नहीं मिल 
'कता। समरत पदथ पर्यायदृष्टिसे अनित्य हैं, पर द्रव्यशणष्टिसे थे सब 
नित्य हैं। यद्द दुहरी बात दोनों नयोंकी बात सममभमें हो तो श्रनित्य 
भाषनासे कुछ फायदा है | श्रशरण भावनामें क्या सोचा था कि कोई मेरा 
शरण नहीं है। उससे फायदा थां; लेकिन यही यही शोचते जायें, मेरा 
छोई शरण नहीं, सवधोखा देने बाले हैं, छल करते वाले हैं, ऐसा ही 
/ चते रहें तो शान्ति केसे मिलेगी । यह भी कुछ ज्ञान होना चाहिए कि 
गे सब शरण तो हैं नहीं, पर मेरे कोई शरण है भी कि नहीं। मेरे लिए 
मेंरा झात्मा शरण है | जो ज्ञानानन्दस्वरूप हो उस स्वभाषकी दृष्टि जग 
सह शरण है ! तो दोनों बातें ध्यानमें रहनी चाहिएं । परपदार्थ कोई भी 
शरण नहीं और रागादिक परभाव भीं मेरे शरण नहीं, किन्तु मेंरा जो 
सहज स्परूप है; ज्ञानानन्द्‌ स्वभाव है बह स्वभाव मेरेफी शरण है। इस 
शरणका पता हो तो अशरण भाषत्ता भानेमें प्रगति मिल्लेगी, नहीं तो 
अशरण भावना भानेका कोई फल नहीं है। तीसरी भावना है संसार। 
<ह संसार दु खमय है, दु'ख ही दुःख है। ठीक है। इस भावसासे लाभ है, 
पर ब्मानन्दकी भी कोई घस्तु है, आनन्दकां भी कोई तत्त्व है इसका कुछ 
भो परिचय न हो तो शान्ति फहाँसे आये ? जब यह विदित हो कि मेरा 
स्कूप स्वयं 'शान्तिमय है। आनन्दमय है, आत्तन्दका यह पिण्ड है, झातनतन्द 
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दी है । कोई द्रव्य विस अन्य द्रव्यका कुछ नहीं कर सकता । तो जब 
ल्लोकमें मेरा फोर शरण नहीं है भौर फिर माने हम शरण तो उसमें बलेश 
होता है। तो शरण भावनाके प्रशादसे समता जगती है ) कोई नहीं हो 
रहा शरण तो समता रखता है क्‍योंकि हम सममते ही थे और चात 
भी यह कि किसीका कोई शरण नहीं है। परवस्तुकी शरण माने तो समत्ता 
नहीं जग सकती । 

सतारभावनामे श्रनुप्रेक्षण--तीसरी है ससाश्भावना | संसार दु ख- 
मग्र है । फहीं भो फिस्ती भी जगह कुश्ध भी शान्ति अथवा आनन्द चरप 
रहा हो तो बनाबो | श्रगर है भी तो ससारके ग्रतापसे नहीं है क्‍योंकि 
झात्मस्वरूपमें लगाव है उसे ससारी न समभिये । पह तो संसारसे विदा 
होने वाला है। ससारमे कोई सुखी नहां है। फरोड़पतियोंको) अरव 
पत्तियोंकों समीको देख लो, अधिकारियोंकों मिनिस्टरोंफो देख लो। कोई 
मिनिस्टर जिस्मेंदरारी महसूस फरता है तो देशके सुखी रहनेकी चिन्तामें 
बद दुखी रहता है। फिसी मिनिस्टरफों धनसे घर भरनेणी चिन्ता है तो 
बढ़ रात दिन धन केसे मिले, इस चकक्‍करमें रहता है। रिश्वत ले, पक्ष करे) 
चालवाजी करे, दूसरोंसे वचनेका उपाय सोचे यों रात दिन व्याइल रहता 
है । जो गरीब है बह अपनेकों गरीबीसे हु ख महसूस करता है। ससारमें 
कोई सुखी नजर नहीं श्रात। । यदि कोई पदित है तो उसके उस ढंगका 
हु ख है। की ऐसा त द्वो जाय कि किसी सभामें हम किसीसे द्वार जायें, 
हम किसीफे, अश्नका उत्तर न दे सके तो क्‍या द्वाल हवीगा। उनके यह चिन्ता 
लगी रहती है जो विद्वान हैं। समझदार हैं। और; जो सूखे है वे उनके 
प्रतापको देखकर मन ही मन कुंढा फरते ह। सो यहा कोई जी१ सुखी दो 
तो बताबो । यद्द तो मनुष्योंकी बात है । तियध्वोमें पशु, पक्षी, कोडे, पेढ़ 
सभी देख लो दु खो है। तो ससार है दु खमय भोर कोई माने कि हमें 
तो चड़ा सुख है तो यह उनकी उह्टी मान्यता है। इस संसारमें रहते हैं तो 
रहनेके कारण जो भपनेकों सुखी माने उसको नियमसे क्लेश होगा 
क्योंकि सुख है नहीं भौर उसे मान लिया झुख | जो काल्पनिक सुख 
बह रद्तता तो है नहीं, भौर जितने दिनोंक्रो मिला है एतने दिन भी लगा- 
तार सुख नहाँ है। बोईसा भी सुख ले लो, स्त्रीका सुख है, तब विषाह 
हुआ है, बडा काल्पनिक मौज माना है, पर थोडे-थोडे समयमें ही फोईन 
कोई दु खकी फ्ल्पनाएँ जग जाती हैं, भोर फिर जब चड़े हो गए, सतान 
हो गई तो सबके पालस पोपण करनेकी बात आ गई फोई श्रतिकूज् हो 
तो उसे सनाना) सबकी बात सुनना सबसे दुःख | तो सुख ती है नहीं 
ओऔर माने सुख तो उसे नियमसे क्लेश है; तो फतेव्य यद्व है कि छुखी भी 


गाथा २४२ १६१ 
मेरे नो इतना कुद्ुम्व हैं। मेरे नो इतना वेभत्र है, मेरे इसे मित्र त्न न हैं। 
ब्रहाँ शान्वि न मिल सक्सी, क्योंफि हृष्टि निजकों छोड़कर पाकी झोर 
लगी है झोर पर 8 सब मिन्त) पर हैं सत्र बिनारगीक) वे जुदे होंगे नए 
#ंगे तव यह खेद मानेगा। लोकच्यवहारमें भी देखों--जेब घरकछा काई 
हप्ट गुजर जाता है तो मित्र लोग रिश्तेदार घर वालों को समझाने आते 
है | तो आखिर ऐसी कौनसी वात सममाने की ऐोती हे जिस घर वालों 
का दु ख दूर हो जाय ? समकाना तो यह चाहिए कि बह जीब अफ्ला 
था; प्रक्रेल्ला चला गया, इसमें कया दुख मानना, पर यह न समझा कर 
लोग क्‍या उहते-यह्ठ तो बड़ा उपकारी था, सबकी खबर रखना था। सव 
को चाहता णा, थों उसके शुझण गा गाकर घर वालोंकों और दु खी करते 
ह। तो यह एकत्स भातनाका ही असाद है कि न्तिजस्वरूपमे उपयोग जमता 
है भौर घड़ा झातन्द वरपता है । 
प्रशुचिभावनामे तत्त्वानुप्रेक्षण--अशुचि धाधना-यह देह अपबिद्न 
है, घिनावसला है भीतरसे लेकर बाहर तक्त सर्वत्र मल हो मल है हड़ो 
, मास है, मज्जा, खून) चमड़ा) रोम, मल) मूत्र आदि हैं। यों सारी गदी 
ही गंदा चीज हैं। यह भावना फिस लिए भाई थी कि इस शरीरसे प्रेम 
न उत्पन्त हो । किसी शोोरको निर्खफर उससें काम्त व्यथा न हो इस लिए 
अशुचि भाजत्ा साई 8) अब कोई पुरुष अशुचि अशुचि हो गाता रहे, 
यह भी अपविन्न, यह भी अपवित्र, या कह क॒ट्द कर नाक सिक्रोडे तो इसने 
अशुचि भावनासे कुछ भी ज्ञाभ नहीं पाया | जो शुचि चीज है बह भेरा 
पान है उत्कृष्ट, पवित्र, असूत है, प्योत्तिस्थवरूप ह। ज्ानन जिसका काम 
है । जाननसडार ऐसा शुद्ध पश्रिन्न मेरा स्परूप वह शुवि है। यह निर खना 
चाहिये तो पतन आत्मतत्वका लत होगा । शुचिका तो पता न हो और 
घाइरकी इन चीजोंकों गदी ही गरी देखते रहें तो उस अशुचि भावनासे 
फोई लाभ नहीं पाया जा सकता । एक अपना स्लानिका ही परिणाम बनाया 
अशुचि भात्रताके लिए शुति भी कुछ है उसका परिचय हो तो यह परसे 
हटकर अपने झापके स्परूपमे लगाने बाली भावता है । हे 
भाव, सबर, भमिर्जरा भावनामे प्रेक्षण-- आखब भाषेत्ता--गागद्प 
मोह) ये सब ब्ासत्रव भाव हैं, इनके काग्ण कम आते हे, ये स्वय परापेक्ष 
४, फर्मदियसे रागादिक भावास्य्व होते 6 । यह झास्व दुःखदायी हैं। तो 
आभास दुःखदायी छह इसके साथ यह भी पता हो क्रि क्ास्रवरहित मेरा 
श्यरूप है । यदि स्वरूपका ही ज्ञान हो कि ये मे € ओर ये भेरेमें आस्त्रव 
है ते आखसे छूट कंसे? रागदेंप ये आये हे निमित्त पाकर, ये मेरे 
९ बलछ्प नहा एे। यो निराखव स्परूपक्ती भावना साने से शान्ति मिलती है। 
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सेरचा हैः और इसके अति रक्त चाकी समस्त स्थितिया द्‌ खम्नय हैं, ऐसी 
दोनों बाते ज्ञात हों तो सलार भाषनाका फल है।... 

झपने श्रांपफी सभाल बिना श्ञान्तिकी झसभवना-भेया ! खूब आप 
अनुभव कर लीजिए, अपने आपको सम्हाले बिना; अपने झापकी दृष्टि 
हुए बिना जसा स्वय ज्ञामानन्द स्परूप है। कृतकृत्य है उसका मर्म पाये 
बिना किसी भी स्थितिमें शान्ति हो सकती हो तो देख लो । बैमषका 
क्या दे ? जितना है उससे ४० गुना भी आ जाय तो उसमेंसे भ्रानन्द तो 
नहीं तिकज्ञता। ससमेंसे कभी शान्तिकी किरण तो नहीं फूटती। धन 
वेमवसे शान्ति तो मित्रती नहीं, एक निर्णय है। शान्तिका फारण तो 
फेचल अपने ज्ञानस्थरूपकी दृष्टि है। मुझे; जगतमें कुछ काम फरनेफो 
नहीं है, मुझे जगतमें कुछ भी भोगनेको नहीं है| में क्ृतकृत्य ह।मेरा स्वरूप 
परिपूर्ण है, जञानानन्द है। ऐसी अपने भ्रापकी परिपशता ध्यानमें आये 
शान्ति मिल्नेगी; अन्य वातोंसे शान्ति नहीं, मिक्षती | शब्रुसे बोलचात् 
करे बद्दा भी शान्ति नहीं और स्त्री) पुत्र, परिषार्से भी चोलचाज्त करे 
हाँ भी शान्ति नहीं, अशान्तिके वे दो प्रकार हैं। विरोध की बातें 
ओर तरहफी अशानित है भौर परिवारके राग की बातोंमें भौर तरहकी 
झशान्ति है । तो इन भावनाओंसे इस जीवकों वड़ा उपकार हैं। इन 
भावताओंक असादसे जीव एक क्षानानन्दको प्राप्त करता है । 

प्रन्यत्वभावनागभित एकत्वभावनाका प्रभाव--ें सत्र अफेला हू, मेरा 
कोई साथी नहीं, मेरा कोई सम्बन्धी नहीं, इस भावनामें दु'ख तो कम हैं। 
क्लेकिन कोई जी५ अपने फो अमुक नांस बाल्ला मानकर जिसमें सुख हु'ख 
फी बात बीत रही है उसे मानकर उसे अकेला समके तो उसने फभी 
परसार्थ आनन्द नहीं पाया । जेसे घरमें जब मंगड़ा दो जाता और कोई 
किसी प्रकारक़ा छुल फपट करता तो यद्व कुमलाकर कहे लगता-डढो, 
यहा किसीका कोई नहीं है, तो क्या यह ज्ञानसे कह रहा है * बह तो दु ख 
को मुमलाहट है । मेरा कोई नहीं है, में तो भक्‍ेला ही हू ऐसा वोलता 
है यह मोदी जीब, पर पद मु मत्ाहट है। रागादिक भारवसि भी भिन्‍न 
केवल ज्ञायकस्थरूप अपने आत्माफो निरखफर परमार्थ एकत्वकी बात कह्दे 
यह है परसार्थले एकल्वकोी भावना और इस शरीरकों निरखकर वोले कि 
मैं तो अकेला ही हू, में तो अकैला पड़ गया, तो ऐसे इस प्रयोजन वाले 
को अकेला माननेमें एकत्व भावना नहीं आयी | बह भी हैं भावना; सगर 
परमाथसे जसा में सहज श।नानन्दस्वरूप हू उस श्रकेज्लेपनकों निरखे तो 
एकरव भावना है। आप जेंव अपने अफ्लेपनका ध्यान फरने कूगे तम 
श/न्ति श्रायेगी ओ( जब थाप अे दो आाडग्चर बाल्ला अनुभव करेगे, 


न 
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लगता कि ये कितने भूढ हैं। भरे क्या, द्वो गया, आये तो क्या न आये 
तो क्‍या ? उनका मोह तो कट अपनी समभमें भा जाता है। तो जे 
उनके लिए हम दूसरे हैं और सममाते हैं. फिर भी समभमें नहीं आता; 
मोह ऐसा बत्ताया है तो हमारे लिए बह दूसरा है। हम भी कहीं मोह 
बताये हैं, राग बनाये हैं, दाग बनाये है तो दूसरे लोग हमारे विषयमें 
भी सोचते न होगे क्या ? सबऊी यही दशा है। दूसरेके आखकी फुली 
भी जल्दी नजरमें आा जांती है; पर अपनी आखका टेंट भी नजर नहीं 
श्रात्ता । दुसरेकी गह्ती मोद्द है; विक्ट अ्रज्ञान है; मठ सममर्मे आता हैः 
खुद क्‍या कर रहे दे यढ वात अपनी दृष्टिमें नहीं आती। बारह भाव- 
नाओंका अभ्यास हो तो ये छट्ठों शत्रु विल्लीन हो जायेंगे । 

चारह भावषनासे सताप रूप फामकी शान्ति--कास भी कितनी विकट 
अग्नि है । कासको अग्निकी ही उपमा दी है। कासका सताप चुरा द्वोता है 
उसकी १० बुरी दशाये होती हैं। और जश्से किसी काम्विकार की घुना 
जग जाय तबसे सताप बहु बढ कर अन्तमें १०वीँ दशा मृत्यु है वह दो 
जाती है । जरासा कोई स्त्राका कन्याका चित्रपट देखा, पुराणोंकी वात 
सुन लो तो बड़े बडे राजाबोके बडे समर्थ पुत्रोने भ्राहार छोड़ दिया, हम 
भीजन न करेगे जब तक यद्द न सिलेगी। ऐसी बात यदि यहाँ कोई करे 


. तो उसे कितना पागल चनायेगे, लेकिन मोहियोंके सग थे सो मोही परिवार 


ने उसे झादर दिया | सेरा राजपुत्र यह चाहता है, चढाई करें और उस 
राजाकी कन्या लावें तो यह सव कासकी विव्म्वना है। वे समर्थ लोग थे; 
शक्तिशाली थे इसलिए वे ऐसे कार्य करते थे । यद्दा अशक्त दे तो लोग गदी 
तरहसे बिडन्बनाएँ करते हूँ, पर कामकी अग्नि भी वडा संताप करते 
धाल्ली है। तो काम बेटी भी परास हो जाता है, जो वारद भावतामरोंक 
अभ्यास करता है। 
बारह भावनासे फ्पायोका शमच--जो इस बारह भावनाओ्रोंका 
अभ्यासी है बह कपायोंकों सबक्रो शान्त करना है | तत्त्वका जहां चिन्तन 
! अनित्यताका जहा परिचय है, अपने सवर स्वरूपका जहा घ्यान है 
हपने एकत्थका विचार है। यो ही समी भावनाओंकी वात है वहां यहा 
किसपर क्रोध करे ! खुद ही तो चढ़ी विपत्तिमें पडे हुए है जो अपना 
चिन्तन करत। है उसके क्रोध नहीं ठद्वरता, घसड भी बह क्‍या करेगा। 
भ्ज्ञानमें ही तो मद्‌ पेदा होता है। जिसने अपने एकत्वस्वरूपका परिचय 
फर्‌ लिया ओर उस ही स्वरूपकी जो भाषत्ता रख रहा है वह केसे घसंड 
कर गा १ तो जो ज्ञानी पुरुष हैं उसके साम फपाय भी नहीं ठहरनी | साया- 
चारका तो श्रयोजन ही क्‍या ? मायाचार तो चह करता है जो झपना ऐस 
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सवरभाषन्ना--मेर। स्वरूप संबररूप है | इसमे कसी भी परतत्त्वका प्रवेश 
ही नहीं है, ये मेरा स्वभाव है। रप्भावकी भावना भाने से वहुतसे चिक्त्प, 
सकत्प, खेद घिन्‍्ता ये दूर दो जाते हैँ । यद्यपि मेरा सबर स्वरूप हैं फिर 
भी अनादिकालीन कर्ममलीमसताक कारण जो रागादिक झये हैं। संस्कार 
चसे हैं, कर्म बंधे हैं वे कढ़ सकते दै। और थे स्वरूपकी सभान करने से 
भढ़ जाते हैं, खेदकी कुछ बात नहीं । भाये हैं तो इनके मड़ानेकी भी हम 
में कला है। अपने स्वरूपछी सभाल करके उन बर्धोकों छुड़ा दें इसफा 
नाम निजेरों है । 
लोफ, बोधिदुलभ, घर्ममावनाफे विचार--ज्नोकभावनामें लिचार लो कि 
इस लोकके प्र॑त्येक अदेश पर श्रमन्‍्तवार जन्म सरण हुआ; भव कहा जाना) 
क्‍या देखना, कहा रमना, फिसे अपना ठोर मानना ? यह लोकभावना है । 
जगतमें रत्नते सलते नाज्ना घुयोनियोि भटवते भटफकते आज महुष्ण हुए 
है, बुद्धि जगी है, सत्समागम मिला है; जेनशासन मिल्षा है; बड़ी दुर्लभता 
से ये चीज प्राप्त हुई हैँ । अब इस उत्कृष्ट मानव जीवन को यों ही नहीं 
व्यर्थ खो देता है । इसकी समाल करना, यह बोधिदलेभ भाषना हैं) 
घर्सका स्वरूप विचारना, घर्मका फल, धर्मबी सहिमा जानना) धर्म ही शरण 
है; धर्मसे ही शान्ति है इन बात्तोंका चिन्तन करना घर्मभाषना है)? या 
बारह सावनाओंको भा करके यह जीव लोकमे भी सुख शान्ति पाता है 
ओर परलोकमे भी आनन्द प्राप्त फरता हैं । 
विध्याति कपायारिनवियल्नति रागो विज्ञीयते घ्वान्तमू। 
उन्मिपति वोधदीपो हृदि पु सा भाषत्ताभ्यासात्‌ ॥२४३।) 
हद्ादश अ्रनुप्नेज्ञावोका फल--वारह भाषताश्ोंका न्रन्‍तिर ४१णास 
करने से पुरुषोंके हृदयमें फषाय रागकी अग्नि तो बुम जाती हैं भौर 
परद्रव्योंके सम्वन्धर्में रागभाव गल जाता है ओोर अ्रद्धानरुप अधकारफा 
विजय होता है, श्लानरूप दीपका प्रकाश होता है। भाषनाशरोंके अभ्यासके 
इसमें ४ फल्न बताये गए हैं। कधायशअग्नि शान्त होती है | छो 9रुष अनित्त्य 
झादिक बारह भावनाशरों में अपत्ती दृष्टि लगाये रहते हैं उनके घपाय ऋग्ति 
नहों जग सकती है। काम; क्रोध, मान। माया- लोभ और मोह ये ६ 'ीवके 
आन्तरिक शझ्ञु हैं, सो देख ही रहे है। दूसरोंको देखकर बहुत जल्द" 
निर्णय होगा | यह जल्दी झसार जेंचने कग्ता है। देखो यह व्यर्थफ्रा मोह 
किए हुए हैं। जसे बिसीका कड़का भाग जाय, रालीसे पता न पडे तो 
उसको माँ और पिता निरन्तर विह्लल चने रहते है। ४-० षर्ष भी हो गए 
कोई पत्र भी नहीं आया, फिर वे निरन्तर द खी रहते हैं। कितना ही एन्‍्हें 
सममाओ) पर वात उन्तकी सममरमें नद्ीं ग्राती । तब अपनेको ऐसा 
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बारह भावनासे भ्ज्ञानास्थकारका विनाश--तीसरा फल बताया है कि 
बारह भाषनाशओ्रंके अभ्याससे अज्ञानरूपी अंधकारका विलय हो जाता है । 
वारबार दृष्टिका जाना इनका ही नाम भावना है । जिसने तत्त्वका निर्णय 
किया हैं उस सवरूपपर वारवार दृष्टि पहुचते रहनेका नाम भाषत्ता है। 

5 हे 

जसे बैद्य लोग औषधि बनाते हे तो उसमें भावनारस भी देते है, आवलेसे 
भावना घाला घूर्णो बनाते हैं. तो पह्चिले सूखे आवलेका चूरों निकाला फिर 
अनेक वार कच्चे आवल्लेके रससे उसको भिगोते है । वेद्य लोग भी भावना 
वाला चूर्ण देते हैं। तो बारवार उस रससे भिगोनेका नाम भावना है। 
इसी प्रकार तत्त्वज्ञानके रसमें बारबार अपने को भिगोनेका नाम भाषन: 
है । तो जो निज ज्ञायकरसमें अपने को भिगोता रद्दता हो उसके अज्ञान 
नहीं ठहर सकता है। श्रज्ञांन उनके ठहरता है जो वाह्मपदा्थमि अपनी 
घासना बनाये रहते हैं। तो जो बारह भावनावोंके अभ्यासी द्व उनके 
अज्ञत्त अधकार नहीं ठहरता । 

- बारह भावनाफे भ्रश्याससे ज्ञानदीपक्) प्रकाश--चौथा फल बतल्ञा रहे 
हैं कि बारह भाषनावोंके ध्यभ्यासीफो ज्ञानकां दीपक प्रकाशित होता रहता 
है, जेसी दृष्टि होती है बेसी सृष्टि बनती है। रूृष्टिका साधना भी दृष्टि 
दी है। जेसा चित्तर्में आशय है बेसा ही इस पर गुजरत्ता है | बात त 
बिल्कुज्ञ सीधी सी है | कोई मनुष्य पापका काम फरता है तो लोकव्यवद्दार 
में यह कद्टते हैं कि यह परभपषमें फल भोगेगा; पर वास्तबमें तो उस ही 
क्षण उसने उप्त पाप क्रियाका फत्त भोग लिया। उस समय क्षोभ हुआ) 
विकार हुआ अज्ञतननको विहलता हुई, कुछ डर सा हुआ, 6 जो भी हुआ हो 
पह सचका उसने उसी समय मोगा । अब निमित्तन्तसित्तिक भाषोंमें जो 
क्सबन्धन होता है उसके उदय कालमें फिर भोगेगा घहद उस समय की 
क्रियाबोंका परिणाम भोगेगा । तो जब हृष्टि विपरीत होती है तो ज्ञान 
भावसे वह आधृत हो जाता है और जब दृष्टि सही होती है तो ज्ञान्का 
दीपक प्रकाशित होता है। बारह भाषनाओंके प्रक्रणमें यह उपसहार चल 
रहा है । इस उपसंहारमें उन बारद भावनाओंके भानेकी महिमा और फल्न 
चताकर आचायेदेव ने जिज्ञासु पुरुषोंकों तत्त्व चिन्तनके लिए बारबार 
प्रेरणा की हैं । 

एता ददश भावनाः खलु सखे संख्यो 5पवर्गेश्रिय । 

स्तस्या: सच्चमलालसघटयितु स्त्री प्रयुक्ता बुध | 

एतासु प्रगमुणीक्षगासु नियत मुक्त्यड्रना जायते। 

सानन्दा प्रणयप्रसन्नहृद्या योगीश्वराणा मुदे ॥२४४।। 

बारह भावन्पक्षोंसें मुत्तिको सस्यता-ये बारह भावनाएँ मुक्तिरूपी 
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लक्ष्य बनाये हैं कि मुझे! तो यहीं रहना है और यह सब स्थित्ति हमारी है; 
इसे बढ़ाना हे तो मायाचार करेगा। ज्ञानी पुरुष तो यों जानता है कि 
हम एक सरायमें ठहर गए हैं । यहाँसे तो निकलना ही पडेगा। यहा घर 
तो नहा वस सकता । तो सराय जेसा छ्ञानी पुम्ष मानता है। ओर सराय 
में तो कुछ विनय करने से कुछ म्यादव वाद भी समय दिया जा सफ्ता है 
लेकिन यह सराय तो ऐसी है कि स्‍्याद पूरा होने पर फिर क्षण भर मी 
नहीं टिक सकता। त्तो जो यहाँ & पन्ना स्थान नहीं सान्न रहा है बह माया- 
चर क्या करेगा ? इसी प्रकार लोभकी व,त है। क्सिलिए लोभ करना 
थर हसके लोभ यों भी नही हैँ ता है कि ७स सच पता है कि केसे सम्पदा 
आती है और कैसे जाती है, उसे सब स्द्धान्तं.का पता है । आना होता 
है आता है, जाना द्ोता है तो जाता है | सव पुर्य पापका ठाठ है। लोभ 
से धन नहीं जुड़ता । तो ऐसी लो मकषाय भी ज्ञानी पुरुपके नहीं रहृती। 
यों बीरह भावना भोंका »भ्यास रखने से कषायें शान्त हो जाती हैं । 
बारह भावनासे रागका गलन- बारह भावषनाओके अभ्यासका दूसरा 
फल्न बताया है. कि परद्र॒व्यकि प्रति रागभाव गल जाता है। किसमें राग 
करना ? जिसके यद्द »आधपना चक्ष रही है। सब भिन्‍न है। सच बिनाशीक है, 
सच अद्वितरूप हैँ, सव कर्मबधके कारण हैं उस पुरुषको किससे राग 
रहेगा ? कुछ लोग इसलिए भी राग छोड देते है कि जब मरणासन्नसे हो 
जाते हेँ, अथषा बढ़ी तोत्र वेदना है तो वे कहने लगते कि हमें अव किसी 
सीजमें राग नद्दीं रहा, किसीमें मोह नहीं रहा, मेरा अब अच्छी तरह मरण 
ऐसा दवा जाय, कह्दते हुए बहुतों को देखा द्वोगा। पर क्‍या आप उसकी 
चबातकों सच मान लेंगे ! बह तो यह सच इसलिए कह रहा हैं कि उस 
समयकी वेद्ला उसे असह्य है। राग मोह कम नहीं हुआ है । क्योकि जो 
कल तक मोदी था, रागी था घद्द एकाएक केसे निर्मोह्ठ हो गया, क्या उस 
का ज्ञानसूर्य चमक गया ९ बह्दा चेदना इतनी तेज है क्रि उसे कुछ भी नहीं 
सुद्दाता है। जरा भी आराम द्वो जाय तो फिर उसकी प्रवृत्ति देख लो । 
वही हालत; वैसा दी सोह और शझधिक राग आपको दीखेगा। जब तक 
तत्त्वज्ञान नहीं जगता तब त्क वास्तविक मायने में राग मिटता नहीं है । 
यह तो परिचतेन हो गया। आज जानपर आ गयी तो घरवारकों फोन 
देखे | तो मोहका परिणमन हुआ है, मोहका अमाव नहीं हुआ । सोहया 
अभाष तो जो तत्त्वज्ञानी हैं, चारह भावनाओंके अभ्यासी हैं. उनके होता 
है। रृष्टि भर वदलनी है लो सम्यकत्व हो गया। अपने झापका भाव दी 
तो बदका और शान्ति मिल गयी। तो जिसे तत्त्वज्ञान हुआ है अर उस 
तत्वफी भावना करता है उस पुरुपके मोहमाव नहीं ठहराता | 
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श्रथीत्‌ सर्वक्ष हो जाता है, जञेकिन मोक्ष नाम सबको जाननेका नहीं हैं, 
ल्लेकिन मोक्ष नाम सवको जाननेको नहीं है, किन्तु वेबल मिज सहज रब- 
रूप रह जानेका नाम मोक्ष है । तो जद्दों केबत्त रह गया। सद्दज स्वरूपमसे 
बस गया बहों उसे अनन्त आनन्द उत्पन्न होता है | इम् ग्रन्थमें मुख्यत्ता 
से घ्यानका वर्णत चलेगा | ध्यानके लिए इतनी तेयारी बनाना इसके लिए 
बारह भावषनाओका वर्णोन किया है| बहुतसे लोग यों कहते हैं कि हमारा 
चित्त धर्म कार्यमें नहीं ठहरता और यत्र तत्र अ्मण करता रहता है | तो 
क्यों भ्रमण करता है. ओर चित्त यद्दा व न डोले इसका उपाय क्या है? 
तो भ्रमण तो यों हुआ करता है कि उनके बित्तपें राग और मोह्द वसा 
है। राग मोहका विपय एक होता नहीं, वह विषय बदलता रहता है | विषय 
भी बविघटित होते र६ते हैं । जब तीत्र पापका छदय चल रहाहो तो इन 
बारह भावनाओंके भानेसे सारी समस्या हल हो जाती है । चित्त आत्मा 
की ओर लग जाता है । तो इन ध्यान याले ग्रन्थोंमे ध्यानकी पात्रता बनाने 
के लिए वारह भावनाओंका बणेन किया है । 
बारह भावनाश्रोंते श्रात्माकी मुक्तिपात्रता-ये बारह साधनाएँ संछार, 
शरोर और भोगसे वेराग्य उत्पन्न कराने वाली हैं। ससारके मायने अपने 
भीतरका परिणाम | जिस कच्पनामें बसे रहते हैँ ओर जिन पह्पनाओं में 
विगड़े रहते है, अपराध किया और अपराधको अपराध न माना, यही है 
ससारका राग। और अपराध बना ओर उसे अपराध माना ऐसा तो 
फरना चाहिए, तो वह है ससारका वेराग्य। तो ससारका अर्थ विभाव 
परिणाम है। उन विभावपरिणामोंसे वराग्य होना, इस बराग्य उपजाने 
का नाम है वेराग्य भावना । तो बारह भावलाशओ्रंक चिस्तबनसे शरीरसे भी 
विर्जक्ति होती हैं और भोगोंसे भी विरक्ति होती है। भोगोंके मायने थे 
बाहरी मित्ने हुए सब भौतिक पदार्थ । पुदुगल, रूप; रस; गध स्पर्श शोर 
शब्द । थे इन्द्रियॉके भोग है, तो इन भोगोंसे भी विरक्ति उत्पन्न होती है । 
तो ससार देह मोगोंसे वेराग्य १ रानेक त्तिए इस जीवको बाग्ह भाषत्नाहं 
'उपदेश किया गया है। इन वारह भावनाओंमें बहुत सक्षेपमें हम यह 
शिक्षा लें कि इस जीबने भ्रव तक पर्याय बुद्धि का; द्रव्यद्ृष्टि नहीं की, ऋपने 
नित्यस्वरूपफो नहीं मिरखा | इस जीवने अब तक पर का शरण तो चाहा 
पर निजके शरणकी सुथ नहीं ली | इस जी७ने शरोर के दु खोंको सुख मान- 
फर उनमें ही मस्ती की | कभी कोई अपनेको अक्ज्ञा न सोचे; अपनेसे पर 
फो न्यारा न सोचे, और उन्हीं खोटी घबासनाओंसे फर्म बन्ध होता रहा । 
श्त्र इन सवके सिज्नेका उपाय संवर है। »र निजरा है । निजराके 
प्रतापसे ध्यानकी बुद्धि होती है। इतना सब मिल गया; अब कहाँ लोके 
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लक्ष्मीकी सच्ली हैं | जेसे सखियोंका काम मेलमित्नाप कराना द्वोता है. ऐसे 
ही बारद भावनाओंका काम /सुक्तिरपी क्क्ष्मी की प्राप्ति कराना है ) यह 
व'रढ भावनाओंका बहुत विशाल स्वरूप है और प्रभाव है। छोटे से भी 
छोटे धर्मो चरणकी इच्छा रखने वाले पुरुष इन बारह सावनाश्रोसे धर्मका 
आरम्भ करते हैं और बढ़ेसे बड़े साधु भी बारह भावनाशोंसें अवसे धर्मा- 
चरणाकी पू्णता करते हूं। साघ,रए जन भी इन घारह भावत्नाओंको भाते 
हैं और बडे बड़े साधु पुरुष भी इस बारह भावनाओं को भाते हैं। पर 
सबकी पदवीमें सवकी हृष्टिमें इन व रह भावलाय्रोंआ स्वरूप, फीजाव 
प्रयाव जुरे-जुरे और उत्कृष्ट होते जाते हैँ | तो थे बारह भावनाएँ मुक्तिरूपी 
लक्ष्मीकों सखी दे । तथा यह मित्रता करने के लिए एक्र प्रयोगरूप है। जसे 
किसी की प्रसन्‍नता चाहिए हो, किसी की सिन्नना चाहिए हो; करा चाहिये 
हो तो उसके लिए कुछ व्यवहार वनाना पड़ता है ना, कोई प्रयोगरूप उप|य 
करना पड़ता है। ता मुक्तिरूपी लक्ष्मीका सशम करने के लिए ये चारह 
भावनाएँ बहुत उत्तन हैं। यद्द मित्रतताक प्रयोग है। यों ही कोरे लद्‌ठसे 
वैठ जाये, यों ही ऐंठे रहें, बह तो किसीसे मित्रता करनेका (ढंग नहीं है ! 
ढग होता है द्वित मित प्रिय बचन बोलना, उसके वित्तकों सुद्दाये ऐसी 
बात बोलना) यद्द मित्रत का उपाय होता है ज्ञोकर्में । 
मुक्तिमें लक्ष्मीत्वका श्रलकार--यहां झुक्तिरूपी क्क्ष्मीकी प्राप्तिकि लिए 
बारद् भावसाझ्ोंका माना प्रयोग बताया है और साधु पृरुषोंका इल बारह 
भावनाओं में खास। प्रयोग होता है भौर गृहस्थजनोंको भी देखों-- सबसे 
शुरूमें चच्चेकी जब धरम पढ़ाते हैं तो तीन चार पाठके वाद ही ये चारद 
भावनाएँ रख देते हैं। तो धर्मका प्रारम्म भो इन बारह भावनाश्रोंसे किया 
जाता है और इसकी पूर्णता भी इन वारह भावनाश्रोंमें कर ली जाती है । 
तो इसका भाना मुक्ति सममके लिए उसकी मिन्नताके लिए प्रयोगरूप है । 
जो पुरुष इन भांवनाओंका अभ्यास करता है उस पुरुषक यह सुफिरूपी 
वनिता आनन्द सहित प्रसन्न होकर भानन्दको दें ने बाली होती है । ससारी- 
जनोंको सममानेके लिए उनकी ही भाषामें मुक्तिश्री बोला जाता है । वेसे 
तो कुछ वर्णन करते समय मुक्तिको स्प्रीकों रूपक बनाकर झोर योगीश्वर 
को उसके दुल्दा चनाना यह फोर बहुत शोभनीय बात तो नहीं है लेकिन 
मोदी लोग जो स्त्रीको महत्व देनेके आदी हैं; इसे सासारिफ सुख सममते 
हैं उनके जिए यों भी कइ दिया जाता है । 
मुक्ति भौर मुक्तिपथर्में भाववाधोंका सहयोग--मुक्ति तो झात्माका दे 

बतिशुद्ध परिणास है और जहा केवल ज्ञानस्वरूपका ही अनुभव रददता है; 
जो कि भ्रनिजर्य भी है इसके फन्षमे समस्त विश्वका ज्ञान हो जाता है; 
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पणामे चित्त न फंसे, स्वततन्न बिचारें ओर इतने पर भी हम अपने स्वरू' 
से घिचलित न हो जाये, इसके लिए सावधानी वन्नायथे रखनेको बोधिदुलम 
भाषना भाई। और धर्मभाबना तो सबका प्रयोजन्न ही है। उस धमे में 
मरन दोनेके ज्षिए योगियोने इन बारह भाषनावोंका चिन्तवन्न क्या। हम 
आपका भी कतंव्य है कि तत्त्वकी दृष्टि बनायें और इस वारद भाव 
नाओ्रोंका चिन्तवत करके अपने आपको मुक्तिका पात्र बनायें। 
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